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SDR. OMME ● GRINDSTED

75 34 10 81
INFO@WESTERGAARD-EL.DK

WWW.WESTERGAARD-EL.DK

EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

TLF. 2299 8771 . CTHAYSENBYG.DK

A
pS

Ombygning   Tilbygning   Nybygning

Vinduer/Døre   Køkkenmontage

Tagopgaver   Efterisolering     

Vi løser alle former for tømreropgaver 
og montageservice i hele landet. 

Både store totalløsninger 
og små specialopgaver.

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

Vi sidder klar, 
når du ringer

Kontakt Berit Rahbek 
og resten af holdet på 
Hovedgaden 30 i Billund.

Billund afdeling
tlf. 76 88 91 60
sparkron.dk

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS

ÅH NEJ! Hagrid er kommet til at åbne Mørkets kiste på Hogwarts og sluppet
monstrene løs! Følg sporene, knæk koden og hjælp os med at få fanget dem
og lukket mørkets kiste igen, men vi mangler at knække koden! 
Kan du gætte det? 

I teltet foran kroen får du udleveret et skattekort hvorpå du kan se 
hvor uhyrerne gemmer sig. Nogle butikker har gratis spøgefuld slik eller
aktiviteter - andre har et bogstav i vinduet. Hvert sted gemmer på 
et bogstav som du skal bruge. Tilsammen danner de 20 bogstaver til koden. 
Men PAS PÅ! Bogstaverne er i drillehumør!

Alle som gennemfører skattejagten kan deltage i konkurrencen om den
fedeste præmie. De første 200 børn som har løst opgaven får en lille
præmie. 

Der vil være gratis saftevand, te og kaffe foran kroen, 
så du kan få energi til skattejagten. 

                        Vi ses til en u-hyggelig aften med sjov og ballade!

Halloween-Sønder OmmeHalloween-Sønder Omme
28. Oktober 202328. Oktober 2023

17:00-19:3017:00-19:30

GRATISEVENT

TAK TIL FØLGENDE SPONSORER: 
LYNGPOSTEN | OMME LIFT | OK PLUS | 

SDR. OMME BORGER OG ERHVERV | SDR. OMME KRO & HOTEL

           

HALLOWEEN-SKATTEJAGT RUNDT I BYENS BUTIKKER!
ER DU KLAR TIL EN UHYGGELIG OG SJOV OPLEVELSE? SÅ KOM OG VÆR MED TIL ÅRETS HALLOWEEN-SKATTEJAGT

HAIR BY THIIM
Mød T-Rex og Unicorn og spil Kryds og Bolle

YASMINS
Vær kreativ og lav edderkopper

SDR. OMME KRO & HOTEL
Bål og snobrød i samarbejde med spejderne

BAM TATTOO
Lav din egen børnetatovering eller  få  ansigtsmaling

PROGRAMPROGRAM

LE FYSIOTERAPI
Gå gennem spøgelseshuset - hvis du tør!

FLOW YOUR LIFE
Gratis kaffe på den gamle hjemsøgte station

Fredag den 10. november kl. 
16.00-17.30 finder gymnastik-
foreningen alle redskaber 
frem, og byder alle interesse-
rede børn og unge til nogle sjo-
ve og hyggelige timer i hallen. 
Der bliver noget for børn i alle 
aldre.

DGI har lovet at de også kom-
mer på besøg. De medbringer 
deres bud på, hvad der skal til, 
for at skabe sjov og leg for alle.

Hallen bliver delt i 2. I den ene 
hal vil der være leg og sjov på 
redskabsbaner, i den anden hal 
vil der være udfordringer og 
spring for de lidt større/unge.

Arrangementet er gratis, og du 
skal bare møde op.

Midtvejs i arrangementet er 
gymnastikforeningen vært ved 
saftevand og frugt.

Til de voksne
Mens børnene tumler i redska-
berne og de unge udfordrer 
springbanerne, står forenin-
gens cross-gym trænere klar 
til at træne med jer. Mød op og 
prøv kræfter med cross-gym. 
Unge fra 4. klasse op opefter 
må også træne med.

For yderligere information, 
kontakt Vivi Johnsen 
på tlf. 29 36 53 09.

Sjov eftermiddag i hallen 
med spring og leg i redskaber

Inden længe skal redskaberne findes frem til en sjov eftermiddag i Multicentret.
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Aktiviteter i
Sdr. Omme Kirke

Babysalmesang
Torsdag d. 26/10 kl. 10.00

Gudstjeneste
v.Karin Engmarksgaard
Søndag d. 29/10 kl. 9.00

Babysalmesang
Omme Centret

Torsdag d. 2/11 kl. 10.00

Kirkegårdskaffe
v. Kirken

Torsdag d. 2/11 kl. 10.30

Allehelgen 
Gudstjeneste

v. Jette Holm Rosendal
Søndag d. 5/11 kl. 17.00

Menighedsrådsmøde
i Sognehuset

Onsdag d. 8/11 kl. 17.30

Babysalmesang
Sæsonafslutning

Torsdag d. 9/11 kl. 10.00

www.sdrommekirke.dk

LYNGPOSTEN
udkommer hver tirsdag

på domænet
lyngposten.com

Det er også muligt at læse Lyngposten 
på Biblioteket og på Omme Centret.

Kontakt:
post@lyngposten.com / Tlf. 61 16 57 67

�����
�����������
������������������������������

������������
�	����
���������������

������������������
�������������������������

��	������

Skriv til Lyngposten
 post@lyngposten.com  / 61 16 57 67

Billund Kommune Presse.
Skal du renovere dit hus, over-
vejer du at købe et ældre hus, 
eller har du måske en tilstoppet 
kloak? 

Så kan det være brugbart for 
eksempel at have en tegning 
over dine kloakforhold. 
Før i tiden skulle du have fat i os 
for at få den slags dokumenter, 
men fremover kan du selv søge 

Nu kan du selv få adgang til dokumen-
ter fra din ejendomssag

dokumenter fra ejendomssa-
ger frem på det digitale sags-
arkiv Weblager.

Sådan bruger du det digitale 
sagsarkiv: 
1. Gå til weblager.dk eller via de 
relevante sider på billund.dk
2. Vælg Billund Kommune
3. Indtast adresse
4. Åbn sagen

Som udgangspunkt er alle 
ejendomssager frit tilgænge-
lige på det døgnåbne digitale 
sagsarkiv. 
Enkelte sager er låst, hvis de 
for eksempel indeholder noget 
personfølsomt - i disse tilfælde, 
eller hvis du har brug for anden 
hjælp, kan du selvfølgelig stadig 
kontakte os.
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JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk

Jeg står foran elefant mammut 
stødtænderne på Sigengen i 
Sønder Omme, og er iført min 
blå kasket og et arvegods, et 
bedre forstørrelsesglas fra 
min morfar, og her udtaler jeg 
som en anden berømt detektiv 
Sherlock Holmes berømte ord: 
“Elementært min kære doktor 
Watson”. 
Der er bare lige det problem, at 
doktor Watson ikke er i nærhe-
den, og den nærmeste er kir-
kegraveren som ikke kan høre 
hvad jeg siger.

Baggrunden for dette besøg 
ved kunstværkets stødtænder 

på Sigengen er et læserbrev til 
Lyngposten, som beskriver en 
situation tilbage i maj måned 
1980, hvor kunstværket den-
gang blev kaldt “diller mænde-
ne”, som blev smurt ind i noget 
sort tjærestads. De skyldige 
blev aldrig fundet.
Det kan godt være, at datidens 
unge kaldte kunstværket for 
“diller mændene”, men ud fra 
nærmere besigtigelse så syn-
tes jeg, at betegnelse nok mere 
burde være “krummerik”. 

Selv påstår læserbrevets af-
sender, at vedkommende i den-
ne periode var på ferie under 

sydens palmer i maj måned 
1980, og derfor er udenfor 
mistanke.

Jeg må opklare mysteriet og 
går på Lokalhistorisk Arkiv 
i Sønder Omme, og kan her 
konstatere, at statsminister 
Anker Jørgensen er leder af en 
Socialdemokratisk mindretals-
regering og her indfører han 
Maj-forliget 1980 (som af op-
positionen blev døbt “påskeæg-
get”). Og det var finanspolitiske 
stramninger gennem offentli-
ge besparelser og stramninger 
bl.a med forhøjelse af momsen 
fra 20,25 til 22%.

Så i bedste Sherlock Holmes 
stil, så må jeg nok finde syn-
derne af den sorte tjærestads, 
på baggrund af de økonomiske 
stramninger i de borgerlige 
partier eller i erhvervslivet på 
grund af momsforhøjelsen. 

Der er mange, både kendisser 
og andre, som lige for tiden 
siger undskyld for hvad som 
helst, men at finde bare et bor-
gerligt parti på dette tidspunkt  
i maj 1980, som vil sige und-
skyld for befamling af kunst-
værket på Sigengen med sort 
tjærestads må opgives, selv for 
en ihærdig detektiv som mig.
Selvom flere erhvervsbygning-

er er sorte i Sønder Omme, lige 
fra Jysk Teknik med flere, så 
melder alle erhvervsdrivende i 
byen hus forbi.

Et vigtigt spor leder mig dog til 
Hesselvig Plantage, som ligger 
2 km øst for Skarrild, hvor der i 
mange år blev produceret tjæ-
re i tjæreovnene, som startede 
omkring 1910 og producerede i 
mange år frem. 
Det siges at Skarrild var mis-
undelige på Sønder Omme, at 
de fik et stort flot kunstværk 
og der blev ikke givet noget 
til byen Skarrild. Derfor kom 
borgere fra tjæreovnene og 
sværtede kunstværket til med 
sort tjære. 
Det har efter mine detektiv un-
dersøgelser vist, at der ikke er 
hold i denne skrøne historie.

På Lokalhistorisk Arkiv i Sønder 
Omme, finder jeg nok svaret på 
skamfering af kunstværket på 
Sigengen med sort tjærestads, 
idet statsminister Anker Jør-
gensen var modstander af en 
forøgelse af atommissiler i EU, 
hvilket også præsident Brezj-
nev gav udtryk for, selvom Rus-
land forøgede sine atommissil 
lagre. Hele aftalen endte dog 
mellem EU og Rusland, at hvis 
den ene part ikke forøgede sit 
lager så ville den anden part 

heller ikke gøre det. USA var 
dog uenig og mente, at EU skul-
le forøge sine atommissil lagre.

Det er lykkes for mig via mit 
ihærdige detektivarbejde, at få 
kontakt til den tidligere efter-
retningschef Lars Findsen, som 
lige for tiden er anklaget for, at 
dele hemmelige informationer 
til skade for rigets sikkerhed. 
Han oplyser mig - sådan helt 
fortroligt - at det netop var 
sagen om forøgelse af atom-
missil lagrerne, at Militærets 
Efterretningstjeneste var nød 
til at tjære kunstværket i Si-
gengen sort, idet russerne 
troede via deres satelitter, at 
der var atommissiler opstillet 
på Sigengen i Sønder Omme. 

Militærets agenter der udførte 
opgaven med at sværte kunst-
værket på Sigengen sort med 
tjærestads, de havde nemlig 
lånt en bolig til formålet i Søn-
der Omme, og det kunne kun 
lade sig gøre, da personen var 
på ferie under sydens palmer.

Der er vel kun at sige som de-
tektiv Sherlock Holmes “ele-
mentært min kære doktor 
Watson”

Ole Filip Hansen

Kunstværket i Sigengen fik sort tjære i maj 1980

Op til -75% på udvalgte varer
Kom til to helt fantastiske dage 
lørdag den 28. oktober
søndag den 29. oktober. Kl. 10:00-16:00

OKTOBERFEST  
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GRATIS KAGEBORD
13:00 - 16:00

 Vestergårdsvej 4, 7260 Sdr. Omme
Tlf. 75 34 15 44      frostbolig.dk

Spar op til 50% på dine nye møbler 
ved afhentning

MØD 
FORSKELLIGE

REPRÆSENTANTER I
WEEKENDEN

BLA. BRUNSTAD,
EUROPEAN HOUSE

OF BEDS

Kæmpe udvalg af 
udstillingsmodeller

-50%
på 

brugskunst*

VIND ET
GAVEKORT PÅ

5.000 KR.

ØL OG VINSMAGNING
10:00 - 16:00
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De lokale byrådspolitikere skriver...
I denne uge er det Allan Munk Nielsen, Konservative, der skriver til Lyngpostens læsere. 

Når man ser og læser reakti-
onerne på lukningen af Møde-
stedet, kan man få den tanke, at 
den generelle opfattelse blandt 
kommunens borgerne er, at det 
er en politisk beslutning truffet 
henover natten og med bind for 
øjnene.
Det kan ikke være mere for-
kert.
De politiske drøftelser omkring 
plejecenterstrukturen i Billund 
Kommune har stået på i mange 
år. 
Tilbage i 2012 findes der f.eks. 
en analyse af Palle Dinesen, 
som adresserer mængden af 
boliger, og forslag til at effekti-
visere driften.
Også da beslutningen om at 
lukke Engbo i slutningen af 
2020, kan man ligeledes læse af 
dagsordenen i Voksenudvalget 
d. 2.11.2020 omkring kommu-
nens nøgletal på plejeboliger 
og hjemmepleje.
Konklusionen er ikke til at tage 
fejl af. 
Billund Kommune bruger for-
holdsvis mange penge på pleje-

boliger og forholdsvis få penge 
på hjemmepleje. Samme kon-
klusioner når forvaltningens 
strukturrapport fra foråret 
2023 frem til.
Det har selvfølgeligt ført til po-
litiske drøftelser om, hvorvidt 
vi bruger kommunens penge 
hensigtsmæssigt. 
Vi har en politisk vision om-
kring ”rettidig velfærd” og 
”muligheden for at leve et godt 
liv – hele livet.”
Vi tror, at fremtidens ældre-
service peger i mange flere 
retninger end ”bare” pleje-
hjemspladser. 
For virkeligheden er, at det er 
dyrt at drive plejehjem. Penge-
ne rækker meget længere, når 
vi bruger dem på pleje i eget 
hjem, når der er brug for det. 
Og den generelle tendens er, at 
vores borgere ønsker at blive 
længst muligt i eget hjem.
Det stiller krav til os som kom-
mune, om at levere en bredere 
vifte af tilbud. Det kunne f.eks. 
være daghjem, som der er sat 
penge af til i budgetforliget. 

Men det kunne også være an-
dre boformer for seniorer, der 
ikke er klar til at komme på ple-
jehjem. 
Det er drøftelser, som vores 
Ældreråd også har vist stor 
interesse for.
Det nemmeste ville være hvis vi 
bare kunne få det hele, og ikke 
skulle træffe valg. 
Men sådan er de kommunale 
budgetter ikke skruet sam-
men. 
Til gengæld er vi i Billund Kom-
mune i øjeblikket begunstiget 
af så stærk en økonomi, at luk-
ningen af plejehjemspladser 
ikke er begrundet i et krav om 
besparelser, men af en politisk 
vision for at ruste os bedst mu-
ligt til fremtidens udfordrin-
ger.
For vi bliver flere ældre. Det 
underkender vi ikke. Og vi 
har også læst Dansk Erhvervs 
analyse af behovet for flere 
plejeboliger frem mod 2030. 
Men Dansk Erhverv forudsæt-
ter i deres analyse, at vi bare 
fortsætter med at gøre som vi 

Lukningen af Mødestedet er sket med et blik for fremtiden!
plejer. Det vil i Billund Kommu-
ne sige, at vi visiterer forholds-
vist tidligt til plejehjemspladser 
sammenlignet med andre kom-
muner.
Men vi ønsker at gøre op med 
”plejer”, og vi ønsker nogle for-
andringer, som på sigt gør os 
stærkere på at imødekomme 
forskellige ønsker og behov i 
forholdet mellem hjemmepleje 
og plejehjem.
Den beslutning forstår vi til 
fulde berører beboere, pårø-
rende og ansatte. Og vi forstår 
også godt, at beslutningen kan 
være svær at forstå, og der 
flyver man tal og ord gennem 
luften i øjeblikket, som ikke gør 
det hele nemmere.
Men tilbage står, at det er en 
politisk beslutning, som bygger 
på et solidt grundlag, og drøf-
telser gennem en del år, og ikke 
mindst gennem borgermøder 
ad flere omgange i 2023 ved-
rørende strukturanalyser og 
budgetoplæg. 
I budgetforliget for 2024 blev 
22 af os i Kommunalbestyrel-

sen enige om, at nu var tiden 
inde til at træffe en beslutning 
for fremtiden. Det er en del af 
vores ansvar.
En del af vores ansvar er også 
at finde en løsning for de fri-
villige, der er kommet i klem-
me som følge af lukningen af 
mødestedet. Det ansvar skal vi 
nok tage på os, men lad os nu 
se konstruktivt på situationen, 
og være sammen om at finde 
løsninger.
Vi er stærkt bekymret for den 
drejning som politik har taget i 
vores kommune også set i lyset 
af, at vi ikke har skullet ud i svæ-
re besparelser, men i stedet 
ønsker at udvide tilbuddene til 
vores ældre.
Modstanden mod at nedlægge 
Mødestedet har bestemt gjort 
indtryk på os, men samtidig så 
er vi rystet over den retorik, 
der er blevet brugt!
Den gode tone er langt hen 
ad vejen blevet erstattet med 
stråmænd og vi har mildest 
talt oplevet mange nedgørende 
og hånlige kommentarer om 

vores motiver og personlighe-
der, ikke mindst på de sociale 
medier, men også i den trykte 
presse! 

Lad os slå fast, at der er, fore-
gået en demokratisk proces i 
vores partier både forud og un-
der at beslutningerne er taget.

Ordentlighed er at turde tage 
beslutninger som er nødven-
dige og som hviler på faktuel 
viden og efterspørgsel og ikke 
kun på følelser.

Stephanie Storbank, Ann Char-
lotte Gaardsvig Vilstrup, Allan 
Munk Nielsen

Med venlig hilsen 
Allan Munk Nielsen 
Byrådsmedlem, 
Billund Kommune

Jeg har nydt det gode efter-
årsvejr og har været i haven 
og gravet huller til en ny hæk-
række, som jo skal plantes på 
denne årstid. 
Det er blevet sidst på formidda-
gen og den gamle mand træn-
ger til et hvil og en varm kop 
kaffe.

Jeg er netop lige nået inden for 
dørene da fruen råber fra stu-
en: “Der er sort sol”. 
Jeg står måbende i gangen 
med huen i hånden og erindres 
ikke om, at DRs nyhedsudsen-
delse, om dagens vejr, skulle 
angive en solformørkelse her 
midt på dagen. 
Kan du ikke se det, “det er sort 
sol” og jeg må alligevel grave i 
min hukommelse og erindrer 
dog noget med sort sol nede 
ved vadehavet ved Tønder og 
Rømø marsken, at der var no-
get som blev kaldt sort sol. 

I mellemtiden er jeg nået ind 
til fruen i stuen og sætningen 
gentages igen: “Se der er sort 
sol”, og gennem mine duggede 
og måske også lidt fedtede bril-
ler, kan jeg da godt se en sort 
sværm af små fluer ved vin-
duet. Det er jo bare nogle små 
bananfluer i en sort sværm af 

Sort sol
frugtflyvende terrorister, der 
angriber frugt og potteplanter.

Jeg står fortsat i stuen med 
huen i hånden, og forsøger at 
daske til disse svirrende laba-
ner og dog uden det store held. 
Jeg er måske nok blevet lidt 
langsommere med alderen, 
hvilket jeg i hvert fald ikke om 
nogen omstændigheder vil er-
kende. 
Inden jeg får ramt på en af 
de små flyvende terrorister, 
så siger fruen, at bananfluer 
ikke kan fordrage eddike og gå 
straks ned til købmanden og 
køb en flaske.

Pligtskyldigt adlyder jeg og 
bevæger mig mod købmands- 
butikken for, at købe en flaske 
eddike.

Købmanden stiller mig en 
masse spørgsmål, om det skal 
være i en klar flaske eller far-
vet flaske. 
Bananfluerne skal jo ikke op-
dage hvad der er ved at ske, så 
jeg vælger en farvet flaske.
Købmanden spørger mig om 
det skal være 1/2 liter eller 1 li-
ters flaske, og da der er en stor 
sort sværm af flyvende terrori-
ster, så må jeg hellere tage en 

hel flaske siger jeg. Købman-
den fortsætter ufortrødent, og 
vi har alt i både Heidelberg og 
Borup og andre produkter, så-
som lagereddike, frugteddike, 
rødvinseddike, hvidvinseddike, 
sherryeddike, riseddike, balsa-
micoeddike, æblecidereddike 
og eddike til rengøring.
Jeg er mere end rundtosset, 
og da jeg ikke mener, at banan-
fluerne skal have deres årlige 
badedag, i form af eddike til 
rengøring, så må jeg gå hjem 
med uforrettet sag og uden 
eddike.

Jeg er nødsaget til at finde en 
anden løsning, for at komme de 
flyvende terrorister til livs. Og 
jeg finder her en artikel på go-
ogle, at bananfluer bruges ofte 
til forskning, især indenfor ge-
netik. Hvilket skyldes primært 
3 ting, nemlig at de har en kort 
reproduktionstid,  de er billige 
og at de udtrykker forandrin-
ger i generne hurtigere end 
andre dyr. 
Selvom jeg har en fortid inden 
for sundhedsvæsenet, så har 
jeg dog aldrig hørt om en ba-
nanflue på operationsbordet 
på Gødstrup Hospital eller an-
dre hospitaler. 

Det er måske derfor sund-
hedsministeren Sophie Løhde, 
har svært ved at få sundheds-
sektoren på ret køl i denne tid, 
med store sværme af bananflu-
er som skal opereres for tiden.

Med hjælp fra naboens knægt, 
som har et finmasket fiskenet, 
får vi dog fanget en del af disse 
sorte labaner af bananfluer, og 
med en pæn stak i et stort rød-
bedeglas kører jeg til Gødstrup 
Hospital, idet jeg gerne vil bi-
drage til den gode forskning og 
forbedring af folkesundheden.
Ved ankomst til hospitalet an-
moder den rare receptionist 
om et sygesikringskort på de 
medbragte bananfluer, men 
det har jeg ikke lige fået regi-
steret, og det ville formentligt 
være i omegnen af mere end 
flere hundrede sygesikrings-
kort, hvis hver bananflue skal 
noteres i deres egen journal.
Jeg bliver nægtet operation 
af mine patienter på grund af 
manglende dokumentation, og 
så er der vel ikke andet at gøre, 
end at lukke de flyvende laba-
ner ud i forhallen til hospitalet. 
Og her er de sikkert endnu, 
den dag i dag.

Ole Filip Hansen

Britta’s fodpleje

Effektiv fodpleje
v/Britta Frost

Lægeeksamineret fodplejer

Farvergade 13 - 7260 Sdr. Omme

Tlf.: 2296 8812

Sportsskader  |  Hælspore  |  Iskiassmerter
Slidgigt  |  Hovedpine  |  Skuldersmerter 

Få en ordentlig behandling!

Stadion Allé 11, Sdr. Omme. Tlf. 61 28 21 12

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID
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Beauty Angel lysterapi, klinisk dokumenteret hudforbedren-
de. Behandlingen er idel til dig, der ønsker en smukkere hud. 
• Stimulere din collagen produktion
• Give en strålende glød samt en glat og velplejet hud
• Reducerer fine linjer og rynker
• Reducerer mørke rande og hævelser under øjnene
• Blødgør og udglatter din hud
• Reducerer strækmærker og arvæv 
• Reducerer uren hud og akne 
• Reducerer pigmentpletter, ældningspletter og fregner

Beauty Angel lys- og ansigtsbehandling 
Få smukkere hud med lysterapi og ansigtsbehandling
• AFRENSING
• PEELING
• HOVEDBUNDSMASSAGE
• SPECIAL MASKE EFTER HUDTYPE
• BEAUTY ANGEL LYSTERAPI
• AFSPÆNDENDE MASSAGE AF ANSIGT OG DECOLTE
• AFSLUTTENDE PRODUKTER EFTER HUDTYPE
Beauty Angel Lys og ansigtsbehandling, varighed 60 min.

INTROPRIS:
Resten af året           449,-

Tlf. 75 34 17 00

v/Stephanie Graugaard
Lægeeksamineret Kosmetolog og Wellness Terapeut

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere på www.larsenmusik.dk
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Håndbold
Kampe i Sdr. Omme Multicenter

Torsdag 26/10 
Kl. 17.15: U13 Piger: SOIF - Grindsted
Kl. 18.00: U15 Drenge: SOIF - Give
Lørdag 28/10
Kl. 13.00: U13 Drenge: SOIF - SGI-SSK Esbjerg
Kl. 13.45: Serie 2 Damer: SOIF - Billund
Kl. 14.55: DK Serien Damer: SOIF - Funder
Kl. 16.05: U15 Piger: SOIF - SGI-SSK Esbjerg
Søndag 5/11
Kl. 12.00: Serie 1 Herre: SOIF - Bramming
Kl. 13.10: Serie 2 Herre: SOIF - Firehøje
Kl. 14.20: Serie 2 Damer: SOIF - Jelling
Søndag 12/11
Kl. 10.00: U13 Piger: SOIF - Give
Kl. 10.45: U13 Drenge: SOIF - Grindsted
Torsdag 16/11
Kl. 17.15: U13 Piger: SOIF - Vejle
Kl. 19.15: U15 Piger: SOIF - Bramming

Kom og bak vores hold op

Jeg må lige starte med at undskylde noget af det jeg skrev i sidste 
uge.
Jeg kom til at skrive at vores 1. Hold skulle spille udekamp mod 
Tarms 1. Hold og det passede ikke.
I Vestjysk Billardunion holdes der efterårsferie i uge 42, så der er 
ikke blevet spillet kampe.
De kommer så til gengæld i uge 43 hvor 1. Holdet skal spille den 
svære kamp mod Tarm og 2. Holdet skal spille udekamp mod Ølgod 
2.

Der er blevet spillet én Seniorkamp hvor vores 1. Hold spillede 
mod Grindsted på udebane og vi vandt 6-2.
2. Holdet skulle have spillet hjemmekamp mod Karlskov, men kam-
pen er blevet udsat på grund af sygdom i Karlskov. De kunne kun 
stille med 2 mand og så valgte man at udsætte kampen.

Mandag i uge 43 skal 1. Holdet spille hjemmekamp mod Givskud 1 
og 2. Holdet skal spille udekamp mod Grindsted.

Mvh. Preben. 
Ps. Følg os på vores Facebook side. Der er skemaer over, hvor og 
hvornår vi spiller kampe.    

Sdr. Omme Billarklub

VV i ki k @@  AA d m i n i s t r A t i o nd m i n i s t r A t i o n

Er du træt af

Administration - Bogføring - Momsregnskab mv.

- Så kontakt mig for en uforpligtende snak!

Telefon 40 52 63 02 - email vika@pc.dk

v/anna-marie chrisTensen, vandværksvej 1, sdr. omme

- for små og sTørre virksomhedermere end

30 års

erfaring

www.lyngposten.com
 post@lyngposten.com  / 61 16 57 67

Ses vi på kroen?
Det betyder meget at I/byen bakker op om, at Lyngposten nu bli-
ver jeres. Derfor håber vi, at I har interesse i at deltage i den stif-
tende generalforsamling for den selvejede institution Lyngpos- 
ten, der finder sted den 2. november på Sdr. Omme Kro. 
Det er her der skal vælges en bestyrelse, som vil få indflydelse på 
Lyngposten. 

5 af byens borgere, har givet tilsagn om, at de gerne stiller op til 
bestyrelsen. Herefter mangler vi 2 suppleanter.
Ønsker I at have indflydelse på Lyngposten fremover, så deltag i 
generalforsamlingen. 
Alle kan deltage, men for at være stemmeberettiget, skal man 
være medlem af Lyngposten. 

Af hensyn til kroen er der tilmelding senest den 27. oktober.

Tilmelding til generalforsamlingen kan ske på mail: 
medlem@lyngposten.com eller på tlf. 61 16 57 67.

Det er samme mail og tlf. nr. der skal bruges, hvis du vil være med-
lem. Her skal du oplyse navn, adresse og tlf. nr.

Skriv til Lyngposten
post@lyngposten.com  / Tlf. 61 16 57 67

www.lyngposten.com



Lyngposten online for borgere i 7260 og opland6   Tirsdag 24. oktober 2023

Indkaldelse til stiftende generalforsamling for 
Den Selvejende Institution Lyngposten 

 
Afholdes på Sdr. Omme Kro 

torsdag den 2. november 2023 kl. 19.00
Der bliver serveret kaffe og kringle

Dagsorden for den stiftende generalforsamling:
1. Valg af dirigent
2. Valg af referent
3. Valg af stemmetæller
4. Redegørelse for stiftelse af Den Selvejende Institution Lyngposten
5. Institutionens fremtidige aktiviteter
6. Institutionens økonomi
7. Godkendelse af vedtægter
8. Valg af 5 bestyrelsesmedlemmer og 2 suppleanter
9. Valg af revisor og revisorsuppleant
10. Eventuelt

Forslag til Den Selvejende Institution Lyngpostens vedtægter er tilgænge-
lige på www.lyngposten.com fra den 17. oktober. 

Forslag der ønskes behandlet på generalforsamlingen skal være besty-
relsen i hænde senest 8 dage før generalforsamlingen. Forslag sendes til 
medlem@lyngposten.com.

Fem har givet tilsagn om, at de gerne stiller op til bestyrelsen.

Alle er velkomne til generalforsamlingen, men for at være stemmeberet-
tiget skal man være medlem af Lyngposten. Man bliver medlem ved at 
sende en mail til medlem@lyngposten.com eller ringe på tlf. 61 16 57 67. 
Man skal oplyse navn, adresse og tlf. nr. 
(Jeres info behandles fortroligt og vil ikke blive offentliggjort eller videregivet).

Af hensyn til Sdr. Omme Kro, skal tilmelding til generalforsamlingen ske´  
senest d. 27/10 på mail til medlem@lyngposten.com eller tlf. 61 16 57 67. 

LYNGPOSTEN

Birthe Nielsen fortæller 
om Mollie: 

Mollie er en Golden Retriever 5 
år gammel. Hun bor i Karstoft 
sammen med Maine Coon kat-
te. Mollie er en kærlig, godmo-
dig og social familiehund, som 
elsker at snakke med menne-
sker og andre dyr. Mollie elsker 

Om mandagen glæder Birthe og Mollie sig til deres besøg på Omme Centret
at træne 2 gange om ugen. Vi 
træner rally lydighed og jagt 
relaterede opgaver. Mollie 
mødes hver 14. dag med andre 
Golden Retrievere ved Ham-
pen hundeskov og sø, hvor der 
hygges, lejes og bades. Vi har 
været oppe på 39 Golden Retri-
ever, som kommer fra Jylland, 
Sjælland og Lolland. 

Mollie blev i marts 2022 god-
kendt af Trykfonden som be-
søgshund, hvilket gav os mulig-
hed for at komme på besøg på 
Omme centret. Mollie ved godt 
hvem der ønsker besøg af hen-
de. Det er meget livsbekræf-
tende for Mollie og jeg. 

www.lyngposten.com
 post@lyngposten.com  / 61 16 57 67
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www.lyngposten.com

LILLE JULEBUFFET
Sild - løg - karrysalat - håndpillede rejer - mayonnaise - pandestegte 	 ske	 leter - remoulade - citron

Lun leverpostej - bacon - svampe - � æskesteg - rødkål - medister - stuvet grønkål

Lyst brød - rugbrød - smør

Risalámande - kirsebær sauce

Pr. kuvert 225,-
Minimum 10 kuverter i huset og 15 kuverter ud af huset

STOR JULEBUFFET
Røget laks fra egen ovn -

urtecreme, sprød rug - blandede urter
Sild - løg - karrysalat

Håndpillede rejer - mayonnaise 

Grønkålssalat -
tranebær - æbler - mandler -

appelsin vinaigrette
Pandestegt 	 ske	 let - remoulade - citron

Tarteletter - høns i asparges
Lun leverpostej - bacon - svampe

Brunede karto� er
Flæskesteg - rødkål

Medister - stuvet hvidkål

Lyst brød - rugbrød - smør

Risalamande - kirsebær sauce
Brie - syltede nødder - knækbrød - kompot

 Pr. couvert 285,- 
Minimum 20 kuverter i huset og 30 kuverter ud af huset

UTRADITIONEL 
JULEBUFFET

Bresaola med urtemayo - kørvel - frisk fennikel
Røget laks fra egen ovn -

senneps creme - dild - frisesalat
Stegte sild - æble kompot - rugbrødschips

Serrano skinke - røgeost - balsamico - 
bagte blommer - urter 

Stegt kalve	 let -
glaseret rødbede - orange sauce
Sprødt svinebryst - løg - grønkål

Rådkålssalat med tranebær -
 valnødder - pære appelsin vinaigrette

Ristede karto� er med urter

2 slags brød og smør

Risalamande panna cotta - kirsebær gel
Gateau marcel - appelsin creme

Pr. couvert 315,-
Minimum 20 kuverter i huset og 30 kuverter ud af huset

RESERVER BORD I GOD TID PÅ TLF. 75 34 17 00
www.sdr-omme-kro.dk   -   info@sdr-omme-kro.dk

Forbehold for små ændringer. BORDRESERVATION ER NØDVENDIG.SMALL DANISH HOTELS

ÅRETS 
JULEBUFFETER

Sdr. Omme Kro tilbyder fantastiske rammer til julefrokosten. 
Om det skal være fi rmajulefrokost, 

julefrokost i familien eller blandt vennekredsen, 
så har vi stedet til årets julefrokost!

Hvad enten I ønsker en lille hyggelig julefrokost, 
hvor I kan sidde for jer selv og nyde god mad og vine 

på vores julepyntede kro, 
eller en komplet julefrokost sammen med andre, 
hvor der samtidigt er sørget for underholdningen 

og tænkt på alle detaljer, så kan I få det på Sdr Omme kro. 

Vi glæder os til at byde jer velkommen

Hedens Net skriver i en pressemeddelelse:

Hedens Net har valgt, at opsige sit mangeårige samarbejde med 
YouSee som udbyder af TV kanaler og internet på Hedens Net den 
1. juli 2024, i forbindelse med udløb af kontrakt.

Dermed går vi en ny spændende fremtid i møde med mange nye 
muligheder, hvor vi blandt andet lokalt selv kan påvirke udviklin-
gen i en til stadig foranderlig medieverden. 
Vi har, både i denne bestyrelse og tidligere bestyrelser, arbejdet 
hen imod dette tiltag i mange år.
På vore generalforsamlinger gennem de sidste mange år, har 
medlemmerne udtrykt stort ønske om, at vi får større indflydelse 
på indholdet og prissætningerne.

Hedens Net kan med denne beslutning sikre bedre priser på ind-
holdet og få indflydelse på de prisstigninger, der er set over de 
senere år. 
Efter mange forhandlinger med mulige udbydere til Hedens Net, 
har vi truffet beslutning om et samarbejde med Vios fra Århus 
som leverandør.

Vios er en moderne og fremtidsorienteret samarbejdspartner, 
der vil stå for support og drift af vort anlæg. 
Vios er tæt på medlemmerne og de tekniske systemer, som sikrer 
en hurtig løsning af de udfordringer der måtte opstå i hverdagen, 
samt videreudvikling af Hedens Net. 
Desuden kommer vi tættere på medlemmer med en ny lokal butik, 
hvor man kan komme ind og prøve det brede udvalg vi vil tilbyde 
fremover. 
Et samarbejde som vi ser meget frem til at udbygge, til fordel for 
alle vores medlemmer og brugere af Hedens Net. 

Det vil blandt andet betyde ændringer af TV til mere streaming 
tjeneste i pakker med større indhold af TV kanaler, samt hurtige-
re internet på Hybridfiber – helt op til 1200 mbit - til rigtig gode 
priser. 
Dette betyder, at alle vore medlemmer, aktivt skal vælge, hvilken 
af de 3 internet hastigheder, og det nye TV indhold de ønsker at se 
for fremtiden efter 1. juli 2024. 
Så hold øje med postkassen og mød os på julemessen den 4. og 5. 
november i Magion, hvor vi står klar til at vise de nye muligheder 
og få dit valg registreret til en rigtig skarp pris. 

For yderligere information henvises til:
Bestyrelsesformand, Dennis Lauridsen, tlf. 28 78 12 40 elle r info@
hedensnet.dk

Hedens Net 
skifter leverandør

VOLVO-SPECIALE
TLF. 20 69 98 98

ApSSdr. Omme
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18 lokale kreative folk fra lo-
kalområdet og bestyrelsen 
for Naturrum Sdr. Omme, er i 
fuld gang med, at planlægge et 
kreativt arrangement, som af-
holdes søndag d. 12. november 
kl. 10.00-14.00 i Naturrum Sdr. 
Omme. Her udstilles og sælges 
et bredt udvalg af lokalt kunst-
håndværk.
Holdet bag kunsthåndværk ar-
rangementet håber, at rigtig 
mange fra nær og fjern, vil kig-
ge forbi Naturrum Sdr. Omme. 
Hvem ved, måske er det her, I 
finder de gode julegaver i år. 
Der serveres hjemmebagte 
vafler, varm kakao og kaffe/ 
the. 
Alle er velkomne, til en hyggelig 
dag. 

Kunsthåndværk i Naturrum 

Info om hvad der 
udstilles og sælges :

Margit 
Unika keramik, Margit har et 
bredt udvalg af vaser, krus, 
tallerkner, skåle osv. med.                                   
Leret som bruges i Margits 
keramik, er forskellige sten- 
tøjsler, som kan tåle opvaske-
maskine, mikroovn og frost. 

Lonni 
Malerier, Lonni Stoltenborg 
har stor passion for at male og 
skabe unik kunst, hun maler 
abstrakte malerier med akryl-
maling, samt med alkohol ink 
(alkohol baseret blæk). 
For Lonni betyder det meget, 
at kunne glæde andre, og være 

med til at skabe liv og stem-
ning i deres hjem, med hendes 
kunst.  Bag hvert maleri, ligger 
der følelser, og hvert billede 
har sin egen fortælling. Male-
rierne er ofte med lag på lag af 
maling, før Lonni bliver tilfreds 
og billedet føles helt rigtigt.

Anette   
Malerier og keramik. Glade og 
humørfyldte motiver, i farve-
strålende farver.

Ingelise
Broderier og kort/telegram-
mer, og julepynt - f.eks. engle 
og julenisser.

Anastasiia 
Malerier og tegninger – fan-
tasifulde og skulpturelle - som 
appellerer til børn og unge.

Birgit    
Smykker, broderier, kort/te-
legrammer, papirophæng og 
beton.
Birgit arbejder med mange for-
skellige typer håndværk. 

Arne
Kurve i løbbinding. Et bredt ud-
valg af kurve fremstillet af rug-

halm (langhalm). Løbbinding er 
en meget gammel teknik. 

Niels Egon
Træfigurer (f.eks. svampe og 
dyr) træfade, træskåle og kro-
ge. 
Niels Egon er amatør trædrejer 
(siden 2017). Niels Egons ting 
er f.eks. gode værtindegaver.  

Solvejg 
Malerier, abstrakte - ”Kunst er 
godt for sjælen”.

Britta 
Drivtømmer med malerier, fi-
gurer af drivtømmer, lamper 
af drivtømmer. Derudover også 
malerier (bl.a. akvareller) og 
tegninger. Britta har en fast 
udstilling i Hoven.  

Dorte 
Keramik, bl.a. krus, tallerkner 
og vaser. 

Birthe
Ophæng i papir quilling - f.eks. 
julepynt.

Matilde 
Tegninger - bredt udvalg af mo-
tiver, som appellerer til børn og 
unge.

Signe Callesen 
Smykker. F.eks. perle øreringe.

Karen Annette 
Strik - sokker, huer og bamser. 
Derudover også mange andre 
kreative ting. 

Christina 
Boliginteriør udført i materia-
let Jesmonite. F.eks. lysestager 
og fade, ”byHyllen – Handmade 
moments” Jesmonite er et mil-
jøvenligt og bæredygtigt mate-
riale.

Aktivitetsudvalget 
på Omme Centret
Strik, bl.a. babyhjemmesko og 
tæpper, derudover kort/tele-
grammer, julepynt og meget 
andet. På udstillingen i Natur-
rum, har aktivitetsudvalget 
informationer med om kom-
mende julemarked på Omme 
Centret.

Marianne 
Grønne dekorationer, pynt til 
gravsteder osv.
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Meny Sdr. Omme, Vejlevej 8, 7260 Sdr. Omme. Tlf. 75 34 24 25 TILBUDENE GÆLDER FRA TORSDAG D. 26. OKTOBER TIL OG MED ONSDAG D. 1. NOVEMBER HVIS ANDET IKKE ER ANFØRT.

MENY SDR. OMME - ÅBENT ALLE DAGE 8.00 - 22.00

FREDAG UGE 43:

STEGT FLÆSK
M/KARTOFLER, 
PERSILLESOVS & 
RØDBEDER

TILKØB DESSERT 20,-
HJEMMELAVET 
PORTVINSFROMAGE

MENY SDR. OMME - ÅBENT ALLE DAGE 8.00 - 22.00

Tine

FREDAGSMENU
SÆLGES LUN FRA KL. 17-18
KAN FORUDBESTILLES 
SENEST TORSDAG KL. 11

70700000
PR. PERS.

Find de varer, du bruger mest i hverdagen til en fast lav pris – hver dag. 
Kig efter skiltene, når du handler i MENY.

SDR. OMME SDR. OMME

frugt & grønt marked

FIRST PRICE MÆLK
MINI, LET ELLER SKUMMET

MANDAG OG TIRSDAG
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MORTENSAFTEN MENU
UD AF HUSET
Andesteg, brunede og hvide 
kartofl er, rødkål og chips.

Bestil på forhånd i Delikatessen 
eller på meny.dk senest 9/11. 
Afhentes 10/11 mellem kl. 12-17. 
Minimum 2 kuverter.
Forbehold for udsolgt lokalt.

779595
PR. LITER

VEJ-SELV SLIK
FREDAG OG LØRDAG

999595
100 G

frugt & grønt marked
VILDMOSE KARTOFLER 2 KG

frit
valg
10,-

BROCCOLI
500 G

RØDBEDER
1 KG

ROSENKÅL
400 G

 BESTIL PÅ 

MENY.DK 

PR. KUVERT

11995

and til mortensaften
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Poul Erik Høj
Vinmand

Torsdag kl. 14 - 17Fredag kl. 14 - 17
Tlf. 23 34 69 01

Meny Sdr. Omme . Vejlevej 8 . 7260 Sdr. Omme
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