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Ny Farvehandel abner pa Herningvej

den nye farvehandel i Sdr. Omme.

Det er med stor begejstring,
at Dennis Refshgj fortaeller at
hans virksomhed Refshgj Byg
& Montage ApS, nu ogsé kan
tilbyde salg af maling, samt alt
hvad der méatte hgre til, pd Her-
ningve; 26.

Sdr. Omme Farvehandel dbner
derene til dbent hus den 1. april
fra kl. 11 til 15 med lidt godt til
ganen.

Refshgj Byg & Montage over-
tog i juni 2021 malerfirmaet ef-
ter Sara Rahbak, som i dag er

Sara /7ba_°k oq Dennis Refshaj gleeder siq til at byde folk velkommen til

bade maler og hovedansvarlig
for malerafdelingen i firmaet.
Herudover er der ansat to dyg-
tige, kvalitetshevidste malere.

"For at kunne give vores kun-
der den bedst mulige vejled-
ning, er det vores malere, der
passer butikken”, siger Dennis.

Idéen til at starte egen farve-
handel opstod, da bl.a engros-
virksomheden Beck & Jargen-
sen fra Tjgrring ved Herning,
opfordrede Dennis til det.

Der er godt gang i malerafde-
lingen, sa det gav derfor god

Billederne er leveret af-
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mening, at afprgve om det vil
fungere i byen. At valget lige
netop er blevet Beck & Jargen-
sen til levering af varerne, var
egentligt meget enkelt.

"Det er den leverandgr, som
har det mest miljgbevidste ma-
ling pA markedet med flere mil-
jemerkninger, samtidig med at
kvaliteten er helt i top.

S4 alt i alt kan vi tilbyde vore
kunder god kvalitet til de rigti-
ge priser”, fortaeller Dennis.

Den nye farvehandel pd Her-
ningvej har anskaffet sig en to-
nermaskine, sa kunderne kan
kebe maling i alverdens farver.

"Det maling vi s&lger, er rigtig
god kvalitet. Man kan bestille
alt fra Becker & Jorgensens
sortiment. Vi har de ting pé
lager som vi selv brugerivores
malerafdeling”, siger Dennis.

"Vi har selv lavet alt inventar
til butikken, som vi selv er ret
stolte af. P4 den made har vi sat
vores eget preeg pa butikken,
og tenker samtidig, at det er
mere beredygtigt”.

Firmaet setter stor pris pé at
kunne tilbyde bade temrer- og
malerarbejde mv.

Der er et rigtig godt samarbej-
de i firmaet, som ofte viser sig
gavnligt pa de sterre entrepri-
ser. "Det gor processen meget
nemmere, bade for os og kun-
derne, ndr vi selv internt plan-
legger og koordinerer med
hinanden”.

Butikkens &bningstider vil til at
starte med, vaere onsdage fra
15.30 - 18.00, men skulle der
vaere kunder der har brug for
at kebe maling uden for denne
abningstid, s er Sara og Den-
nis fleksible og laver gerne en
aftale.

Vi sidder klar,
nar du ringer

Kontakt Berit Rahbek
og resten af holdet pa
Hovedgaden 30 i Billund.

Billund afdeling
tif. 76 88 91 60
sparkron.dk
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P4 de fleste produkter tilbyder
Sdr. Omme Farvehandel dag til
dag levering.

"Det er muligt at vi med tiden
vil udvide &bningstiden med
endnu en dag”, siger Dennis
Refshgj.

Sara og Dennis haber, at der er
mange der har maleprojekter i
pasken, derfor holder de ogsé
dbent et par timer skesertors-
dag.

P4 abningsdagen den 1. april
er der 20% rabat p4 alt maling
- bade indendgrs og udendars.
Herudover vil der veere mange
andre gode tilbud at finde i bu-
tikken.

"Vi ser frem til at hilse
pa jer og til at yde den
bedste service og vej-
ledning’.

“Vi ser frem til at byde en masse nye kunder vel-
kommen, til abningen af Sdr. Omme Farvehandel

den 1. april”. - Dennis Refshoj

Sdr. Omme

Landsbyrad

inviterer alle borgere
pa flaeskesteg,
arsmede og

generalforsamling

- se mere pa naste side.

EL-INSTALLATIONER

¢ Industri

* Nybygning

¢ Til- og ombygning

* Landbrug/Markvanding

* Solcelleanlaeg
* EDB/Data
* Salg og rep. af hvidevarer

Vi lgser alle former for temreropgaver
0g montageservice i hele landet.
Bdde store totallgsninger
0g sma specialopgaver.

Salg og montage af varmepumper
VE-installator

WESTERGAARD EL:

v'Ombygning v'Tilbygning v'Nybygning

| WWW.JYSK-TEKNIK.DK vVinduer/Dgre v Kokkenmontage SDR. OMME « GRINDSTED
il v Tagopgaver v Efterisolering 75341081 (
INFO@WESTERGAARD-EL.DK

TLF. 2299 8771 - CTHAYSENBYG.DK

WWW.WESTERGAARD-EL.DK

Elurbeide - Varmepumper
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Indbydelse til arsmgde og generalforsamling
Hvordan ser landsbyliv ud i Sdr. Omme om 10 ar?

Sdr. Omme Landsbyrad indbyder alle borgere i Sdr. Omme til arsmade og til en god snak om,
hvordan vi kommer videre med alle de mange gode forslag, der kom pa bordet pa arsmgdet
sidste ar. Vi skal ogsa se med de lange briller. Vi har skabt sa meget, som vi gleeder os over.

Hvad skal vi gloede os over om 10 ar? Hvad er vigtig at satse pq, for at udvikle vores aktive liv

langs aen?

Modet afholdes pa
Sdr. Omme Kro
den 13. april kl. 17.30

Der serveres floeskesteg med det hele.
Drikkevarer for egen regning.

Arsmgde kl. 18.30
og generalforsamling kl. 20.45.

Af hensyn til spisning er der tilmelding il
Eva Nielsen, tlif. 23937913
TILMELDING SENEST den 8. april.

BAGGRUND - VI SKAL OPDATERE VORES UDVIKLINGSPLAN
Billund Kommune har netop ydet tilskud til, at vi far
opdateret vores udviklingsplan fra 2011.
Uaviklingsplanen skal fortcelle, hvad vi er enige om at
udvikle i vores by og den skal hjcelpe os med at blive pd
sporet de nceste 10 dr.

HVORDAN KOMMER VI VIDERE?

Vi er meget glade for, at Billund Kommune har
meddelt, at vi fér tilskud fil realisering af
hundeskoven, som var pd manges anskeliste
sidste &r, men listen er stadig lang og vi har
brug for jeres hjcelp til at se pd, hvordan vi
kommer videre.

Vi har indhentet inspiration ftil diskussion om

hvordan vi:

e filoyder et godt ungeliv

e f&r mere natur og blomster i byen

e f&r en mere indbydende hovedgade

e f&r mere moderne og alsidige boliger til byen

e gor det attraktivt for barnefamilier at
boscette sig

e 0Og meget mere

Mgdet bliver en aften med inspiration og en
god snak med hinanden om, hvordan vi
udvikler det landsbyliv, vi gerne vil tiloyde os
der bor i byen og nye, der kommer Hil.

Tenna Tychsen fra Plan Gruppen giver oploeg
til inspiration, leder diskussionerne og hjcelper
os bagefter med at f& skrevet udviklings-
planen.
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Fra afgaede formand

Afgaede formand for menighedsradet i Sdr. Omme, Peder Arvad skriver:

Jeg siger tak til menigheden.

Jeg métte desveerre gé ud af
menighedsradet, da samarbej-
det ikke kunne ga mere. Jeg
sagde menigheden far menig-
hedsréadet, og de 4 der er tilba-
ge i menighedsradet, ville det
ikke sadan.

Kirkeveaerge Peter Sgrensen og
og jeg kunne ikke forseette pa
den méade i menighedsradet.

Denne meddelelse, da det ikke
fremgér af referatet, at Peter
og jeg er tradt ud og hvem der
er valgt til menighedsradet.

- Det burde sté i referatet og
ikke kun i avisen og pa face-
book. Jeg héber ikke det bliver
sadan fremover.

Kirkeveerge Peter Sgrensen
indhentede et godt tilbud pa or-
gel med 15 stemmer til samme
pris, som man fik i 2007 - ogsé
pa et orgel med 15 stemmer,
og tilbuddet var godkendt af
orgelkonsulent Torben Krebs.

Peter indhentede ligeledes et
tilbud p4 opdateret varmekilde
ikirken, s& vi kunne far billigere
varme, end vi har i dag. Han fik
ogsa tilbud hjem pa isolering af

kirkeloftet, s& der kunne spar-
res pa varmen, men alt det er
nu faldet pé gulvet, - da tilbud-
dene gaelder en begraenset tid,
skal der begyndes forfra igen
med at hente gode tilbud hjem.

Vi gnsker det nyvalgte menig-
hedsrad tillykke med valget.

Venlig hilsen

fra to afgdede medlemmer
Peter Sarensen og

Peder Arvad

Et fuldtalligt menighedsrad

Tirsdag den 21. marts blev der afholdt opfyldningmgde til Sdr.
Omme menighedsrad. Og endelig i tredje forseg lykkedes det at

blive et fuldtalligt menighedsrad.

Der gar dog godt 3 uger, far det nye menighedsrad kan konstitu-
ere sig, det er den tid menigheden har til at ggre indsigelser til de

valgte.

[ onsdags skrev Sdr. Omme Kirke p4 deres Facebookside:

[ gar aftes havde vi opfyldningsvalg og det var dejligt at se s& me-
get engagement. Det engagement betyder 0gsa at vi nu kan stille
med et fyldt menighedsrad, da vi fik udfyldt de sidste 4 pladser og

fik endda fundet 2 suppleanter.

Sé kaere menighed, tag godt imod vores nyvalgte menighedsrads-

medlemmer.

Viidet siddende menighedsrad gleeder os til at komme i gang med
samarbejdet.

Menighedsradet bestar nu af:

Sognepraest

Patricia Paarsgaard

Poul Skaarup Bindesbagl
Maria Camilla Sigsgaard
Sgrensen

Peter Sigsgaard Sgrensen

Nyvalgte:

Ulla Jergensen
Peter Eli Bolther
Diana Boxholm
Ingerlise Dupont

Suppleanter, begge nyvalgte:
Bo Linnet
Rasmus Sigsgaard Serensen

Connie fejrer 40 ars jubilaeum

Connie Nissen har den 11.
april 2023 40 ars jubileum
som kontorassistent pi Sdr.
Omme Varmevark.

Connie Nissen er uddannet
indenfor bankverdenen farst i
80'erne, i dengang Grindsted
Sparekasse, nu Vestjysk Bank.

Connie har alle &rene staet
for den administrative del pa
varket, bogholderi, flytninger,
lenninger, implementering af
persondataloven + de mange
andre opgaver der dukker op.

Connie er meget vellidti sit job,
hun er meget pépasseligt med
sit arbejde, som gar at vi som
bestyrelse kan vare helt tryg-
ge ved, at tingene er som de
skal veere. Hun er den der mg-
der op pa job, selvom der mé-

ske kunne vere en god grund
til at blive hjemme.

Connie har vaeret med for der
var EDB pa kontoret, en skri-
ve- 0g regnemaskine var det
udstyr man havde, s& hun har
vaeret med gennem en kampe
udvikling, og sé er hun i gvrigt
i gang med den 3. driftsleder
som arbejdsgiver.

Jubileet fejres med en intern
fest.

Med venlig hilsen
Sdr. Omme Varmevaerk

AKTIVE KVINDER

Sonder Omme

UDFLUGT
MARIEHAVEN, ANSAGER

Onsdag d. 19. april
Afgang fra det gamle posthus kl. 13.30

Helge Engelbrecht holder foredrag om
1 bogen "Sa spil da knejt”, Rie Engelbrecht
fortzeller om bogen ”Baret pa Englevin-
ger” og Tove Engelbrecht om hendes
livsveerk med “Jydepotten”.

Rundyvisning i Mariehaven,
Musikgalleriet og Englehuset.

Der serveres kaffe og kage.

Pris 200 kr., ikke medl. 225 kr.
Tilmelding senest d. 11/4 til:

Tove: 23461005 el. Sys: 28 3317 26.

Alle er velkomne til en inspirerende eftermiddag.

5/)‘. Omme

Siro-

((”/L{(kac’/

Dato:

SMALL DANISH HOTELS

taotmens of, Aﬁ/?/;/ltf{{

Fredag d. 31/3 2023
kl. 18.00 - 21.00

Forst til malle,
max 30 personer.

Kom til @lsmagning
med fokus pa specialgl

pa Sdr. Omme Kro & Hotel

Vi byder pa nogle sma serveringer

Vi vil guide jer igennem aftenens gl.

som kan afhentes pa kroen.

Pris pr. person:

LSMAGNING

0g smagspraver pa specialgl fra forskellige bryghuse.

Der vil efter smagningen vaere mulighed for at bestille gl

RESERVATION PA TLF. 75 34 17 00

www.sdr-omme-kro.dk - info@sdr-omme-kro.dk
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Sdr. Omme Kirke

Madklubben
for enlige
Onsdag d. 29/3kl. 17.30
i Sognehuset

Ministerbesog

Mandag den 13. marts besggte
den nye @ldreminister Mette
Kierkgaard Billund Kommune
for at hgre nsermere om de er-
faringer vi har hgstet, i et pro-
jekt "sammen om dine data”,
som vi afsluttede sidste ar.

Hejmesse
Palmesgndag
Sendag d. 2/4 k1.10.30

Plejehjems-
gudstjeneste
Tirsdag d. 4/4 k.10.15

Hgjmesse
Skeertorsdag
Torsdag d. 6/4kl.10.30
Derefter paskefrokost
i Sognehuset.
Tilmelding ngdvendig.

Gudstjeneste
Langfredag
Fredag d.7/4kl.10.30

Hgjmesse
Paskedag
Sendag d. 9/4k1.10.30

Bernegudstjeneste
v/Kirketeatret,
efterfalgende &ggejagt.
2. Paskedag
Mandag d.10/4kI.10.30

Tilstede var borgerreprasen-
tanter, medarbejdere, ledere
og reprasentanter for oksen-
udvalget - herunder mig selv.

Problemstillingen er, at vi er
underlagt nogle voldsomme
registreringskrav i nogle IT-sy-
stemer, som ikke er videre bru-
gervenlige.

Medarbejderne, ikke kun i Bil-
lund Kommune men over hele
landet, bruger uforholdsmaes-
sig megen tid pa at registrere,
nar de besgger &ldre borgere.

Skriv til avisen |

Hojmesse |
ngposten.com
Sendag d. 16/4k1.10.30 yngp
post@lyngposten.com
www.sdrommekirke.dk <

Havearbejde og treefaeldning
tilbydes

i Sdr. Omme og omegn
Har det interesse, sa kontakt:
Jonas Hansen

TIf.2042 0771

JYSK FUGE I aajm)
0G MONTAGE SERVICE

FACADERENOVERING/FUGESERVICE
TLF. 22 4528 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK
WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE. DK

VES

MILI@

ERBY

ENTREPREN@RSERVICE APS

« Stobe og Jordarbejde ° TV-inspektion

* Kloakering og Dren  * Hgjtryksspuling
* Alt i belgning » Slamsugning
KLOAKMESTER

THOMAS VESTERBY

TLF. 4042 9240

TV@VESTERBYMILJO.DK

Noget skal registreres i forhold
til Sundhedsloven og andet i
forhold til Serviceloven, og i
nogle tilfeelde er der sammen-
fald, sA man skal registrere det
samme to steder.

Jeg leste i avisen, at en sund-
hedshjelper bruger i under-
kanten af 1time om dagen pé at
registrere.

Vifik oplyst pA mgdet, at en sy-
geplejerske bruger mellem V2
time og 2 timer om dagen p4 at
registrere afhaengig af de aktu-
elle patienter.

Registreringerne bruges, sa
man kan fglge borgerens til-
stand, nar forskellige medar-
bejdere besgger borgeren, det
kan f.eks. veere en sundhedsas-
sistent og efterfglgende en sy-
geplejerske, og det giver rigtig
god mening og sikrer borge-
rens helbred.

De lokale byradspolitikere skriver...

I denne uge er det Jargen Clement, Venstre, der skriver til Sender Omme Postens lasere.

Registreringen bruges o0gsa
som en gardering mod klager.

Man kan dokumentere, at med-
arbejderen har vaeret hos bor-
geren og pa hvilket tidspunkt,
og hvad man har foretaget sig,
og det er vel ogsa rimeligt nok.

Registreringen bruges o0gsa
som statistik og tilgdr Dan-
marks Statistik, og det er her,
jeg synes, at kaden delvis
hopper af, for hvem bruger
oplysningerne, og er der brug
for omfattende statistiske op-
lysninger?

Derudover er det IT-system,
som skal benyttes (det hedder
Nexus), ikke seerligt bruger-
venligt.

Skal man registrere flere ting
hos en borger, skal man klikke
sig frem til der, hvor man skal
registrere. Dernast skal man
klikke tilbage, og sé frem igen
til det naste registrerings-

punkt - der bruges megen tid
til at klikke frem og tilbage.

Projektet har sddan set haft
flere positive effekter:
Medarbejder har faet et flles
sprog at registrere ud fra, man
bruger s at sige de samme
ord og begreber, si det er let at
forsté for den naeste, der besg-
ger borgeren.

Det er 0ogsa muligt for borger-
ne selv - eller deres pargrende
at se, hvad der er registreret
om borgeren, og borgeren kan
kommunikere med forvaltnin-
gen, hvis man har udfordringer,
man gnsker at gere opmaerk-
som pa.

Der kommersnart en ny &ldre-
lov, som skulle gare det bedre
for borgerne og give mere tid
til borgerkontakten. Nu ma vi
ikke hébe, at der 0gsa skal re-
gistreres i forhold til den nye

lov, for sa bliver der ikke mere
tid til borgerne, men derimod
mindre.

Det er jo ikke s&dan, at man
bare kan ansxtte flere nye
medarbejdere - der er mangel
pa dem i forvejen, og det bliver
vaerre i fremtiden.

Disse ting foreholdt vi ministe-
ren. S bliver det spaendende
at se, om ministeren kan &ndre
pa tingenes tilstand - hun har
tilsyneladende noget af et bu-
reaukrati at keempe mod.

Mvh

Jorgen Clement

Indvalgt i kommunalbestyrel-
sen for Venstre i Sdr. Omme

Aktive kvinder inviterer til besoag i Mariehaven
NOGET FOR ﬂJE ﬂRE SJIEL 0G SIND

Onsdag den 19. april 2023 be-
sgger Aktive kvinder Marieha-

veniAnsager.
(se annonce andet sted i bladet)

I Mariehaven bliver vimodtaget
af Rie og Helge Engelbrecht.

Rie Engelbrecht vil forteelle om
bogen "Béret pa englevinger”,
som hendes svigermor Grethe
Engelbrecht har skrevet.

Grethe Engelbrecht kastede
sinkerlighed p4 engle. Hun har
malet engle og talt om dem det

meste af sit liv.

Helge Engelbrecht fortaeller
om bogen "S4 spil da knejt". En
bog fyldt med herlige anekdo-
ter og forngjelig tankespin.

0g mon ikke ogsa han spiller en
lille sang.

Tove Engelbrecht fortaeller om
bl.a jydepotten, som hun har
overtaget efter sin mor.

Ved indgangen til Mariehaven
finder vi Toves Galleri, som det
bliver muligt at kigge nsermere

pa.

Der vil vaere fri adgang i hele
Mariehaven og Englehuset.

Og selvfglgelig far vi hjemme-
bag serveret i de hyggelige
stuer.

Kom og vaer med til en hyggelig
eftermiddag.

m}e |(
; C}E%
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Sdr. Omme Vandvzrk leverer rent drikkevand til borgerne.

Miljgstyrelsen har lavet nye
vejledende grensevaerdier for
indholdet af PFAS i jord og
grundvand. Der er nu grense-
verdier for summen af de fire
stoffer, PFOA, PFOS, PFNA og
PFHxS pa 0,002.

Derudover er antallet af PFAS-
forbindelser, som der bliver
analyseret for, udvidet fra 12
til 22 stoffer og de vejledende
grensevardier for grundvand
er d.d. 0,1 ug/I for den samlede
mangde af de udvalgte 22 PFAS
stoffer.

Sdr. Omme Vandvaerk er stolte
af at levere drikkevand med
PFAS-vaerdier pa 0,0001 pg/l,

- altsa langt under de anbefale-
de greenseveerdier.

PFAS'erne er bade skadelige
for fertiliteten og kraeftfrem-
kaldende.

PFAS stoffer er ugnskede i
vores miljg, da de er svert
nedbrydelige, de ophobes i fa-
dekaeden og er giftige for men-
nesker og dyr. PFAS er en stor
gruppe af tusindvis af kemikali-
er, som bliver brugt som f.eks.
overfladebehandling af blandt
andet tekstiler og fedevare-
emballager samt i brandskum.
PFAS'erne er meget stabile, ik-
ke-nedbrydelige og ofte staerkt
toksiske.

Den brede anvendelse gar nu,
at rester af PFAS findes overalt
i miljget. Siden 2009 har PFOS
vaeret optaget i POP-forord-
ningen (nedsat af EU iht. den
globale Stockholmkonvention
om persistente organiske mil-
jegifte), hvor de mest ugnskede
miljagifte optraeder.

POP-forordningens formal er,
at beskytte menneskers sund-
hed og miljget ved at forbyde og
hurtigst muligt udfase eller be-
grense fremstilling, markeds-
fering og anvendelse af stoffer
omfattet af forordningen.

OBS!

PREDAG D.31/3-23

DER ER ALT FRA

LAKRE SNACKS 0G
MAD, TIL KREATIVE
PASKE-DEKORATIONER

DET ER FRA KL. I1:00-13:00
PA KIRKE ALLE 7

7260 SDR.OMME

Sdr. Omme Vandveerk afholder generalforsamling torsdag den 27. april 2023
kl.19.00 i Sdr. Omme Multicenter.

MISSION AFRIKA

Genbrugx*

NY LAKKER
GENBRUGSBUTIK

ABNINGSFEST *

FREDAG Kaffe og kage

til alle kunder.

Masser af laekre
genbrugsvarer.

=

kL. 10.00

Vil du here mere om muligheden
for at blive frivillig medarbejder.
KOM TIL INFORMATIONSM@DE:
Tirsdag d. 28. marts kl. 14.00
Torsdag d. 30. marts kl. 11.00
Onsdag d. 19. april kl. 13.00

pa Hovedgaden 27B, Sdr. Omme

NB: Butikken er lukket pga. ombygning fra onsdag den 22/3 til og med den 30/3

Der kan betales med bade kontanter
og Mobilepay

Fredag den 31. marts kl. 14-16
i skolekgkkenet, Sdr. Omme Skole

Kom og lav din egen abemad
(frugtsalat)

Vi serverer kaffe/te til foraeldrene og saftevand til bgr
mens | nyder abemaden, er der mulighed for at hg,
klubbens program i 2023.




6 Tirsdag 28. marts 2023

Lyngposten online for borgere i 7260 og opland

Bornegudstjeneste o

g aeggejagt

2. paskedag i Sdr. Omme Kirke kl. 10.30

Sdr. Omme Kirke inviterer alle sognets barn og barnlige sjle til at
opleve en anderledes gudstjeneste, nir de far besag af Kirketeatret,

som vil give en spaendende bugtalerfortaelling om pasken.

Det er skaev fortalling, skere indfald, teater, 2 personeri1l roller, mu-

sik, sjov og alvor for bgrn og barnlige sjle.

Mélgruppen er saledes bgrn fra 6-11 ar, deres foraldre og andre

barnlige sjle.

Umiddelbart efter gudstjenesten er Sdr. Omme Kirke veert ved en
hyggelig &ggejagt.

Paskefrokost i Sognehuset
Skaertorsdag den 6. april 2023

Efter hgjmessen Skeertorsdag vil vi gerne invitere alle
til feelles Paskefrokost for at fejre pasken.

Vi skal have en laekker paskefrokost og noget godt at drikke.

Tilmelding online via:
https://www.sdrommekirke.dk/aktiviteter/paaskefrokost

Tilmeldingsfrist: Tirsdag 4. april kl. 12.00.
Pris: Voksne: 100 kr. / Bgrn t.o.m. 12 ar 50 kr.

Vi glaader os til at fejre pasken sammen med jer!

Med venlig hilsen
Sdr. Omme Menighedsrad

Forarsrengering af Holdgardsanlaegget

Ilgrdagsvarvisamlet 12 borge-
re, der alle gav en hand med til
fordrsrenggring af anleegget.

Pasken venter rundt om hjgr-
net, s traditionen tro blev der
i lgrdags arbejdet tre timer
med oprydning og rengering i
anlegget.

Fokus er pa legepladsen, stier,
ved borde og baenke, samt na-
turligvis den smukke balhytte.

Blade og grene bliver samlet
og kert vaek, legepladsen bli-
ver vasket og sandet revet, s&
det er fint og klar til de mange
bern, derviludi det flotte forr.

I hytten blev borde og banke
slebet, med efterfglgende olie-
behandling. Taget pa hytten og

toilettet blev renset, s& detigen
fremstar peent.

Alt i alt bliver der gjort klar til
endnu et ar, hvor folk fra ner
og fiern kan nyde en pause i vo-
res lille bynaere anleg.

Det hele sluttede med at der
blev teendt op i grillen, s& depo-
terne igen kunne blive fyldt op.

Tak for hjzlpen til alle der del-
tog - store og smé, unge som
gamle.

Det er Sdr. Omme Borger- og
Erhverv der stir for vedligehol-
delse af Holdgardsanlagget.

- Og de far hjelp fra frivillige
borgere, der hvert forar ryk-
ker ind i anlegget og gar en

kampe indsats for, at ggre det
flot og indbydende til forars-
0g sommersasonen, si byens
borgere og turister kan nyde
anlegget.

De frivillige der deltogi ar er:
Bjarne Madsen, Jesper Kri-
stensen, Sgren Madsen, Ivan
Hansen, Orla Madsen, Lensey
Christensen, Andy Christen-
sen, Peter Christensen, Peder
Jessen, Jesper Torning, Simon
Ahm, Lucas Hansen og Stefan
Ahm, som ogs4 har taget bille-
derne.
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Excellent Dining Rooms

DANMARKS BILLIGSTE

!

SM 47 CC LAEDER ‘ Begraenset an.tal
FOR: 4.099 KR,- Afhentnlngsprlser

SM 58 CC LADER

FOR: 3.999 KR, - NU

SM404 skenk  10.019,- 1.999,-
SM452 vitrine  10.859,- )

2

SM 78
Eg/hvidolie
12.599,-

.

SM 24 EG HVIDOLIE MASSIV SM 24 EG HVIDOLIE/STENLAMINAT

——
: ] |
1|l |
|
. |
Plads op til 20 personer

SM 33 SPISEBORD 12.899 :

FOR: 27.499,-

NU 16.499,-

SM 808
barstol
1.799,-

FINDOSPA

e °

SM 11 Spisebord 13.799,-

SM 826 stol 2.279,- BOLIGCENTER A-S
Vestergardsvej 4, 7260 Sdr. Omme
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Billund Kommunes Sports- og Kulturgalla

Fredag aften blev spandingen
udlgst, da Billund Kommunes
idretsuddvere, kulturak-
torer, talenter, tranere og
hold blev hyldet til dette ars
Sports- og Kulturgalla. Stem-
ningen var helt i top hos de
over 400 forventningsfulde
gaester, da showet lgb af sta-
bleniBillund Idratscenter.

Jan Ngrmark Poulsen vandt
fEresprisen for sit mangedrige
virke i Atletikklubben Heden
samt sit store arbejde med
Grindsted Musikforening og
Grindsted Festuge.

Billund Idreetscenter var i da-
gens anledning pyntet op til
galla, da over 400 gaester var
samlet for at hylde ildsjele og
talenter inden for Billund Kom-
munes sports- og kulturliv.

Konferencier, Lars Meldgaard,
ledte publikum trygt gennem
aftenen hvor borgmester Ste-
phanie Storbank og udvalgs-
formand Simon Nicolajsen
Jorgensen uddelte priser og
haedershevisninger  sammen
med formanden for Kultur- og
Fritidsradet Anette Grenholt
Andersen, som uddelte prisen
til Arets Kulturtalent 2022,

Der var bade rgrte, glade og
overraskede prismodtagere pa
scenen og i bedste awardstil en

videohilsen fra et par af vinder-
ne, som desvaerre ikke havde
mulighed for selv at modtage
prisen pa scenen.

7 priser og 115 hadershevis-
ninger blev uddelt til Billund
Kommunes Sports- og Kultur-
galla.

Arets prisvindere fik en award
i glas med indgravering, et di-
plom samt en buket blomster.
Vinderen af den prestigefyldte
fErespris modtog en stor gulv-
vase fra Lyngby Porcelaen med
indgravering, et diplom, en
buket blomster samt en gave-
check pa 5.000 kr.
Modtagerne af haedersbevis-
ninger fik overrakt en figur fra
Morsg med den passende titel:
"Du gjorde det! Nyd dit nu”, som
anerkendelse for deres flotte
prastationeri 2022.

Der var ogsa hadersbevis-
modtagere fra Sdr. Omme
Hedersbevisninger gives il
personer over 18 ar, der har
opnaet ekstraordinsre top-
prastationer.

Feks. Ved Danmarks mester-
skaber, europaziske mester-
skaber og verdensmesterska-
ber og lign.

Haedershevisninger til Sdr.
Omme IF Atletik og Motion
Jacob Sgrensen

DM Guld, 3.000 meter kapgang
indendgrs, Masters M45

DM Bronze, 5.000 meter kap-
gang indendars, Senior
Traener/leder: Kai Thomsen

Haedershevisninger til

Sdr. Omme Skytteforening
Anders Christensen

Individuel DM Guld, 15m pa
Luftpistol, Individuel DM Bron-
zemedalje, 15m pa Standardpi-
stol.

Anders Christensen

Helge Berthelsen

Lars Bindeshell

Jens P Bindeshgll

Guld i DM for hold, for 3. gang i
treek, standardpistol.

Karin Christensen

Anders Christensen

Helge Berthelsen

Lars Bindeshell

SalviDM for hold, 15m luftpistol
Leder/traner:

Gerda Gejl, Rie Bindesbgll

Lees hele artiklen pd billund
Kommunes hiemmeside.

www.lyngposten.com
post@lyngposten.com /6116 57 67
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Rottespaerre til private og erhverv

Hos Vesterby Miljo- og Entreprengarservice ApS tilbyder vi

atinstallere rottespaerre.
Hvis du oplever problemer med rotter, er det vigtigt, at du far bekam-
pet skadedyrene hurtigst muligt. Rotter formerer sig hurtigt og kan gna-
ve sig igennem de fleste materialer bledere end jern og medfere store
skader pa installationer og bygninger. Ligeledes barer rotter pa smit-
somme sygdomme til skade for personer.

Effektiv rottebekampelse med rottesparre.

Installation af en rottespaerre er en god lasning, hvis du vil slippe af
med rotterne. Rottespaerre installeres mellem kloakken og din bygning,
sa vi forhindrer rotterne i at komme op af aflebet i din bygning. Rotte-
sparre er ogsa en god forebyggelse mod rotter.

Vesterby Milje- og Entreprengrservice ApS holder til i Sender Omme,
hvis du er bosat naer Billund, Grindsted, Brande, @lgod, Sender Felding
eller omegn, kommer vi gerne ud og installerer en rottesparre — sa du
ikke skal bevle med rotter i fremtiden.

Typiske tegn pa rotter.

Tegn pa rotter ude:
Huller og gange i jorden
Nedsankede fliser eller
asfalt

Rottehuller i traeveerk
eller ved husmuren pa
5-11cm

Vi gor opmaerksom p3, at du ber anmelde rotter til kommunen
eller pa borger.dk.

Tegn pa rotter inde:
Lyde fra rotter
Affering fra rotter
Steerk lugt fra kloakken
Gnavespor

Hvad koster en rottesparre? Fa et uforpligtende tilbud.
Det kan vaere meget forskelligt, hvad det koster at fa installeret en rot-
tesparre. Kontakte Vesterby Milje- og Entreprenarservice ApS,

sd vi kan gennemga dine behov og du kan fa et uforpligtende tilbud.

VESTERBY

MILIGD ENTREPRENQ@RSERVICE APS

TLF. 4042 9240
TV@VESTERBYMILJO.DK

sommerdag.

Varmepumpen er bygget til det nor-
diske klima og kan genere varme,
nar det er koldt, og keling pa en varm

Kan reducere husstandens CO2
udledning med 75% eller mere.

Effektiv ydelse ved temperatur helt
ned til -20 grader.

Meget lavt lydniveau.

Rigeligt med varmt brugsvand.

Ring og hor
hvad du kan spare

22771820

Luft til vand
varmepumpe

To klimavenlige varmekilder - der samtidig giver besparelser!

®EL&] KNUD PETERSEN

VVS.

FILSKOVA/S tif. 75 34 81 22

Jordvarme-
pumpen med
fremtidens
kolemiddel

Beksemp global opvarmning
hjemme fra sofaen.

Thermia

N

Uden at anstrenge sig skaber
Termia Calibra Eco grgn energi,
komfort og livskvalitet.

Lav GWP (Global Warming Po-
tential)

Effektiv opvarmning og keling

Masser af varmt vand
Lavt lydniveau

Ring og hor
hvad du kan spare
2277 1820

Det sqU
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Ny udendorssaeson i
Crossgym i Sdr. Omme IF

Crossgym er en del af gymnastikforeningen i Sdr. Omme IF.
Vier et lille hold med ca. 15 medlemmer, der trener tirsdage og
torsdage naesten hele aret rundt.

En treening bestér af opvarmning, leg, teknik p& dagens gvelser,
udstraekning/mobilitet og til sidst en workout-of-the-day (WOD).
Vihar et element af leg med i vores traeninger, s vi kan grine, kon-
kurrere og have et godt sammenhold pa holdet.

Fra ca. 1. april til omkring efterarsferien treener vi udendgrs ved
multibanen pa stadion. Resten af &ret traener vi indendgrs i Mul-
tisalen i hallen. Hvis vejret i det tidlige forar ikke er til udendars
traening, gar vii Multisalen.

Crossgymerforalle aldre fra 4. klasse og opefter. Vitilpasser tree-
ningen til den enkelte udgver, sa det passer til udgverens niveau.
Det er uforpligtende at komme og traene med gratis de farste par
gange.

Vihaber at se en masse nye, gamle og tidligere udgvere, nar uden-
derssaesonen starter.
Treeningstider: Tirsdage 17:15-18:25 og Torsdage 17-18.

Foryderligere info eller spgrgsmal kan I finde vores Facebookside
- Sdr Omme CrossGym. Eller blot made op til traening.

Kenn, Dennis og Jonathan

KOBENHAVNER
BANKO

Husk medlemskort

ORTE,
S %
VENNEH

g, ow” O ow

| SDR. OMME MULTICENTER
HVER MANDAG KL. 19.00

\ﬁ -
FLOW YOUR LIFE
o/ Charlotto “Cydal Sogacrd

Massage - Zoneterapi - Homeopati

271028 57

www.flowyourlife.dk
\ Vestergardsvej 9 . 7260 Sdr. Omme )

ORTE,
S %
VENMNEH

HOVEDGADEN 4 stmH
7260 SDR.OMME

TLF. 691398 99
MAIL. INFO@HAIRBYTHIIM.DK

ONLINE BOOKING:

WWW.HAIRBYTHIIM.DK

Vild med dyr i Sdr. Omme - Filskov 4H

- i i b1
(lara og Frederikke har lavet pandekage-portrcetter i Bornenes Madklub.

- Af Gitte Madsen

[ 4H giver vi bgrn uforglemme-
lige oplevelser med natur, dyr
og mad. Vi tilbyder aktiviteter,
der skaber selvstendige, nys-
gerrige og ansvarlige bgrn og
unge. Og alle barn er velkom-
men i 4H"s unikke feellesskab.
4H er en landsdekkende or-
ganisation, som har veret i
Danmark siden 1924, og Sdr.
Omme - Filskov 4H har eksiste-
ret siden1931. De fire H “er har
oprindelse i Hand, Hoved, Hjer-
te og Helbred.

[ Igbet af aret laver Sdr. Omme
- Filskov 4H arrangementer for
medlemmer og deres familier,
og vi opretter hold for 4H"e-
re, hvor man far lert nye fer-
digheder sammen med andre
4H " ere.

Seson 2023 i Sdr. Omme -
Filskov 4H bliver med temaet
"Vild med dyr”. Vi skal blive klo-
gere pa dyr. Vi skal mgde vilde
dyr, tamme dyr og keeledyr.
Der er ogsd mulighed for at
overnatte mellem dyr, da rets
overnatningstur foregér i Ree
Park ved Ebeltoft. Temaet vil
give 4H "erne en masse falles-
oplevelser, og her bliver hele
familien ogs inviteret.

Klubbenopretterigeniaretha-
vehold i 4H Feelleshaven i Hold-
gardsparken. Her far 4H ere
deres egen lille kekkenhave at
passe gennem fordr, sommer
og efterdr. Der vil veere instruk-
tgrer, som hjslper med vejled-
ning; men det er 4H " erne, som
sdr, vander, hgster og far jord

under neglene. Hvis man er 3
- 6 &r kan man vare pa have-
holdet sammen med foreldre.
Haveholdet mgdes hver anden
fredag. Farste gang er den 14.
april kl. 15-16.

Klubben opretter til efteraret
et madhold i skolekgkkenet
pa Sdr. Omme Skole. 4H Bar-
nenes Madklub er for bgrn i
3. - 6. klasse. Her kan man bli-
ve supersej til at lave sund og
lekker mad. Det bliver sjovt og
lererigt. Der laves mad seks
onsdage, og farste gang er den
25. oktober.

Hvert &riseptemberhar4H “e-
re mulighed for at udstille og fa
bedsmt deres hobby, keledyr,

bagveerk, grentsager og meget
andet. Dette foregér p& 4H Bor-
nedyrskuet ved Varde. Dette er
en festlig oplevelse, hvor man
ogsa far inspiration til aktivite-
ter hiemme i egen klub.

Nu gleder klubben sig til at
tage fat pa enny og spendende
sason. Vi starter med et bent
hus den 31. martskl. 14-16 i sko-
lekpkkenet pa Sdr. Omme Sko-
le. Her kan man komme og hare
mere om 4H. Bgrn kan lave de-
res egen Abemad (frugtsalat),
og der serveres kaffe og safte-
vand.

VisesiSdr. Omme - Filskov 4H.

Sdr. Omme
Mandskor

besager
Sdr. Felding

Mandag den 20. marts invite-
rede Vennekredsen pi Eng-
holm Centeret i Sdr.Felding
indenfor til et par hyggelige
timer i selskab med Sdr. Omme
Mandskor.

Det blev en sken sangoplevel-
se hvor 11-mands koret kunne
synge den store festsal op med
deres flotte stemmer.

Efter kaffen med hjemmebagt
kringle og lagkage afsluttede
koret med et par sange og tak-
kede af med et pa gensyn.

Formanden for Engholm'’s Ven-
ner, Kirsten, takkede ligeledes,
og habede pa at koret ville leg-
ge vejen forbi enanden gang...




10 Tirsdag 28. marts 2023

Lyngposten online for borgere i 7260 og opland

Gaekkebreve

Pasken nsermer sig og med ud-
sigt il festlige dage med familie
og venner. Jeg mindes ofte min
barndom med alle mulige akti-
viteter som agge-ske-stafet,
prikke &g, &gge skjul og stjle
Q.

Jeg er jo ogsé fra den genera-
tion hvor iphone og internettet
ikke var opfundet endnu, men
vi legede med gkser, klatrede

B : =
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i traeer og kerte pé cykel uden
cykelhjelm.

I 1995 blev cykelhjelmen dog
narmest verdenskendt, idet
davaerende statsminister Poul
Nuryp Rasmussen deltog i pro-
testcykellgb mod de franske
atombombespraengninger i
Stillehavet, hvilket skyldes at
han kerte rundt med en cykel-
hjelm flere numre for sma. Det
var vist det rs stgrste vittig-
hed.

Jeg mindes ikke at jeg nogen-
sinde har skrevet et gaekke-
brev, men det har derimod sé-
vel mine bgrn som bgrnebgrn
kastet sig ud i med stor iver.

Der er ikke andet for end at jeg
mé klippe mit farste gaekke-
brev og sende det til borgme-
ster Stephanie Storbank, og
med pafaring af 10 prikker for
Sender Omme og gad vide om
hun geetter det.

Jeg tror ikke hun getter det,
og kan I forestille Jer, at en af
de lokale kommunale Billund
biler, lesset med 1723 paskeag
pa ladet af bilen, med et paske-
&g til hver borger i byen.

Det ville veere en af de helt sto-
re begivenheder i byens histo-
rie, hvis det skete, og jeg lover
at sende byens gakkebrev til
borgmesteren.

Jeg hgrte forleden, at en lerer
pa Sgnder Omme Skole spurg-
te en af eleverne "Ved du hvad
der skete med Jesus i pasken,
Lene", hvortil Lene svarede "ne;
det ved jeg ikke, fordi vi skal p&
ferie i pasken’”.

P4 trods af regnvejr bevaeger
jeg mig ud til postkassen og
som forventet ligger der et
brevipostkassen med mit navn
pa - uden afsender.

Jeg er overbevist om, at det
er et gaekkebrev fra et af bar-
nebgrnene. Med kun 6 bar-
nebgrn, s& burde det jo vaere
nogenlunde overkommeligt, at
gatte hvem det er fra. Der er
1 prikker.

Det er utroligt at gakkebreve
har varet anvendt i mere end

Billund i top 5 over korteste ventetider pa byggesager

Billund Kommune har en af landets korteste ventetider pa sagshehandling af byggesager.

[ en pressemeddelelse fra
Billund Kommune, kan man
lese, at Billund Kommune er
blandt Danmarks hurtigste
kommuner, nar det kommer til
at behandle borgeres og virk-
somheders gnsker om bygge-
tilladelser.

Kun 18 dage i snit tog det at fa
en byggesag behandlet i Billund
Kommune i 2022, viser tal fra
SMVdanmark. Det er 2. hur-
tigst i Region Syddanmark og
9. hurtigst af alle landets kom-
muner.

Til sammenligning er den gen-
nemsnitlige tid pa tvaers af alle
kommuner 75 dage.

Alle byggesager skal godken-
des af kommunen, og dermed
betyder en kort ventetid, at
borgere og virksomheder hur-
tigt kan komme i gang med
planleegningen af byggeriet
med hindverkere og entre-
prengrer og dermed spare tid
0g penge.

[ Billund Kommune er det des-
uden gratis at fa sin byggesag
behandlet - i modsatning til
mange andre kommuner, der
kraever timepris.

"Billund Kommune er og skal
fortsat vaere en af Danmarks
mest erhvervsvenlige kommu-
ner. Det gor vi blandt andet ved
at sikre hurtig sagsbhehandling
og intet byggesagsgebyr, si
virksomhederne far de bedst
mulige rammer for udvikling og
vaekst. PA samme made er det
vigtig, at vores borgere hurtigt
kan komme i gang, nar de f.eks.
vil bygge nyt hus eller udvi-
de garagen’, siger Stephanie
Storbank, borgmester i Billund
Kommune.

Tallene viser desuden, at den
gennemsnitlige sagsbehand-
lingstid i Billund Kommune er
faldet fra 39 dage i 2019 til 18
dage i 2022.

Det er sket, samtidig med at
byggeaktiviteten i Billund Kom-
mune har holdt sig p et meget
hijt niveau (cirka 500 byggetil-
ladelser arligt fra 2019-2022).

Starten af 2023 viser samme
hgje aktivitetsniveau som de
forrige ar.

Billund Kommune har ikke
teenkt sig at hvile pa
laurbarrene.

Netop serviceminded sagshe-
handling er et indsatsomréde,
som kommunalbestyrelsen har
fokus pa i disse ar.

"Jeg er stolt af, at vores sags-
behandlingstider konstant far
topplaceringer ar efter ar. 1

Billund Kommune siger vi, at
vi bygger fremtiden sammen.
Derfor er vores ambition at
forblive i toppen og veere de
bedste til at ga i dialog med
borgere og virksomheder, for
at kunne realisere deres @n-
sker og idéer”, siger Simon Ni-
colajsen Jargensen, formand
for Teknik-, Plan- og Kulturud-
valget i kommunen.

g Lyngposten A
udkommer hver

tirsdag

pa domaenet

lyngposten.com

Lyngposten udkommer IKKE i uge 15 d. 11/4

Du kan lzese Lyngposten
pa Biblioteket og pA Omme Centret.

Kontakt:
post@lyngposten.com
TIf. 6116 57 67

Det er gratis at fa artikler med i avisen.
\Vedr. annoncering, ring for information.)

400 &r i Danmark og i begyn-
delsen blev de kaldt bindebre-
ve, som blev bragt pa navneda-
ge eller andre marke dage.

Et gaekkebrev betyder egentlig
atvildlede eller drille og derfor
kaldes de gakkebreve, men
det geelder jo kun om at klippe
et papirark, sette prikker pa
og sende det til modtageren.
De fleste skriver dog et lille
gaekkerim og det mest kendte
er vel nok "Mit navn det star
med prikker - pas pa det ikke
stikker”.

Jeg tager som s&dvanlig et
foto af gaekkebrevet og laegger
det traditionelt, som altid pa
bade facebook og instragram,
idet jeg ved at mine bgrnebgrn
benytter disse elektroniske
sociale medier, modsat mig da
jegvarbarn, og nu begynder sa
legen med masser af geet p4,
hvem afsenderen er og iser
til stor morskab for bgrnebgr-
nene.

Jeg gaetter pa Paprika (Steen),
Barbara (Bertelsen), Alberte
(Winding), Jonatan (Spang),
Clement (Kjergaard), Annitta

(Lyngposten) og Nikolaj (Co-
ster-Waldau).

Jeg kan nasten hgre latteren
og de store grin fra bgrne-
bernene hver gang jeg geetter
forket. Men efter at jeg som sa
mange andre bedsteforzldre
er blevet for gammel med et
kunstigt knee, sa er det ikke lige
sagen, at lege &egge-ske-stafet,
og s& ma legen jo vaere "gaet
forkert”.

Det hele drejer sig jo om, at
forkaele og gare bgrnebgrnene
glade.

Da Peter Plys finder et keempe
paskeag i hundredmetersko-
ven, s& mener hans ven Ninka
Ninus, at paskeag kan tale og
det forsgger de s at finde ud af
med alle mulige skgre indfald.
Derfor er det ogsa naturligt
her i gakkebrevenes tid, at
slutte af med et par Peter Plys
citater. "Det er klogt at sperge
nogen, hvad man leder efter,
for man begynder at lede efter
det” og "Kunsten ved at vaere
lykkelig er at gore sine gleeder
enkle”.

Ole Filip Hansen

Er du traet af
Administration - Bogfaring - Momsregnskab mv.

- Sa kontakt mig for en uforpligtende snak!

' »

Berits Kropsterapr
‘En moderne befiandlingsform

Er du stresset, har du smerter i kroppen
eller har du brug for afslapning?

TIf 20 13 54 43

Kropsterapeut Berit Madsen . Sdr. Omme

Kropsterapi kan hjxlpe!

www.beritskropsterapi.dk
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Mandag den 13. marts gik kek-
kenpigerne pd Ommecentret
i gang med at temme deres
store kgkken. Alt skulle pakkes
ned og gemmes veek.

Over de naste to maneder,
bliver det gamle kekken for-
vandlet, til er nyt top moderne
kekken.

Der kommer et nyt leekkert
bageomrade og have-saenke
borde.

Man oplever at det kan virke
lidt rodet, ndr man kommer
forbi caféen.

Alt det kolde mad bliver lavet i
Café omradet og alt den varme
mad, bliver lavet ude i afdelin-
gerne.

Dette er ret hyggeligt, da be-
boere falger meget med i mad-
lavningen, og duften af nybagt

Undskyld viroder.... !

N

brgd strgmmer ind i lejlighe-
derne.

Selvom kekkenet er ryddet og
temt, er standarden stadigveek
hgj!

Der er fortsat nybagt brad hver
dag, varme retter til frokost og
flotte smgrrebrad til aften.

Arrangementer som besgg fra
bsrnehaven, dans, koncerter,
faelles spisning, sang osv, kerer
ogsé som det plejer.

Man er altid velkommen til at
svinge ind forbi, for at se hvad
der sker pA Omme Centret.

Sundere liv

Terapi med neerveer ved Jette Nygaard

5 rif 3

i Kontakt Jette Nygaard
Psykoterapeut og sygeplejerske

‘ Gl. Bovlvej 44 - Tif. 30 23 60 67 - jette.nygaard@hotmail.com

By Salon Wimia

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID.
ELLER BOOK ONLINE PA

WWW.WINIA.DK
£

Levende musik
til festen med Ernst

Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere pd www.larsenmusik.dk

I ittneage

Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme TIf.: 22 68 88 30 Mail: jj@jjstaalmontage.dk

RENGORING TIL
private hjem og erhverv

RING PA:
42 95 04 96

ELLER SKRIV PA:
service@gyvelgaard.com

www.gyvelgaard.com

P

GYVELGAARD

Service & Renggring

Skriv til Lyngposten
post@lyngposten.com / TIf. 6116 57 67
www.lyngposten.com

Smukke budskaber...

Birthe Tronborg, Sdr. Omme skriver:

Dajegvar ude at gd med hundene sidste tirsdag den 22., sé jeg dis-
se sedler, der hang p alle lygtepale, pé stien fra Omme Centret
og videre pa kondistien, helt ud til Holdgardsvej. Det var lige til at
blive i godt humgr af.

Jeg ved ikke hvem der har sat dem op, men jeg tog billeder af dem
og her er nogle af dem.

L ™
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LURPAK |

SM@RBAR

k SOURCHEAM 7
. ZONION

"I-

LURPAK

DANSK SM@R

SALTET

LURPAK

Saltet smor, Smearbar
eller Let smar. 200 g.
Max 4 stk. pr. kunde pr.
dag. Herefter er prisen
op til 28,95 pr. stk.

FAXE KONDI,
PEPSI, PEPSI MAX
ELLER PEPSI MAX
LIME

Flere varianter.
Afhentningspris.
Salges kun i hele rammer.

LI e pose
PR. POSE

SNACKS ELLER

NODDER

Flere varianter.80-235 g.

Max 4 stk. pr. kunde pr.

dag. Herefter er prisen
op til 28,95 pr. stk.

+ PANT

.
o
by ‘*rt,

m

}. i

ZIRRYSIL
- BIDDER e

8 -
o N

d
GOL POLSER PR. POSE PR. 1/2 KG SKAGEN
Flere varianter. 1,1-1,26 kg. . \w 1/ : SILD
Max 4 stk. pr. kunde pr. RIBBENSTEG Flere varian-
dag. BEGRZANSET PARTI. ELLER ter.290-400/550-800 g.
. Max 4 stk. pr. kunde pr.
‘ SVINEMORBRAD dag. Herefter er prisen

AF DANSK GRIS. op til 28,50 pr. stk.

FRA TURSDAG D. |
TIL 0G MED LBRDAG D. 8/4

Meny Sdr. Omme, Veilevei 8, 7260 Sdr. Omme. TIf. 75 34 24 25 Forbehold for udsolgte varer og trykfejl.
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OKOLOGISK
CONO SUR
Chile. Cabernet
Carmenere, Pinot Noir

eller Chardonnay. 75 cl.
Literpris 66,60.

PR. FLASKE

MANEDENS
ANTHON BERG

MARCIPANBR@D

Flere varianter.

33-40 g.
Max. kg pris 181,82.

. STK. FRA I /3
TIL 0G MED

DR. OETKER
RISTORANTE PIZZA

Flere varianter. 320-375 g.
Max. kg pris 59,38. Frost

COCIO
Classic, Dark
eller Delight. 60
el

Literpris 20,00.

PR. STK.

CARLSBERG
PILSNER,

COCA-COLA ELLER
COCA-COLA ZERO

Carlsberg Pilsner 12 x 33 cl,
Coca-Cola Zero eller Co-
ca-Cola 18 x 25 cl.

Max. literpris 14,65.
Afhentningspris

Seaelges kun i hele rammer

1000 G GESTUS HAKKET
DANSK GRISEK@D 8-12 %,
1000 G GESTUS DANSK SDR OMME

MEDISTER ELLER 1600 G
HVERDAGSPRIS .t
HEL KYLLING Find de varer, du bruger mest i hverdagen til en fast lav pris - hver dag.

Max. kg pris 54,95. Kig efter skiltene, nar du handler i MENY.

Meny Sdr. Omme, Vejlevej 8, 7260 Sdr. Omme. TIf. 75 34 24 25 Forbehold for udsolgte varer og trykfejl.
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o"

. SPISEKLAR
AVOCADO

Udenlandske. 3 stk.

MERRILD
103

500 g. Max 4 stk.
pr. kunde pr. dag.

| \k@ﬁ%?

TILBUDDENE » ¢
GALDER |

FRA TORSDAG D. 30/3 8454
TIL 0G MED aH
LARDAG D. 8/4 GESTUS STENFRI

MIX DRUER  BLABZR

Udenlandske. 500 g. Udenlandske. 300 g.

"MELLEMRISTET '

BEN O

y -]
d
=
5
i

PR. STK.

f 3 GESTUS

NYE KARTOFLER | -- —
B VARS EI0S SHA S 1EIRE Udenlandske. T kg. FRA EGET PGLSEMAGERI
SIS S e RE SR HJEMMELAVET SPEGEPOLSE

7 slags. 300-350 g.

HJEMMELAVET
SKINKESALAT

Stamrk & sbrorberends

"" - |

LOTUS TOILETPAPIR ELLER KOKKENRULLE

30 X33 CL.

GRON TUBORG, 4 Nature lover kekkenruller, 1 Jumbo kekkenrulle, 8 ruller Comfort

TUBORG CLASSIC ELLER pant toilgtpapir, 4 Premium kakkenrull_er, Quif:k & Ch_ic: kzkkeppapir 2x75
ARLSBERG PILSNER an ark i box, 6 ruller Nature Lover toiletpapir, Sensitive family pack

C . ! - 5 ¥ fugtigt toiletpapir eller

Afhentningspris. CA. 200 G. o 2 Just 1 kekkenruller.

] ] ] _ _
FRISKSKARET DELIKATESSE " S T

- -

T 'J
PALZG : | GRAN |
80-100 g. ) 3 BAKKER % w balance
T | 1| ; Dkologiske
J ® Danske &g @
10 stk,

SDR. OMME 4+ < -
HVERDAGSPRIS v, Shmpes

KOLOGISKE &£
Find de varer, du bruger mest i hverdagen til en fast lav pris - hver dag. gr Mo/L %?tks G
Kig efter skiltene, ndr du handler i MENY. : 3 ;

Meny Sdr. Omme, Veilevei 8, 7260 Sdr. Omme. TIf. 75 34 24 25 Forbehold for udsolgte varer og trykfejl.



