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EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

TLF. 2299 8771 . CTHAYSENBYG.DK

A
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Ombygning   Tilbygning   Nybygning

Vinduer/Døre   Køkkenmontage

Tagopgaver   Efterisolering     

Vi løser alle former for tømreropgaver 
og montageservice i hele landet. 

Både store totalløsninger 
og små specialopgaver.

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APSVi sidder klar, 
når du ringer

Kontakt Berit Rahbek 
og resten af holdet på 
Hovedgaden 30 i Billund.

Billund afdeling
tlf. 76 88 91 60
sparkron.dk

Den 15. marts 2022 afholdt 
Landsbyrådet årsmøde. Der 
var rigtig stor interesse og 
mange var mødt frem til stegt 
flæsk og persillesovs. 
Efter spisningen blev der kas-
tet en ”bold” ud i salen, som 
blev grebet og kastet tilbage. 
”Bolden” opfordrede til at alle 
deltagere rundt ved bordene, 
gav udtryk for deres ønsker 
og visioner for fremtiden i Sdr. 
Omme. Det kom der rigtig man-
ge gode forslag ud af. 

Et af de forslag der gik igen, var 
ønsket om en hundeskov. 

Hundeskov på vej i Sdr. Omme

Landbyrådet har det sidste års 
tid arbejdet på at finde et egnet 
sted til hundeskov, men der har 
været forskellige grunde til at 
det ikke lykkedes endnu. 

Tanken er at der foruden hun-
deskov, også skal være en agi-
litybane og en pavillon, hvor 
man kan nyde sin medbragte 
forplejning og hundeinteres-
serede kan sidde og nyde akti-
viteterne. 

Vi leder stadig, men nu er der 
konkret håb om, at det vil lyk-
kes på en eller anden måde.

I efteråret annoncerede kom-
munen at de opretter en områ-
defornyelsespulje. 
Puljen vil støtte projekter, der 
kan være til glæde for rigtig 
mange borgere og til udvikling 
af byen. I år kan der søges 2 
gange, februar og november, 
næste år bliver det kun i no-
vember. 

I Landsbyrådet havde vi mange 
overvejelser, men svært ved 
at være helt skarpe og have 
det økonomiske overblik, så 
vi kunne sende en ansøgning i 
februar. 

Efter en snak med Mette Vag-
ner på kommunen, viste det 
sig at de ikke forventede noget 
budget, men en rigtig god be-
skrivelse af aktivitet, formål og 
hvem vi forventer, der få glæde 
af projektet. 
Det var en noget nemmere 
tilgang, så det lykkes at for-
mulere en god beskrivelse, 
som kommunen har taget godt 
imod, og som de siger, så har 
Sdr. Omme vundet første ud-
lodning af områdefornyelses-
puljen. 

Det er helt fantastisk at vi kan 
se frem til en hundeskov, der 
kommer til at indeholde de øn-
skede elementer. 

Nu er det så spændende, hvor 
den kommer til at ligge. 
Kommunen vil være behjælpe-
lig med at finde et egnet sted 
og at indrette området, som vi 
har tænkt. 
Ja, ting tager tid og vi kan ikke 
sige noget konkret om, hvor-
når det bliver, men det bliver til 
noget. 

Nu er det så snart tid til et nyt 
årsmøde i Landsbyrådet. 
Vi opfordrer til at sætte kryds 
i kalenderen den 13. april, tids-
punkt og indhold kommer se-
nere. Men vi forventer at vi kan 
afholde en opfølgning på 2022 
årsmødets forslag og ideer og 
blive mere konkrete om de mål, 
der skal nåes de næste 10 år. 
Der vil også blive afholdt gene-
ralforsamling efter vedtægter-
ne og vi kan godt bruge et par 
medlemmer mere i Landsbyrå-
det, - så tænk over det. 

På baggrund af regeringens afskaffelse af Store Bededag med virkning i 2024, arbejder vi i 
menighedsrådet på en løsning for fremtidens konfirmationer, men der er flere ting der skal 
gå op i en højere enhed, hvorfor vi desværre endnu ikke har formået at finde en løsning. 

Men vi arbejder på det og håber vi snart finder frem til den bedste løsning for alle parter. 

Er man meget utilfreds med arbejdsgangen i dette, kan vi kun opfordre til, at man stiller op 
til opfyldningsvalget tirsdag den 21. marts kl. 19.00 i Sognehuset, eller som det mindste kom-
mer og afgiver sin stemme. 

Med venlig hilsen 
Patricia Paarsgaard Beck Poulsen, 
sognepræst i Sønder Omme Sogn

Fremtidens konfirmationer 
- Store Bededag
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Sdr. Omme 
Kirke

Højmesse
Søndag d. 12/3 kl. 10.30

Plejehjems-
gudstjeneste

Tirsdag d. 14/3 kl. 10.15

Menighedsrådsmøde
i Sognehuset

Onsdag d. 15/3 kl. 16.30

Højmesse
Søndag d. 19/3 kl. 10.30

Babysalmesang
Mandag d. 20/3 kl. 10.00

Opfyldningsvalg
til Sdr. Omme 

Menighedsråd
Tirsdag d. 21/3 kl. 19.00

i Sognehuset

Gudstjeneste
Søndag d. 26/3 kl. 10.30

Madklubben
for enlige

Onsdag d. 29/3 kl. 17.30

www.sdrommekirke.dk

Ring og hør
hvad du kan spare

2277 1820
Ring og hør

hvad du kan spare
2277 1820

Jordvarme-
pumpen med 
fremtidens 
kølemiddel
Bekæmp global opvarmning 
hjemme fra sofaen.

Uden at anstrenge sig skaber 
Termia Calibra Eco grøn energi, 
komfort og livskvalitet.

Lav GWP (Global Warming Po-
tential)

Effektiv opvarmning og køling

Masser af varmt vand
Lavt lydniveau

To klimavenlige varmekilder - der samtidig giver besparelser!

Luft til vand 
varmepumpe
Varmepumpen er bygget til det nor-
diske klima og kan genere varme, 
når det er koldt, og køling på en varm 
sommerdag.

Kan reducere husstandens CO2  
udledning med 75% eller mere.

Effektiv ydelse ved temperatur helt 
ned til -20 grader.

Meget lavt lydniveau.

Rigeligt med varmt brugsvand.

Billund Kommune oplyser på 
deres facebookside og på 
kommunens hjemmeside, at 
der kan gå længere tid, inden 
du får tømt dit genbrugsaffald, 
her første gang siden du fik 
dine nye beholdere. 

Hvis du oplever problemer 
med plads i beholderen, må 

du derfor helt ekstraordinært 
sætte ekstra affald ved siden 
af genbrugsbeholderen. Er der 
to rum i beholderen, skal der 
være en sæk til hvert rum.
OBS: Du kan kun sætte affaldet 
i klare/gennemsigtige sække, 
og dine sække skal stå ved den 
beholder, som du har ekstra 
affald af.

Hvorfor kan man det ved før-
ste tømning? Alle har nu fået 
deres nye affaldsbeholdere, 
og derfor er vi begyndt på den 
nye tømmekalender. Det vil 
helt ekstraordinært betyde, 
at nogle her første gang vil få 
tømt senere end normalt.

Hvis man fremover mangler 
plads, skal man enten leje en 
ekstra genbrugsbeholder eller 
aflevere det på genbrugsplad-
sen.

På appen Affaldsportal eller på 
www.billund.dk/skraldeman-

Har du problemer med plads til dit affald

Sportsskader  |  Hælspore  |  Iskiassmerter
Slidgigt  |  Hovedpine  |  Skuldersmerter 

Få en ordentlig behandling!

Stadion Allé 11, Sdr. Omme. Tlf. 61 28 21 12

Sdr.Omme
VOLVO-SPECIALE
TLF. 20 69 98 98

ApS

den, er der et link til en kalen-
der, hvor du kan se hvornår du 
får tømt dit affald. Du kan også 
finde link til, hvordan du skal 
sortere dit affald samt et link 
til en søgefunktion, hvor du kan 
søge efter, hvordan du skal sor-
tere en konkret genstand. 
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DET ER NU ELLER ALDRIG
Mød op og vær med. Ingen skole eller en friskole???

FREMTIDEN
Hvordan kommer vores Blåhøj til at se ud i fremtiden, 

skal det være uden en skole eller skal der være en friskole?
Derfor skal du komme, ung som gammel, for der er brug 

for os alle. For vi skal stå sammen og løfte i flok.

FRISKOLE
Friskolegruppen vil fortælle, hvad de har arbejdet med siden 

efteråret 2022 og hvad der skal til for at vi i Blåhøj 
kan få en friskole op at køre.

FORENINGER
Der er mulighed for at møde flere af de 

forskellige foreninger denne dag.
(Hallen er åben så børnene kan lege)

GODT TIL GANEN
Der vil være gratis kaffe og kage.

(der vil være mulighed for at købe øl og sodavand)

Friskolegruppen

BORGERMØDE
12. marts 2023

i Blåhøj hallen’s cafeteria, kl. 14.00

Ole’s skriverier...

Vi går forventningsfulde ned 
ad Hovedgaden i Sønder Omme  
med sigte mod Sønder Omme 
Kirkes Sognehus, idet der her 
denne torsdag den 2. marts 
2023 er fernisering af skønne 
malerier fra kunstneren Sol-
vejg Kristensen.

Et pænt antal borgere fra byen 
er mødt frem, men også med-
lemmer af Menighedsrådet 
og formanden Peder Arvad er 
tilstede ved ferniseringen. Vi 
slipper dog for et formanende 
ord og indsamling til kirkebøs-
sen, men altervinen står dog 
klar på serveringsbordet med 
tilhørende chips oblater.

Kunstneren fortæller at hun 
godt kan lide, at lave kreative 
ting  som kommer til udtryk i de 
abstrakte malerier. Man for-
nemmer helt klart at farverne 
er flettet godt sammen og klip-
pet til i den rigtige symbolik, så 
det tidligere job som damefri-
sør fornægter sig ikke. Der er 
fest og farver i alle de mange 
malerier.

Alle kunstnerens malerier op-
leves forskelligt og det er op til 

Kreative malerier

beskueren, at opleve det de kan 
se i maleriet. 

Jeg har ikke den store indsigt 
i abstrakt kunst og prøver, at 
vende et af malerierne på ho-
ved. Det er da en nøgen Marilyn 
Monroe vurderer jeg og vender 
samtidig maleriet på tværs, 
nej, siger jeg, det er jo en nø-
gen Anne Louise Hassing fra 
den berømte film af instruktør 
Peter Greenaway med titlen 
“Goltzius & the Pelican Com-
pagny”. 
En tør stemme bag mig siger 
“er du ikke lidt sexfokuseret” 
og jeg kan kun konstatere, at 
det tror da pokker med alle de 
nøgne damer.

Kunstneren tilføjer supple-
rende, at hun selv nogle gange 
bliver overrasket over, hvad 
det er beskueren ser. Så køb 
du blot et abstrakt maleri og 
oplev selv om du ser Lars Løkke 
Rasmussen eller Barbera Ber-
telsen i minkpels.

Kunstneren fortæller at inspi-
rationen kan komme fra mange 
forskellige vinkler og måder, 
og henviser til et af malerierne 

som er malet efter en vejrud-
sigt fra DR TV.
Jeg overvejer at anbefale 
kunstneren et besøg på Chri-
stiansborg til Folketingets be-
handling af lovforslaget St. Be-
dedag, så var der nok kommet 
et maleri som lignede Edvard 
Munchs billede kaldet “Skri-
get”, hvor en person skriger og 
holder sig for ørene.

Nok er kunstneren Solvejg Kri-
stensen ikke en national kendt 
kunstner, men hun er absolut 
en meget kendt kunstner i det 
lokale sydjylland og ikke mindst 
i Sønder Omme. 
Det er jo en fordel for alle bor-
gere i byen, fordi hendes gode 
kvalitetskunst kan købes for 
en rimelig pris og hermed kan 
man erhverve sig et godt male-
ri til væggene i ens bolig.

Hvis du ikke nåede ferniserin-
gen i Sognehuset, så kan kunst-
nerens malerier ses på Omme 
Centret eller på instragram un-
der navnet Kristensensolvejg.

Der findes flere undersøgelser 
som viser, at “kunst giver glæde 
og er godt for sjælen”, så måske 

skulle statsministeren have 
doneret kunst til befolkningen 
i Danmark i stedet for, at sende 
os til corona vaccinationer. 

Ole Filip Hansen

Foto: Patricia Paarsgaard Beck Poulsen.

Foto: Patricia Paarsgaard Beck Poulsen.

Opfyldningsvalg 
til Sdr. Omme Menighedsråd 

Ved valget til Menighedsrådet i oktober 2022 blev 
der kun valgt 5 medlemmer ind. Vi mangler derfor 
stadig 2 medlemmer til menighedsrådet og 2 sup-
pleanter.

Der bliver derfor afholdt Opfyldningsvalg 
tirsdag den 21/3 kl. 19.00.

Har du lyst til at være med til at renovere kirken og 
have indflydelse på, hvad der skal ske fremover 
- så mød op til valg den 21/3 i sognehuset.

Vi glæder os til at se så mange som muligt!

Har du spørgsmål er du velkommen til at kontakte 
Peter Sigsgaard Sørensen, tlf. 21 95 16 32

eller en anden fra menighedsrådet

Venlig hilsen  
Sdr. Omme Menighedsråd  
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De lokale byrådspolitikere skriver...
I denne uge er det Kurt Jensen, Socialdemoratiet, der skriver til Lyngpostens læsere. 

På vores økonomiudvalgsmøde 
i februar var et af punkterne en 
forstærket branding af Billund 
kommune. 
Det skal være med til at skabe 
større kendskab og stolthed til 
Børnenes Hovedstad og hele 
Billund Kommune. 

Det tager tid at skabe et gen-
kendeligt brand, og det skal 
opbygges over lang tid. 
Formålet med at forstærke 
brandingen af kommunen er at 
være meget aktive på bosæt-
ningstilbud. Der er også en stor 
opgave i at fastholde de borge-
re, der har valgt at bosætte sig i 
Billund Kommune. 

Vi har valgt at sammenlægge 
nogle puljer for at skabe en ny 

pulje, der kan løfte store opga-
ver. De områder, vi vil fokusere 
på, er sponsorater, kampagner 
og events. Her i 2023 er der ak-
tiviteter, som tidligere er god-
kendt af ØK. Det er Grindsted 
Badminton DMU, Playful Wor-
king og Skole OL-finalen.

De nye aktiviteter, som vi har 
besluttet, er sponsorater til 
Grindsteds 1. Divisions hold i 
håndbold de får 250.000 kr. 
Speedway får 150.000 kr. og 
Gyttegård Golf får 150.000 kr. 
Det er dog en forudsætning, 
at det nuværende sportslige 
niveau holdes.

Til kampagner er det besluttet 
at give 1 million kr. til branding 
af stærke byer i hele kommu-
nen, og til at implementere 
det gives der 150.000 kr. Ma-
gion får 500.000 kr. Kids tour 
får 200.000 kr. Hero Run får 
150.000 kr.

I Eventdelen får dragefestival 
25.000 kr. International gade-

Økonomiudvalgsmøde d. 28 februar
teater 200.000 kr. Grindsted 
revyen 200.000 kr. 
Der er mange spændende til-
tag, som vi vil evaluere på for at 
se hvilket forløb, de har haft, og 
om de har bidraget positivt.

Et andet punkt var klimahand-
ligsplanen for Billund Kommu-
ne et digert værk på 138 sider, 
som endeligt skal godkendes 
på kommunalbestyrelsesmø-
det. Den omhandler næsten alt, 
hvad man kan forestille sig, luft, 
vand, skov, byer, mennesker og 
utroligt meget mere. Den kan 
ses på kommunens hjemmesi-
de.    
     
I Billund Kommune har vi lavet 
retningslinjer for en whistle-
blowerordning. Formålet er, 
at der er mulighed for, at man 
anonymt kan indberette mis-
tanke om ulovligheder. 
Indberetninger kan komme fra 
ansatte i Billund Kommune el-
ler eksterne, som har arbejds-
mæssig relation til kommunen. 
Der kan ikke indberettes om 

løse rygter eller mindre alvor-
lige overtrædelser, såsom ryg-
ning, beklædning og lignende. 
Indberetningen sker skriftligt 
via et link fra Billund Kommu-
nes hjemmeside. Der kan evt. 
vedhæftes dokumentation - alt 
kan ske anonymt. Her er det 
Borgerrådgiveren, der modta-
ger sagen og laver de indleden-
de vurderinger. 
Efterfølgende kommer sagen 
for et udvalg bestående af Bor-
gerrådgiver, jurist og kommu-
naldirektør. 
Hvis det vurderes, at der kan 
være tale om strafbare forhold, 
vil sagen blive videresendt til 
politiet.

Med Venlig Hilsen
Kurt Jensen
Medlem af Billund 
Kommunalbestyrelse 
for Socialdemokraterne. 

VV i ki k @@  AA d m i n i s t r a t i o nd m i n i s t r a t i o n

Er du træt af

Administration - Bogføring - Momsregnskab mv.

- Så kontakt mig for en uforpligtende snak!

Telefon 40 52 63 02 - Email vika@pc.dk

v/Anna-Marie Christensen, Vandværksvej 1, Sdr. Omme

- For små og større virksomhedermere end

30 års

erfaring

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere på www.larsenmusik.dk

Tirsdag den 28. februar 
Fremmødte: 24 forbrugere
Formanden Erling Andersen 
bød velkommen, hvorefter 
Kurt Jensen blev valgt som 
dirigent.
Erling Andersen aflagde 
beretning:

Beretning for 2022
Vi har i 2022 afholdt 9 bestyrel-
sesmøder. 
Connie, Allan, Ole og jeg har 
deltaget i årets regionalmøde.
Ole og Lars Bjerg deltog i lands-
mødet den 27. og 28. oktober i 
København.

Hvad angår vores produktion 
og forbrug har vi i år produce-
ret 17730 MWh og solgt 13258 
MWh, hvilket svarer til et fald 
på ca. 11% i forhold til 2021.
Faldet skyldes et væsentlig 
varmere år og at forbrugerne 
generelt har sparet på varmen. 

Vi har i år ikke haft de store ud-
gifter på vores ledningsnet. 

I 2023 skal vi have etableret 
fjernvarme på den gamle Nis-
san-grund, så der vil der blive 
nogle udgifter.

På vores produktionsanlæg har 
vi, ud over det årlige serviceef-
tersyn, haft udgifter til nyt SRO 
styringsanlæg, da anlægget 

Sdr. Omme Varmeværks generalforsamling
var blevet forældet og ikke læn-
gere kunne opfylde vores krav. 
En investering på ca. 600.000 
kr. 

Hvad angår vores proces med 
udskiftning af målere, kan jeg 
oplyse at der pr. 31/12 2022 var 
udskiftet 468 stk., resterende 
326 forventes udskiftet i 2023 
og 2024.
Jeg kan med glæde meddele 
Jer, at vi i dag er 800 forbruge-
re, hvilket er en stigning på 17, 
og som dermed til fulde indfri-
er vores forventninger til 2022, 
som var på 8 nye. 
Af nye større, kan nævnes 
Omme Lift med et forbrug som 
svarer til ca. 100 alm. parcel-
huse.  Stort velkommen til alle 
17.

I 2023 ser vi stadig frem til, at 
kunne byde nye forbrugere 
velkommen. Af potentielle for-
brugere, som kan konvertere 
fra olie- eller fastbrændselsfyr 
er der 11 tilbage inden for vores 
forsyningsområde, derudover 
håber vi naturligvis på, at der 
kommer mere gang i byggeriet 
på Møllegrunden. De 15 nye bo-
liger på Nissan-grunden kom-
mer først i 2024, og så kan jeg 
oplyse, at vi har arbejdet meget 
hårdt, og fået en tilkendegi-
velse på, at få det nye lukkede 
fængsel tilsluttes fjernvarmen, 

men der er lige nogle formali-
teter der skal på plads, inden vi 
kan hejse flaget. 

Tilslutning af nye store forbru-
gere, som Omme Lift og Fængs-
let, kræver naturligvis en inves- 
tering, som skal forrentes, og 
derfor ikke giver sig udslag i 
lavere belastningsafgift fra dag 
et, men på sigt virkelig vil kunne 
mærkes.

Vi måtte i efteråret desværre 
varsle en stigning på 20% på 
varmeprisen for 2023 grundet 
kraftig stigning på flis og el, 
men det positive er at stignin-
gen kun bliver på 17%, hvilket 
vil sige ca. 200 kr. incl. moms 
i måneden for et standardhus 
på 130 m2. For at holde prisen 
nede, har vi investeret i et min-
dre solpanelanlæg, som vi for-
venter minimum vil dække 16% 
af vores el-forbrug, hvilket vil 
sige ca. 100.000 kr. beregnet 
ud fra de el-udgifter vi har haft 
i 2022. 
Hvad angår varmeprisen for 
2024, tror jeg kun en tåbe tør 
udtale sig om!

Personalesituationen:
Vi har i år måttet sige farvel til 
Niels Degn, som efter 21 år øn-
skede at gå på pension, jeg vil 
gerne her sige ham en stor tak 
for hans indsats. I forbindelse 

med Niels’ fratræden er vores 
bestyrelsesmedlem Lars Bjerg 
blevet ansat, hvilket gør at vo-
res suppleant Majbritt Skriver 
Mortensgaard er indtrådt i be-
styrelsen i stedet for Lars, og 
her vil jeg gerne byde Majbritt 
velkommen, vi glæder os til et 
positivt samarbejde. 
Og endelig har jeg den glæde, 
at kunne fortælle, at vi i år har 
en 40 års jubilar på værket, idet 
Connie den 11. april 1983 blev 
ansat på værket, vi glæder os 
til at fejre dig ved en intern fest. 

Endvidere har værket i år eksi-
steret i 60 år, fejringen af dette 
har vi endnu ikke besluttet, så 
det kommer der nærmere in-
formation om til efteråret.   

Til slut vil jeg gerne takke per-
sonalet og bestyrelseskollega-
er for et godt samarbejde i et 
travlt 2022 år.

Kasserer Niels Hahne  aflagde 
regnskab, budget og investe-
ringsønsker, som alle blev god-
kendt af generalforsamlingen.

3 bestyrelsesmedlemmer 
var på valg:
Niels Hahne og Karsten Calle-
sen modtog genvalg, Per Niel-
sen ønskede ikke genvalg.
Jesper Torning Jensen blev 
valgt i stedet for Per.

Nyvalg af 2 suppleanter: Hans 
Erik Ølgod Nielsen og Martin 
Tronborg.

Erling Andersen takkede de 
afgående bestyrelsesmedlem-
mer for deres indsats i besty-
relsen og bød Jesper Torning 
velkommen.

Efter generalforsamlingen kon- 
stituerede bestyrelsen sig så-
ledes:
Formand: Erling Andersen
Næstformand: Majbritt Skriver 
Mortensgaard
Kasserer: Niels Hahne
Sekretær: Karsten Callesen
Menig: Jesper Torning Jensen

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk
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LYNGPOSTEN
Lyngposten 

udkommer hver 

tirsdag 
på domænet

lyngposten.com
Det er også muligt at læse Lyngposten 
på Biblioteket og på Omme Centret.

Kontakt:

post@lyngposten.com
Tlf. 61 16 57 67

Det er gratis at få artikler med i avisen.
Vedr. annoncering, ring for information.

Kropsterapeut Berit Madsen  .  Sdr. Omme
www.beritskropsterapi.dk

Berits Kropsterapi
En moderne behandlingsform

Er du stresset, har du smerter i kroppen 
eller har du brug for afslapning?

Kropsterapi kan hjælpe!

Tlf. 20 13 54 43

Skriv til 
Lyngposten

post@lyngposten.com 
www.lyngposten.com
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HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11
ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID.

Britta’s fodpleje

Effektiv fodpleje
v/Britta Frost

Lægeeksamineret fodplejer

Farvergade 13 - 7260 Sdr. Omme

Tlf.: 2296 8812

Skriv om sport
Sdr. Omme Billardklub
Så lykkedes det endeligt igen.
Vores 1. hold vandt en kamp med 6-2 over Horne.
Samtidigt tabte Videbæk deres kamp mod Spjald.
Det gør at vi nu er rykket væk fra bunden og har byttet plads med 
Videbæk og 1. holdet ligger nu på næstsidste pladsen.
Det bedste for holdet ville selvfølgelig være at vinde de sidste 2 
kampe, så der ikke er nogen nedrykning i sigte, men det får vi jo at 
se i løbet af de 2 næste uger.

Vores 2. hold gjorde det også godt og spillede uafgjort 4-4 mod 
Grindsteds 3. hold og ligger på en 5. plads ud af 7.

Senior billard gik også rigtig godt.
Vores 1. hold vandt 6-2 over Filskovs 2. hold og vores 2. hold vandt 
8-0 over Filskovs 1. hold.
Der er også 2 runder mere i denne turnering og kan 1. holdet vinde 
én kamp mere eller spille 2 kampe uafgjort giver det jo 4 point og 
et slutresultat på 25 point og dermed sikker på
at vinde turneringen. 

Stillingen er således i Senior turneringen.

27. feb.
Givskud 1 - Karlskov 2 6 - 2
Karlskov 1 - Grindsted 4 - 4
Sdr. Omme 1 - Filskov 2 6 - 2
Filskov 1 - Sdr. Omme 2 0 - 8
Givskud 2

K - P Score
Sdr. Omme 1 14 - 23 82 - 30
Grindsted 14 - 20 74 - 38
Givskud 1 14 - 19 68 - 44
Sdr. Omme 2 14 - 18 70 - 42
Filskov 2 14 - 12 50 - 62
Filskov 1 15 - 12 49 - 71
Karlskov 1 14 - 9 42 - 70
Givskud 2 14 - 8 42 - 70
Karlskov 2 15 - 7 35 - 85

Se mere på vores facebook side: 
www.facebook.com/SdrOmmeBillardklub.

På venlig gensyn/hør i næste uge
Kasserer: Preben Lynge Jensen.

Bøvl idræts- og aktivitetsforening udlejer:

 • 20 borde (letvægts). 
 • 75 stole. 
 • 7 flagstænger med flag. 
 • 40-personers telt.

Pris: Et aktivt medlemskort til 250 kr.
Man kan låne flere gange på samme kort samme år.

Klubhus og sportsplads kan lejes for 500 kr. 
Shelter og bålplads er gratis.

Henv.: Evelyn Flugt, tlf. 75 34 75 80

UDLEJES

KROCKET STARTER 
DEN 28. MARTS KL. 18.00

med gratis suppe for aktive medlemmer.

Nye medlemmer må spille gratis i 1 måned, 
og vi hjælper gerne uøvede.

Med venlig hilsen
Bestyrelsen

SDR. OMME GYMNASTIKFORENINGS

FORÅRSOPVISNING
er lørdag den 18. marts kl. 11.00

i Sdr. Omme Multicenter

Der vil være opvisning af 5 gymnastikhold 
og 1 judohold fra foreningen 

samt 2 gæstehold fra Grindsted

- Af Allan Munk Nielsen, formand for Sdr. Omme IF.

Den 27. februar afholdt Sdr. Omme IF generalforsamling, og første 
punkt på dagsordenen var valg af dirigent. Her blev Ole Nielsen 
valgt, og han førte os godt og sikkert gennem generalforsamlin-
gen.

Under sin beretning for året der er gået kom formand Allan Munk 
Nielsen ind på de forskellige aktiviteter. 
Bl.a. nævnte han en genstartet Jydefest i Kristi Himmelfartsferien 
med rekordoverskud, som et af årets højdepunkter. 
Derudover var der også Dr. Diesels 25 års jubilæumsfest, som 
Sdr. Omme IF stillede med hjælpere til. I sin beretning sagde Allan 
Munk Nielsen bl.a. “Der var hård rock og hygge, og sammen med 
inviterede bands fyrede Dr. Diesel den af, så hallen rystede hele 
natten. Festen gav et flot overskud på 35.000 kr. til Sdr. Omme 
IF, og det er aftalen at vi deler pengene med Multicentret, når de 
er klar til at gå i gang med deres udvidelse og renovering af om-
klædningsfaciliteterne. Tak til Dr. Diesel og hjælperne bag, for at 
arrangere festen og støtte op om idrætslivet og faciliteterne i Sdr. 
Omme.”

Det andet store arrangement i løbet af efteråret var vores egen 
forenings 120 års jubilæum. For at fejre denne mærkedag havde 
vi arrangeret jubilæumsfest den 19. november her i Multicentret. 
Med vores jubilæumsfest vil vi samtidig forsøge at starte den he-
dengangne Aktivfest op igen. Der var 62 tilmeldte til festen, og jeg 
synes vi havde en rigtig god fest, hvor der blev hygget og snakket. 
Vi var alle enige om, at det var et godt grundlag for at starte en 
tradition op igen med en sportsfest, og vi har allerede booket Mul-
ticenteret til den 7. oktober kl. 18:00 i år – så sæt allerede nu et 
stort kryds i kalenderen!

I beretningen blev det også berørt, hvor svært det er at finde fri-
villige til at påtage sig et ansvar for bestyrelsesarbejdet eller som 
træner/hjælpetræner i idrætsforeningen. 
Vi har stadig mange gode frivillige i Sdr. Omme IF, og til dem sagde 
formanden: “Dog findes der også dem, som stiller sig til rådighed 
år efter år og hjælper på den ene eller anden måde – tak til jer – 
uden jer ingen idrætsforening, og jeg håber I, der er samlet her i 
dag, vil tage et skulderklap med hjem til alle jeres frivillige ledere 
og trænere.”

Under valget til forretningsbestyrelsen skulle der findes 2 nye 
medlemmer, da Maria Moustgaard havde ønsket at stoppe, samt 
at en ledig bestyrelsespost skulle besættes. Derudover var kasse-
rer Jonathan Uhrenholt Hørup Jensen på valg. 
Som nævnt ovenfor har det været svært at finde frivillige, og det 
var det også her, men det lykkedes at finde 2 til de ledige besty-
relsesposter. 

Forretningsbestyrelsen er nu fuldtallig, da følgende blev valgt; 
genvalg til Jonathan Uhrenholt Hørup Jensen og nyvalg til Pernil-
le Uhrenholt og Christian Christiansen. Forretningsbestyrelsen 
konstituerer sig på først kommende bestyrelsesmøde.

Ny forretningsbestyrelse 
i Sdr. Omme IF

JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

Skriv til Lyngposten!
Har du en god nyhed, - et godt tip til andre borgere,

- et flot naturbillede fra området, som du vil dele.
- Så tøv ikke med at sende det til 

Lyngposten.
Vi bringer stort og småt, indsendt af  borgere, 

foreninger, klubber og erherv!

E-mail: post@lyngposten.com . Tlf. 61 16 57 67
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UGE 10 - 10/3:

ØLKAM
m/Persillekartofler, 
bearnaisesauce 
og salat.

TILKØB DESSERT 20,-: 

HJEMMELAVET
FRUGTSALAT

FLÆSK I SKIVER
500 G.

GL. DAGS OKSESTEG 
AF TYKKAM

FRISKHAKKET
OKSEKØD 
8-14% 500 G.

pristjek

frit valg

40.-

22220000
PR. STK.

TORSDAGS-
SMØRREBRØD

Tine

FREDAGSMENU
SÆLGES LUN FRA KL. 17-18

70700000
PR. PERS.

kødmarked - se det store udvalg i butikken

KOTELETTER
600 G.

35350000
PR. STK.

Find de varer, du bruger mest i hverdagen til en fast lav pris – hver dag. 
Kig efter skiltene, når du handler i MENY.

SDR. OMME

49499595
PR. 1/2 KG.

FLANK
STEAK

49499595
PR. 1/2 KG.

OSSO 
BUCO

29299595
PR. 1/2 KG.

FRISKSMURT LANDGANGS-
BRØD M/3 SLAGS PÅLÆG

KALKUN
CORDON
BLUE
6 STK.

ZIGØJNER STEAKS 
600 G.

NAKKE-
KOTELETTER 
600 G.
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ÅBENT ALLE DAGE 8.00 - 22.00
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meny sdr. omme billigere end du tror

GESTUS
FÆRDIG DEJ
Flere varianter.
275-400 g.

GESTUS OVN-KARTOFLER
Flere varianter. 500-750 g. Frost.

Find de varer, du bruger mest i hverdagen til en fast lav pris – hver dag. 
Kig efter skiltene, når du handler i MENY.

SDR. OMME

SPISEKLARE
AVOCADO
Udenlandske.3 stk.

PINK LADY ®
ÆBLER
Udenlandske 8 stk.

18180000
PR. BAKKE

RØD MERRILD
KAFFE 103
500 G.

Billige sodavand.   Coca cola alm. eller zero, fanta 
exotic eller Alm.          18 x 25 cl. + Pant.  max 4 ks. pr. kunde pr. dag.

39399595
PR. KASSE

+Pant

VEJ-SELV SLIK
FREDAG OG LØRDAG

999595
100 G.

Udenlandske 8 stk.

20200000
PR. BAKKE

BLÅBÆR
Udenlandske.
300 g.

28280000
PR. BAKKE

45450000
PR. POSE

12120000
PR. POSE

39399595
PR. STK.

RIBERHUS OST
Mellemlagret 30+, Mellemlagret 45+ 
eller Økologisk Mellemlagret 45+
Max. 4 stk. pr. kunde pr. dag.
450-520 g.

10100000
PR. STK.

14140000
PR. STK.

GLYNGØRE ELLER BORN-
HOLMS FISKEMARKED
Flere varianter. 
150-275/120-375 g.

 STOR 

BAKKE 
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ÅBENT ALLE DAGE 8.00 - 22.00

PR. KUVERT FRA

18985

F
o

rb
e

h
o

ld
 f

o
r 

u
d

s
o

lg
te

 v
a
re

r 
o

g
 t

ry
k
fe

jl
.

pristjek

MENY UD
AF HUSET

 3 RETTERS MENU 
       Forkæl dine gæster med en lækker 3 retters menu, 

som du selv kan sammensætte.

Du kan frit vælge imellem:
6 x forretter 

6 x hovedretter
6 x desserter

Eksempel på en menu:
Hønsesalat på ananasring

Fyldt svinemørbrad
Chokolademousse

Bestil i butik eller på meny.dk 
senest 4 hverdage før afhentning.

Minimum 10 kuverter. 
Forbehold for udsolgt lokalt.          

Meny Sdr. Omme, Vejlevej 8, 7260 Sdr. Omme. Tlf. 75 34 24 25

 BESTIL PÅ 

MENY.DK 

MARQUIS DE LA CORONNE
CÔTES DU RHÔNE ROUGE
Frankrig. 75 cl. BEGRÆNSET PARTI

RHÔNE MED SKØN SMAG!
Skønt drueblend af primært Grenache tilsat Syrahdru-
en. Dejlig fyldig og frugtig smag med karakter, samt 
en elegant tør struktur der afsluttes med et strejf af 
frugtsødme.
Velegnet til gris, kalv, ost og sammenkogte retter.

AUS 
CHARDONNAY 
AUSTRALIEN

6 FLASKER

 225.-
6 FLASKER

 199.-

AUS ROSÉ 
AUSTRALIEN

6 FLASKER

 199.-

SILVERNER 
HVIDVIN
DR. ZENZEN

6 FLASKER

 199.-

KASSESALG TIL GRÆNSEPRISER


