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EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

TLF. 2299 8771 . CTHAYSENBYG.DK

A
pS

Ombygning   Tilbygning   Nybygning

Vinduer/Døre   Køkkenmontage

Tagopgaver   Efterisolering     

Vi løser alle former for tømreropgaver 
og montageservice i hele landet. 

Både store totalløsninger 
og små specialopgaver.

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APSVi sidder klar, 
når du ringer

Kontakt Jørgen Møller 
og resten af holdet på 
Hovedgaden 30 i Billund.

Billund afdeling
tlf. 76 88 91 60
sparkron.dk

Fredag den 24. februar var 
en stor dag for os alle på Sdr. 
Omme Kro. 
Vores to første kokkeelever, 
mens vi har været indehaver 
af Sdr. Omme Kro, har bestået 
deres EUX eksamen og deres 
endelige svendeprøve. 

Vi er vildt stolte af både Katri-
nes og Frejas flotte resultater. 
De har begge taget EUX linjen 

En stor dag på Sdr. Omme Kro

for kokke, bare på hver deres 
skole. Katrine leverede et flot 
resultat på Collage 360 i Silke-
borg og Freja bestod med en 
flot sølvmedalje på UCH i Hol-
stebro. Det er to unge, dygtige 
damer, som virkelig kan deres 
fag. 
 
Snart udlærte
Fredag den 31. marts 2023 er 
de begge færdige med deres 

uddannelse på Sdr. Omme Kro. 
I den forbindelse har de fået 
muligheden for at få stablet 
deres eget arrangement på 
benene den 10. marts. 

Katrine, Freja og vores kokke-
elev Cecilia, har sammensat en 
lækker menu. De har virkelig 
arbejdet for, at det bliver et rig-
tig godt arrangement og de er 
alle vokset med opgaven. 

De håber på stor opbakning til 
deres hyggelige aften på kro-
en, hvor fokus er på, at man 
kommer hinanden ved. Så tag 
endelig din svigermor, børn, 
søskende og venner under ar-
men og deltag den 10. marts kl. 
18.00.

ENDNU ET STORT TILLYKKE 
med det endelige resultat. 
Vi er så stolt af jer.

- Af Stephanie Graugaard, Sdr. Omme Kro & Hotel. Kropsterapeut Berit Madsen  .  Sdr. Omme
www.beritskropsterapi.dk

Berits Kropsterapi
En moderne behandlingsform

Er du stresset, har du smerter i kroppen 
eller har du brug for afslapning?

Kropsterapi kan hjælpe!

Tlf. 20 13 54 43

JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

Katrine leverede et flot resultat på Collage 360 i Silkeborg.Freja bestod med en flot sølvmedalje på UCH i Holstebro.

VV i ki k @@  AA d m i n i s t r a t i o nd m i n i s t r a t i o n

Er du træt af

Administration - Bogføring - Momsregnskab mv.

- Så kontakt mig for en uforpligtende snak!

Telefon 40 52 63 02 - Email vika@pc.dk

v/Anna-Marie Christensen, Vandværksvej 1, Sdr. Omme

- For små og større virksomhedermere end

30 års

erfaring

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere på www.larsenmusik.dk
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Det er gratis at få artikler med i avisen. 
Vedr. annoncering, ring og forhør på tlf.: 61 16 57 67.

Lyngposten udkommer tirsdag i hver uge. 
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Sdr. Omme 
Kirke

Fernisering
i sognehuset

En lokal kunstners 
udstilling

Torsdag d. 2/3 kl. 19.00

Højmesse
Søndag d. 5/3 kl. 10.30

Højmesse
Søndag d. 12/3 kl. 10.30

Babysalmesang
Mandag d. 20/3 kl. 10.00

www.sdrommekirke.dk

Skriv til 
Lyngposten

post@lyngposten.com 
www.lyngposten.com

Onsdag i sidste uge holdt vi 
fastelavn i dagplejen, med alt 
hvad der hører til. 

Vi mødtes i legestuen og bør-
nene var flot klædt ud til faste-
lavnsfest. 
Til formiddag hyggede vi med 
fastelavnsboller og så blev tøn-

Fastelavn i Dagplejen

den fundet frem, øvelsen med 
at vente på tur, var en prøvelse 
for nogen, men alle fik lov til at 
slå katten af tønden. 

Det var en fest og ikke mindst 
da der endelig gik hul på tøn-
den, og ud faldt små rosinpak-
ker til alle. 

Mens rosinerne blev spist, sang 
vi fastelavnssange og hyggede. 
Der blev opsat store spejle så 
børnene rigtig kunne studere 
sig selv i udklædningstøjet. 

Efter en dejlig formiddag var 
det tiltrængt at komme hjem og 
få sig en lille lur..

- Indsendt af dagplejerne i Sdr. Omme.

ELEVAFTEN

BESTIL BORD SENEST 3. MARTS PÅ TLF. 75 34 17 00
www.sdr-omme-kro.dk   -   info@sdr-omme-kro.dk

Forbehold for små ændringer. BORDBESTILLING ER NØDVENDIGT.
SMALL DANISH HOTELS

4 retters menu 
+ overraskelser i en hyggelig atmosfære

Vi, Katrine og Freja, er snart er ved at være 
udlærte kokke, og vi er blevet sluppet løs. 

Vi har fået muligheden for at stable 
vores eget arrangement på benene.

Vi inviterer Jer alle til en hyggelig aften på kroen. 
Vores fokus er, at I kommer hinanden ved 
i en hyggelig atmosfære med god mad.

Vi har valgt at lave et delevenligt koncept. 
Så tag endelig din svigermor, børn, søskende og 

venner under armen og deltag den 10. marts 2023.

Vores dygtige kokkeelever 
laver hemmeligheder i køkkenet,
og kreerer en menu bestående af

appetizer, forret, hovedret og dessert
samt en lille overraskelse til kaffen.

468,-PR. KUVERT KUN

FREDAG DEN 10. MARTS FRA KL. 18.00

FOREDRAG
HENRIK DAM KRISTENSEN

Fra Vorbasse til Christiansborg

Mandag d. 13. marts 
kl. 19.00 

på Sdr. Omme Kro
   Efter foredraget, musik ved

Ronnie Flyvbjerg Olesen.
  

Der serveres kaffe og kage. 
Pris 150 kr. 
Tilmelding senest d. 5/3 til: 
Tove: Tlf. 23 46 10 05 
Erik:   Tlf. 24 40 69 19  

Alle er velkomne til en hyggelig aften
Aktive Kvinder & Danske Seniorer Sdr. omme

AKTIVE KVINDERAKTIVE KVINDER
Sønder Omme

Skriv til 
Lyngposten!

Har du en god nyhed,
 - et godt tip til andre borgere,

- et læserbrev.
- Så tøv ikke med at sende det til 

Lyngposten.
Vi bringer stort og småt, 

indsendt af  borgere, 
foreninger, klubber og erherv!

Send eller ring til:
E-mail: 

post@lyngposten.com

Tlf. 61 16 57 67
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DET ER NU ELLER ALDRIG
Mød op og vær med. Ingen skole eller en friskole???

FREMTIDEN
Hvordan kommer vores Blåhøj til at se ud i fremtiden, 

skal det være uden en skole eller skal der være en friskole?
Derfor skal du komme, ung som gammel, for der er brug 

for os alle. For vi skal stå sammen og løfte i flok.

FRISKOLE
Friskolegruppen vil fortælle, hvad de har arbejdet med siden 

efteråret 2022 og hvad der skal til for at vi i Blåhøj 
kan få en friskole op at køre.

FORENINGER
Der er mulighed for at møde flere af de 

forskellige foreninger denne dag.
(Hallen er åben så børnene kan lege)

GODT TIL GANEN
Der vil være gratis kaffe og kage.

(der vil være mulighed for at købe øl og sodavand)

Friskolegruppen

BORGERMØDE
12. marts 2023

i Blåhøj hallen’s cafeteria, kl. 14.00

BABYSALMESANG 
I SDR. OMME KIRKE

Vi starter Babysalmesang op igen
med opstart mandag d. 20/3 2023 kl. 10.00

Babysalmesang er for alle børn 0-12 mdr. og deres forældre.
Perioden er 20/3 - 12/6 (minus 2. påskedag og 2. pinsedag).
11 gange á 45 min. og derefter tid til snak og hygge og en lille 
forfriskning.

Se mere på kirkens hjemmeside www.sdrommekirke.dk, hvor 
der også er online tilmelding.

Har du spørgsmål til Babysalmesang, så kontakt kirketjener/
kirkesanger Annette Noer Baandrup på tlf. 40 10 50 36.

Tilmeldingsfrist d. 6/3 2023.

Pris pr. person: 55 kr.

Tirsdags - tilbud
fra Multicentrets Café

Tirsdag den 7. marts
Hakkebøf i sauce m/ris

Tirsdag den 14. marts
Koteletter i fad m/ovnkartofler,

- dertil en grøn salat

Tirsdag den 21. marts
Mørbradgryde m/ris

Tirsdag den 28. marts
Græsk farsbrød m/ovnkartofler,

- dertil en tzatzikisalat

Bestil via Facebook eller ring senest dagen før.
Maden afhentes mellem kl. 16.00 og 18.00.

Telefon 75 34 14 29 / Trine 29 35 01 72 / Henrik 23 71 28 63

www.multicenter.dk        Find os på Facebook

www.lyngposten.com
 post@lyngposten.com  / 61 16 57 67

På torsdag den 2. marts er der 
fernisering i sognehuset kl. 
19.00, hvor en lokal kunstner 
udstiller sine malerier.

Kunstneren er Solvejg Kristen-
sen, og lokal, det må man sige 
at hun er.

Fernisering i Sognehuset

Solvejg er født i Bøvl og opvok-
set i Sdr. omme. I 1969 kom hun 
i lære som frisør i Grindsted. 
I 1979 åbnede Solvejg sin egen 
frisørsalon, som hun drev i 
mange år, fra sin daværende 
bopæl i Sdr. Omme.

”For ca. 18 år siden, var jeg 
med på et malerkursus og det 
fangede mig med det samme. 
Så det er blevet til mange kur-
ser siden og mange malerier. 
Jeg har altid godt kunnet lide 
at lave kreative ting. Så da 
jeg stoppede med at arbejde, 
meldte jeg mig ind i Creagive. 
Det er en forening af kreative 
mennesker der mødes og in-
spirerer hinanden og tager på 
udstillinger sammen”, fortæl-
ler Solvejg.

”Kunst er godt for sjælen” si-
ger Solvejg. ”Mine malerier 

lægger sig ikke fast på en be-
stemt historie. De kan opleves 
forskelligt fra person til per-
son, så det er op til beskueren, 
hvad de ser”, fortæller Solvejg 
og tilføjer - nogen gange bliver 
jeg lidt overrasket over, hvad 
det er de ser.

Solvejg sælger sine malerier på 
udstillinger og fra sin bopæl i 
Sdr. Omme. Ved ferniseringen 
på torsdag er der mulighed for 
at få en ”snak” med kunstne-
ren, og der er også mulighed 
for at købe hendes billeder.
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De lokale byrådspolitikere skriver...
I denne uge er det Jørgen Clement, Venstre,  der skriver til Sønder Omme Postens læsere. 

Som det vist er bekendt for de 
fleste, har jeg plads i Voksenud-
valget som omfatter ældre- og 
handicapområdet.
Det har været et spændende 
år, hvor vi har haft mange vig-
tige emner oppe.

Et vigtigt emne lige nu er ud-
nyttelse af pladser på pleje-
hjemmene. Det er dyrt at have 
pladser stående tomme, og det 
viser sig, at vi har en del tomme 
pladser på plejecentret i Bil-
lund, hvilket har været omtalt i 
dagspressen, men også i Søn-
der Omme har vi udfordringer.

Før valget besluttede det davæ-
rende byråd at opdele Omme 
Centret i en del, der fungerer 
som ældrecenter, og en anden 
del til borgere med psykiske 
udfordringer – også kaldet Ski-
bet.
Skibet og Omme Centret har 
været rosende omtalt i dags-
pressen, og det er dejligt at 

erfare, at en dygtig leder og 
et dygtigt personale har fået 
Omme Centret på sporet igen.

Problemet er lige nu, at ældre-
centret på Omme Centret er 
fyldt op, og at der er 3 lokale 
borgere på venteliste. De 3 har 
ventet nogen tid og bliver dår-
ligere og dårligere i eget hjem. 
Desuden er der ingen aflast-
ningspladser, skønt der er et 
behov.

På Skibet er der pt. 3 borge-
re tilknyttet og dermed ledig 
plads, men intet aktuelt behov 
for den ledige plads.

Jeg har bedt om, at emnet bli-
ver taget op og diskuteret på 
det kommende møde i Voksen-
udvalget, da situationen ikke 
virker holdbar.

Et andet emne, der har fyldt 
meget, og som vi har fulgt tæt, 
har været omorganisering af 

den udekørende hjemmepleje, 
hvor vi inspireret af et hol-
landsk koncept i højere grad 
sætter personalet og borgerne 
fri til selv at aftale og planlægge 
arbejdsopgaverne. 
Det første team blev dannet i 
Grindsted sidste sommer, og 
erfaringerne herfra kommer 
til at inspirere  de næste teams, 
som ”rulles ud” her i 2023. 

Et team kan bestå af so-
su-hjælpere og -assistenter, 
sygeplejersker og pædagoger 
i varierende sammensætning 
alt efter arbejdsopgavernes 
sammensætning – der er typisk 
15 – 20 medarbejdere i et team.
Det vil bevirke, at de ældre 
borgere får besøg af færre for-
skellige medarbejdere, hvilket 
gerne skulle give tryghed, og 
at borgerne ikke hele tiden skal 
vænne sig til nye ansigter.

For medarbejderne, der får 
ansvar for planlægning og af-

Ældreområdet og Omme Centret

vikling af opgaverne, skulle det 
gerne give mere tilfredse og 
effektive medarbejdere.

For Sønder Ommes vedkom-
mende, der normalt dækkes 
af ca. 7 fuldtidsmedarbejdere, 
vil teamet så også komme til at 
dække et andet område, for at 
få de forskellige kompetencer 
til at nå sammen. 
Så set med den vinkel giver 
det mening, at teamet har ud-
gangspunkt i Grindsted. 

Det bliver spændende at følge, 
og vi håber alle, at det bliver en 
stor succes.

 Mvh
Jørgen Clement
Indvalgt i kommunalbestyrel-
sen for Venstre i Sdr. Omme

Massage . Zoneterapi . Homøopati
27 10 28 57

www.flowyourlife.dk
Vestergårdsvej 9 . 7260 Sdr. Omme

Flow Your life
V / Charlotte Egdal Sjøgaard

Omme Centret står lyst og ven-
ligt, og møder de knap 50 per-
soner med en positiv atmosfæ-
re ved ankomsten til den årlige 
generalforsamling for Danske 
Seniorer i Sønder Omme man-
dag den 20. februar 2023.

Traditionen er altid at årets 
forsamling starter med en 
sang, og det var “Vintergæk-
ken”, som fortæller at vinteren 
nu risler væk og bringer os håb 
om forår igen. Hvilket jo er et 
godt startskud på en ny sæson 
med forhåbentligt mange nye 
aktiviteter.

Formanden Erik Hansen bød 
velkommen og udtrykte stor til-
fredshed over de mange frem- 
mødte til generalforsamlingen.
Dagsordenen var på i alt 10 
punkter og første punkt var 
valg af dirigent for årsmødet 
og Inge Ib Pedersen blev valgt 
uden modkandidat.

Formanden Erik Hansen afle-
verede bestyrelsens beretning 
for året, og nævnte her de 
mange arrangementer for året 
2022, herunder Fællesspisning, 

Mandag den 6. februar holdt 
Aktive kvinder, generalforsam-
ling.
46 aktive kvinder mødtes i det 
gamle cafeteria i Sdr. Omme 
Multicenter.

Formand Tove Rasmussen bød 
velkommen.
Der blev valgt en dirigent, det 
blev Betty Poulsen, og der var 
et par stykker der meldte sig 
som stemmetællere, hvilket 
ikke blev aktuelt.
Formanden aflagde beretning 
om året der er gået, og op-
fordrede medlemmerne til at 
bruge folderen med vores ar-
rangementer, da det er blevet 
meget dyrt at annoncerer, og 
de penge vil vi hellere bruge på 
medlemmerne.
Kasseren aflagde det revidere-
de regnskab.
Så fortalte Jonna Rise fra 
Nørkleklubben lidt om, hvad 
de laver og sagde der var plads 
til flere, det er hver 14. dag om 
onsdagen, at de nørkler og det 
er på Omme Centret, yderlige-
re information kan fås ved hen-
vendelse til formanden.

Generalforsamling 
i Danske Seniorer Sønder Omme

Løvspringstur til Ebeltoft, igen 
en Fællesspisning, tur til Ju-
lemærkehjemmet og Gråsten 
slotshave og kirke og juleafslut-
ning på Omme Centret. 
Danske Seniorer i Sønder 
Omme har over 300 medlem-
mer, som er et flot medlemstal 
i forhold til byens størrelse. 
Bestyrelsen havde afholdt i 
alt 7 bestyrelsesmøder i 2022 
og formanden sluttede af med 
en tak for god tilslutning til de 
mange arrangementer. 
Beretningen blev godkendt.

Kasserer Anders Andersen 
fremlagde årsregnskabet og 
gennemgik indtægter og udgif-
ter og fremviste en formue på 
157.978,58 kr. 
Årsregnskabet blev godkendt.

Det må være temmelig interes-
sant at deltage i bestyrelsens 
arbejde, idet de næste man-
ge punkter var entydigt med 
alle poster til genvalg, hvilket 
gav følgende resultat: Amly 
Møbjerg og Erik Hansen til 
bestyrelsen, Evelyn Flugt som 
suppleant, Conny Kristiansen 
og Poul Erik Andersen som 

revisor og suppleant, Laurids 
Hyldgaard og Lis Andersen som 
fanebærer og suppleanter. Der 
var genvalg til Erik Hansen som 
formand.

Efter kaffe, boller og lagkage 
blev aktivitetsprogrammet for 
2023 gennemgået med mange 
spændende ture og oplevel-
ser, så som - 13/4 Fællesspis-
ning, 10/5 Løvspringstur til 
Søndervig og Fjorden rundt, 3 
dages tur 26/6-28/6 Smagen 
af Danmark med overnatning 
i Herning, 26/9 Løvfaldstur til 
Svendborg, 30/10 foredrag i 
Helle hallen med læge Peter 
Qvortrup Geisling, 23/11 Fæl-
lesspisning.

Generalforsamlingen blev af- 
sluttet med sang nr. 97 fra sal-
mebogen “Jeg elsker den bro-
gede verden”, hvilket vi nu skal 
ud og opleve på mange veltil-
rettelagte arrangementer for 
året 2023. 
Husk at tilmelde dig i god tid.

Referent Ole Filip Hansen

Generalforsamling 
i Aktive Kvinder Sønder Omme

Kontingent blev ved 100,00kr. 
som det har været de sidste år.
4 bestyrelsesmedlemmer var 
på valg for 2 år, alle ønskede 
genvalg.
2 suppleanter var på valg og de 
modtog også genvalg.
3 revisorer var på valg, og de 2 
modtog genvalg.
Den 3., Merethe Andersen 
,modtog ikke genvalg - forståe- 
ligt, da Merethe er flyttet fra 
byen. TAK for din indsats i Akti-
ve kvinder Merethe.

Under evtuelt var der ikke som 
sådan noget, dog efterlyste be-
styrelsen gode ideer til arran-
gementer, og det gør vi stadig.
Så kom der et par fra Grindsted 
Amatørscene (GAS) og under-
holdte, det gjorde de rigtig 
godt, - mange tak for det.

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11
ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID.

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk

Aftenen sluttede af med kaffe 
og boller og ikke mindst snak. 
Tak til alle vores dejlig medlem-
mer, for at bakke op om vores 
arrangementer.

Vi konstituerede os efter gene-
ralforsamlingen således: 
Formand: Tove Rasmussen. 
Næstformand: Sys  Madsen. 
Kasserer: Inger Andersen. 
Sekretær: Margit Bøge.
Menige medlemmer: Solvejg 
Kristensen, Grete Hansen 
og Ida Mølgaard Jensen.
Suppleanter: Birgit Pedersen 
og Krista Sand.

Skulle man have lyst til at blive 
medlem i sådan en dejlig fore- 
ning, hvor alle ønsker genvalg 
til bestyrelsen, kan man kon-
takte en af ovenstående.

Skriv til Lyngposten
post@lyngposten.com  / Tlf. 61 16 57 67

www.lyngposten.com
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Turister er vendt tilbage i rekordtal til Billund Kommune
Antallet af overnatninger i Billund Kommune steg fra 2021 til 2022 med 79 procent. 
Med mere end 1,64 millioner overnatninger blev 2022 et nyt rekordår.

Pressemeddelse Billund Kommune.

Leg, sjove oplevelser og skøn 
natur. Turisterne elsker at be-
søge Billund Kommune.
Det viser de nyeste tal for over-
natninger fra Visit Denmark, 
hvor man kan se, at turisterne 
for alvor er vendt tilbage til 
Billund Kommune efter coro-
na-pandemien.

Hele 1.643.973 overnatninger 
stod turister og besøgende for 
i Billund Kommune i 2022. Det 
er 79 procent flere end i 2021, 
men også 15 procent flere end 
i 2019 - det hidtidige rekordår, 
som var det seneste fulde år 
før corona-restriktioner.

Billund Kommune huser store 
attraktioner. For eksempel Le-

goland, Lalandia, LEGO House 
og Wow Park i Børnenes Ho-
vedstad, Billund, der tiltrækker 
børnefamilier fra hele verden. 
Derfor glæder fremgangen 
borgmester i Billund Kommu-
ne, Stephanie Storbank: ”Vi er 
imponeret over, hvor hurtigt 
turisterne er vendt tilbage, og 
vi glæder os over, at vi nu er 
fuldstændig ovre pandemien. 

Vi håber på at fortsætte udvik-
lingen i de kommende år, så vi 
kan fastholde vores position 
som en af Danmarks stærkeste 
og mest spændende destinati-
oner.”

Gode rammer for turismen
Turismen spiller en kæmpe 
økonomisk betydning i Billund 
Kommune, og de mange over-
natninger giver grobund for en 
underskov af virksomheder.

Det er f.eks. Bed & Breakfast, 
campingpladser og turisme-
aktiviteter som cykeludlejning, 
fodboldgolf og fiskesøer. 
Aktiviteter, som samtidig er 
med til at understøtte visionen 
om stærke byer på tværs af 
hele kommunen.

Derfor er det vigtig for Billund 
Kommune at støtte de mange 
virksomheder.
”Vi er og skal være en af Dan-
marks mest erhvervsvenlige 
kommuner. Det handler for os 
om at skabe gode rammer og 

vilkår for erhvervslivet og tu-
rismen, så vores virksomheder 
oplever at blive imødekommet, 
og at vi sammen finder løsnin-
ger på udfordringer,” siger 
Stephanie Storbank.
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Ole’s skriverier...
Der er en tyk tåge over Sønder 
Omme denne onsdag eftermid-
dag, men min faste tur til post-
kassen ved vejen går nok an, 
idet jeg formoder, at jeg kender 
den korte vej ud til afhentning 
af ugens reklamer og ugeavi-
ser. Da jeg tager stakken ud så 
genkender jeg straks kvinden 
på forsiden af ugeavisen med 
teksten “Stephanie giver well- 
nesmassage på kroen”, og jeg 
folder avisen ud i fuld størrelse.

I det samme kommer en per-
son forbi, som har til huse inde 
ved siden af i B&B, og siger 
henkastet til mig “nåe, der er 
nok en som trænger til well-
nesmassage”. 

Jeg ser måske fed ud med mine 
trøjer, vest og vinterfrakke, 
idet jeg er på vej til rygeskuret 
i baghaven uden varme, men 
jeg svarer ham blot “du syntes 
nok jeg er fed, men det er kun 
umotiverede muskler”. 

Jeg tror at Stephanie nok kan 
gøre mirakler med mig, idet 
hun er god til at ælte dej og be-
arbejde fedtet lurpak smør ind i 
sine kager. Jeg ringer straks til 
kroen for at spørge om hjælp, 
men jeg får den klare besked, 
at Stephanie nok kan udføre 
undere, men mirakler tager lidt 
længere tid.

Miraklernes tid er måske forbi
Jeg nåede heller ikke et mira-
kel , sidste gang jeg kontaktede 
kirkekontoret, om klokkespil-
lets melodier og blev henvist til 
graveren, herfra til kirketjene-
ren og så til organisten, og til 
sidst fik jeg svar fra præsten. 
Jeg havde ellers håbet på, at 
svaret til sidst kom et trin høje-
re oppe fra i et lidt højere luft-
lag, men nu var det jo også en 
hverdag jeg kontaktede dem.

Jeg er klar over, at der er be-
hov for lidt flere mirakler i mit 
liv, det understreges næsten 
dagligt, og som sidste gang ved 
Danske Seniorenes generalfor-
samling, hvor jeg var placeret 
ved en af bordenderne, med 4 
personer som jeg ikke kendte. 

Personen ved min højre side 
siger “du er vist ny her i byen”. 
Med lidt undring i stemmen ef-
ter 3 års ophold i byen er jeg vel 
ikke ny, men jeg svarer pænt og 
venligt ved, at fortælle i hvilket 
hus jeg bor i på Grindstedvej, 
placering og farven på huset. 
Hvorefter alle 4 personer næs-
ten i munden på hinanden siger 
“nåe der, så kender vi din hus-
tru”. 
Så er det lige at jeg her mang-
ler et mirakel som desværre 
udebliver og jeg må gå nedtrykt  
hjem.

Der er ikke andet at gøre end, 
at gå ned til købmand Iver og 
købe nogle øl og sætte mig på 
bænken med udsigt over engen 
og tænke over et kommende 
mirakel. 

En person kommer og sætter 
sig ved min side på bænken og 
som den venlige mand jeg er, så 
tilbyder jeg ham en øl, men han 
takker nej tak, fordi han er på 
Ramadan. 
Sjovt nok siger jeg til ham - jeg 
er også på “en ramme om da-
gen.”

Da miraklerne udebliver så må 
jeg gå til det politiske niveau i 
Billund Kommune, idet en poli-
tiker må kunne forudsige, hvad 
der sker i morgen, om en uge 
og om et år - og samtidig være 
i stand til at give en plausibel 
forklaring på, hvorfor det ikke 
skete.

Men måske skulle jeg bare slut-
te af med et Peter Plys citat, 
“folk siger, at ingenting er umu-
ligt, men jeg laver ingenting 
hver dag”.

Ole Filip Hansen

Nordlys over Sdr. Omme

Nordlys eller aurora borealis er et sjældent fænomen i Danmark. 
Men i søndags var det så kraftigt, at det også kunne ses fra byerne, 
hvor udsynet ellers kan være begrænset.
Jette Søndergaard fangede dette billede af nordlyset på himlen 
over Sdr. Omme.

Lyngposten siger tak til Jette, for at indsende billedet.

Skriv til 
Lyngposten

 post@lyngposten.com
Tlf. 61 16 57 67

www.lyngposten.com

Antal overnatninger 
i Billund Kommune
2022: 1.643.973
2021: 917.942
2020: 733.090
2019: 1.424.121
Kilde: Visit Denmar

Også på Sdr. Omme Kro & Hotel mærker man det stigende antal turister, med en belægningsprocent der 
er steget fra 28,6% i 2021 til 44,85% i 2022. 
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Skriv om sport

Håndbold
Kampe i Sdr. Omme Multicenter

Torsdag d. 9. marts
	 Kl. 20.00: Serie 1 Herre - Them

Brag i hallen
Lørdag d. 11. marts

	 Kl.   9.30:	 U9 Drenge - Tørring
	 Kl. 10.25:	 U13 drenge - Give
	 Kl. 11.20: 	U15 piger - Egebjerg
	 Kl. 12.15:	 Jyllandsserie damer - Haderslev
	 Kl. 13.30:	 Serie 1 herrer - Østbirk
	 Kl. 14.45:	 Serie 2 herrer - Give
	 Kl. 16.00:	 U15 drenge - Kjellerup
	 Kl. 16.55:	 U13 piger - Østbirk

Søndag d. 19. marts
	 Kl. 12.00:	 U13 drenge - Klakring
	 Kl. 12.50:	 Serie 1 herrer - HT 87 Hauge

Søndag d. 26. marts
	 Kl. 10.10:	 U9 drenge - Tørring
	 Kl. 11.00:	 U13 piger - Grindsted
	 Kl. 11.50:	 U15 piger - Grindsted
	 Kl. 12.40:	 Serie 2 herrer - Lindved
	 Kl. 13.50:	 U15 drenge - Silkeborg	

Kom og bak vores hold op.

Sdr. Omme IF Atletik og Motion 
var flot repræsenteret ved de 
danske mesterskaber i atletik 
indendørs, der blev afholdt i 

DM medaljer til Sdr. Omme IF

Randers i weekenden 18. og 19. 
februar.
Holdet bestod af Liga Klein-
berga, Madars Kleinbergs, 
Torben Kristiansen og Jesper 
Stengård Thomsen, der alle 

fire sikrede DM guldmedaljer 
i kapgang i deres respektive 
Masters-aldersklasser.

 Ved samme mesterskab vandt 
den tidligere Sdr. Omme IF-lø-

ber, Christoffer Frost-Jensen 
Johansen, et flot dobbelt DM-
guld med sejr på både 800 me-
ter og 1500 meter løb.

På billledet fra venstre er det Madars Kleinbergs, Liga Kleinberga, træner Kai Thomsen, Torben Kristiansen og Jesper Stengård Thomsen

- Af Jesper Stengård Thomsen

340 deltagere fra hele Sydvest-
jylland var lørdag samlet i Sdr. 
Omme til 8. afdeling af vinter-
serien, Sydvest Crossløb, der 
blev arrangeret af Sdr. Omme 
IF Atletik og Motion i samarbej-
de med DGI Sydvest.
 
Og de mange løbere og walke-
re der havde taget turen til Sdr. 
Omme, fik både sved på pan-
den og lidt mudder på skoene, 
mens de gennemførte enten 
2,5 km, 5 km eller 7,5 km på en 
ny og afvekslende rute, der fik 
masser af ros med på vejen 
sammen med de gode facilite-
ter i og omkring Multicentret.
 

Flot opbakning til crossløb i Sdr. Omme
Tekst: Jesper Stengård Thomsen.
Fotos: Jacob Foss.

Med hele 65 deltagere blev 
Team Sdr. Omme IF det suve-
rænt største hold på hjemme-
bane og er nu på 2. pladsen i 
den samlede holdkonkurrence 

inden sidste afdeling i Læborg 
ved Vejen 18. marts.

Herudover var klubbens man-
ge fantastiske frivillige med til 

at sikre et vellykket arrange-
ment og starter nu forbere-
delserne til næste store lokale 
motionsløb, Sdr. Omme Løbet 
tirsdag 16. maj.

Som jeg skrev i forrige uge er det jo ikke altid det går som man 
håbede på. Og vi håbede jo på, at vi kunne vinde over Grindsted 
torsdag d. 23. februar.
Det gik så ikke. Vi spillede sådan set noget ok billard, men med 
Grindsted som jo ligger på første pladsen og vi på sidste pladsen så 
siger det jo næsten sig selv. Vi tabte 2-6 og det var kun 2. manden 
(undertegnede) der vandt. Jeg spillede sådan set helt over evne, 
da mit års startsnit er på 11.54 og jeg spillede med 16,66.
Det giver en forhøjelse på ca. 45 % og det er jo helt vildt.
    
Vores 2. hold spillede  hjemmekamp mod Grindsteds 2. hold og det 
var kun deres 1. mand der vandt.
Så de tabte også 2-6 og ligger stadig næst sidst i deres gruppe.

I seniorbillard vandt vores 1. hold 8-0 over Karlskov’s 2. hold på 
udebane. Så de beholder stadig 1. pladsen med et forspring på 3 
point og 3 kampe tilbage i turneringen.
Det er spændene om det kan bevares i de næste kampe, men ét er 
sikkert, der skal tjenes flere point for at være sikker.
Vores 2. hold sad over og spillede ikke kampe.

Hvis nogen skulle have lyst til at følge os og se hvor og hvornår 
der spilles kampe, så kan i se det på vores facebook side: www.
facebook.com/SdrOmmeBillardklub under fanen: Mere/grupper. 
Der findes listen over 1. holdets kampe i VBU og 2. holdets kampe 
i Serie 1.

På venlig gensyn/hør i næste uge.
Kasserer: Preben Lynge Jensen.

Sdr. Omme Billardklub
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Onsdag den 1. februar startede 
rytterklubben op med sit nye 
tiltag; kæphest. 
To friske piger havde meldt sig 
til, og de havde det, efter eget 
udsagn, super sjovt. 

De havde medbragt deres egne 
kæpheste, som både har navn 
og hver sin personlighed, men 
rytterklubben har også nogle 
man kan låne, hvis man har 
lyst til at være med. Pt. er hol-
det oppe på 4 elever, og der er 
stadig masser af plads til nye 
elever. 

Træningen er af en halv times 
varighed, og der trænes dres-
sur, spring og ponygames. 

Vi vil gerne give børnene en 
mulighed for at skabe et godt 
sammenhold og have det sjovt 
sammen i klubben. 
Kæphestetræning er både 
sjovt, men samtidig også seri-

Kæphest i Sdr Omme Rytterklub
øst. Vi får masser af gode grin, 
samtidig med god motion, samt 
træning af motorikken og koor-
dinationsevnen. 
Vi lærer også de forskellige 
rideteoretiske begreber, som 
kan bruges når der rides på 
rigtige ponyer/heste. 

Man er velkommen til at have 
mor/far med, men der er ikke 
noget krav om, at der skal være 
en forældre/voksen tilstede. 

Underviseren er Maja Hansen, 
som selv har gået til ridning i 6 
år, og som kender klubben rig-
tig godt.  
Hun har forberedt sig grundigt 
til underviserrollen, ved at bru-
ge den inspiration og det un-
dervisningsmateriale som DRF 
stiller til rådighed. 
Maja håber at kæphest bliver 
så stor en succes, at hun kan 
stille et hold til næste stævne i 
rytterklubben. 

Skriv om sport
- Indsendt af Yvonne Hansen, Sdr. Omme Rytterklub.

Skriv til Lyngposten!
Har du en god nyhed, - et godt tip til andre borgere,

- et flot naturbillede fra området, som du vil dele.
- Så tøv ikke med at sende det til 

Lyngposten.
Vi bringer stort og småt, indsendt af  borgere, 

foreninger, klubber og erherv!

E-mail: post@lyngposten.com . Tlf. 61 16 57 67
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Orientering fra Sdr. Omme Skole
Indsendt af Tonny Akselsen, Skoleleder

Vi havde en fin uge med Billund Builds i 
uge fem.
Et synligt resultat er vores nye maske-
væg, som symboliserer fællesskabet på 
skolen.
Elevrådet har bestemt, at værket skal 
hedde ”Maskebal”.

Billund Builds

Fra Skolebestyrelsen
Brian Dalgaard Kristensen er trådt ud af skolebestyrelsen, da 
familien ikke længere bor her.
Der er derfor en ledig plads i skolebestyrelsen.
Hvis du har lyst til at blive en del af bestyrelsen, så har du her-
med muligheden.

Sundhedspolitik
Skolebestyrelsen har revideret skolens sundhedspolitik. Den 
kan læses på skolens hjemmeside.

Meddelelsesbogen
Skolebestyrelsen har ligeledes udarbejdet principper for sko-
lens brug af meddelelsesbogen. De kan ligeledes findes på sko-
lens hjemmeside.
Meddelelsesbogen er folkeskolernes afløser for elevplanen. 
Det skal være et dialogværktøj, som udarbejdes mindst en gang 
om året og tages med til skole/hjemsamtalen.
Meddelelsesbogen kommer til at indeholde en faglig status med 
fokus på de næste skridt i elevens læring. Samtidig vil der være 
fokus på elevens alsidige udvikling og sociale kompetencer.

Flytning af børnehaven
Tiden nærmere sig for børnehavens indflytning. Det betyder at 
vi er igang med at få SFO-etableret på indskolingens fællesom-
råde og i klasselokalerne. Vi forventer at det hele er på plads til 
skolens påskeferie.

Indgang
Alle børn i indskollingen skal benytte hovedindgangen om mor-
genen og ligeledes når de skal hjem. Vestindgangen fra Skole 
Álle må også benyttes.

SFO
Fællesområdet i indskolingen bliver indrettet som basislokale 
og bliver hjertet i SFO.
Efter endt skoledag spises der frugt og eftermiddagsmad i 
klasserne.
Skolestarter i lokale S02, 0 A. i deres lokale, 1 A. i deres lokale
2 A. og 3 A i 3 klasses lokale.
Nu vil børnene efter spisning være med til aktiviteter på tværs 
af årgange, og de må være i hinandens klasser.
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Meny Sdr. Omme, Vejlevej 8, 7260 Sdr. Omme. Tlf. 75 34 24 25

ÅBENT ALLE DAGE 8.00 - 22.00

Sdr.Omme
 TILBUDENE GÆLDER FRA TORSDAG D. 2. MARTS TIL OG MED ONSDAG D. 8. MARTS HVIS ANDET IKKE ER ANFØRT

UGE 9 - 3/3:

GLASSERET 
HAMBURGERRYG
m/Aspargessovs,
grøntsager og kartofler.

TILKØB DESSERT 20,-: 

HJEMMELAVET 
CITRONFROMAGE

NAKKEKOTELETTER 1,8 KG

RULLESTEG M/SVESKER 
EL. PERSILLE 1,7 KG

FLÆSK I SKIVER
 1,5 KG

SVINEKOTELETTER 
1,6 KG

FRISKHAKKET
SVINEKØD 1,8 KG 
8-14% (IKKE SØNDAG)

HAKKET OKSEKØD 
1,2 KG 8-14% 
(IKKE SØNDAG)

pristjek

frit 
valg
100.-

OKSEKØD I TERN 1 KG

MARINERET ØLKAM 1,5 KG

HEL NAKKEFILET 1,8 KG

GRYDESTEG AF OKSEBOV 1 KG

22220000
PR. STK.

TORSDAGS-
SMØRREBRØD

Tine

FREDAGSMENU
SÆLGES LUN FRA KL. 17-18

70700000
PR. PERS.

kødmarked - se det store udvalg i butikken

WIENERSCHNITZLER
4 STK. CA. 700 G

SKINKESCHNITZLER 
1,2 KG

BENLØSE FUGLE 1 KG
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meny sdr. omme billigere end du tror

GESTUS JUICE
Mild multifrugt, 
Appelsin eller 
Æble. 1 liter.

MALACO
Flere varianter. 110-120 g.

ARLA CULTURA
ELLER PROTEIN
Flere varianter. 
500 g. 500 ml.

KIMS CHIPS
ELLER SNACKS
Flere varianter. 75-95 g.
BEGRÆNSET PARTI.

KNORR 
SAUCE
Flere varianter. 
57-102 g.

Find de varer, du bruger mest i hverdagen til en fast lav pris – hver dag. 
Kig efter skiltene, når du handler i MENY.

SDR. OMME

99999595
30 X 33 CL.

GRØN TUBORG, TUBORG CLASSIC
TUBORG PÅSKEBRYG ELLER
CARLSBERG PILSNER
Max. 4 ks. pr. kunde pr.dag.
+ Pant. Afhentningspris.

10100000
PR. POSE

10100000
PR. STK.

880000
PR. STK.

VEJ-SELV SLIK

FREDAG OG LØRDAG

999595
100 G.

10100000
PR. POSE

10100000
PR. STK.

AMA MARGARINE
Flydende eller Stege/bage.
500g. 500 ml.

550000
PR. RULLE

FIXA 
BAGEPAPIR 
I ARK
24 stk.

14140000
PR. PAKKE

+ Pant

BKI EXTRA
INSTANT
100 g.
Max. 4 stk. 
pr. kunde pr. dag.

16160000
PR. GLAS
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meny sdr. omme billigere end du tror

GESTUS
GULERØDDER
1,5 kg.

GESTUS MORGENMAD
Flere varianter. 
420-525 g. Frost.

K-SALAT
PÅLÆGSSALAT
Flere varianter. 100-150 g.

Find de varer, du bruger mest i hverdagen til en fast lav pris – hver dag. 
Kig efter skiltene, når du handler i MENY.

SDR. OMME

18180000
PR. BUNDT

12120000
PR. STK.

GESTUS
JORDBÆR
Udenlandske. 
400 g.

20200000
PR. BAKKE

GRØNNE
ASPARGES
Udenlandske. 
250 g.

GRØN BALANCE
ØKOLOGISKE
AVOCADO
Udenlandske.2 stk.
Max. 4 poser pr. kunde 
pr. dag. Herefter er prisen 
22,00 pr. pose.

14140000
PR. POSE

10100000
PR. POSE

DR. OETKER
TRADIZIONALE
PIZZA ELLER
CASA DI MAMA PIZZA
Flere varianter. 
360-415 g. Frost.

25250000
PR. ÆSKE

MOU OKSE- 
ELLER 
HØNSE-
KØDSSUPPE
1 kg. Frost.

15150000
PR. STK.

25250000
2 POSER

GRØN BALANCE
ØKOLOGISKE
GRØNTSAGER
Flere varianter. 250-450 g. 
Frost.

12120000
PR. POSE

79799595
PR. STK.

FROKOSTPLATTE 
TIL 2 PERSONER


