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SDR. OMME ● GRINDSTED

75 34 10 81
INFO@WESTERGAARD-EL.DK

WWW.WESTERGAARD-EL.DK

EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS

EL ARBEJDE - HVIDEVARER - LAMPER - BRUGSKUNST - INDUSTRI
LANDBRUG - PRIVATE - JORDVARME - VARMEPUMPER - VVS

KLAUS SØNDERUP
LORENZEN

 SØNDER OMME

Stem
personligt

Brug Lyngposten
Vi bringer stort og småt,  indsendt af   borgere, 

foreninger,  klubber og erhver v.
-  Vi  bringer også din fortæll ing!

Siden maj, har Esports-
foreningen i Sdr. Omme 
været i en rivende udvik-
ling, med hjælp fra bl.a. 
Landdistrikstpuljen, Nor-
dea Fonden og MES. 

Foreningen har med pul-
jen fået skabt rammerne 

Esportsforeningen i rivende udvikling! 

Esportsforeningen prøver kræfter med nye udfordringer
- Af Line Klara Ormstrup Christensen.

Frivillige i Sdr. Omme Esportsforening ved et af planlægningsmøderne op til deres LAN-Party 
arrangement, som afholdes i Multicentret fra den 10. - 12. oktober.

for, at børn og unge kan 
deltage i de Landsdæk-
kende Esportsturnerin-
ger afholdt af Esportsli-
gaen. 
Man kan nu bl.a. se kam-
pene på storskærm i for-
eningens lokaler på Ho-
vedgaden 2. 

“Vi har fået bedre forhold, 
til at kunne følge unger-
ne, ved at vi kan se de-
res fremgang i spillet og 
træne individuelt, det er 
der brug for”. Fortæller 
Line Klara Ormstrup Chri-
stensen, der er suppleant 
i foreningens bestyrelse. 
 

Der er stor opbakning 
og god stemning til del-
tagelse i turneringen om 
Danmarksmesterskabet i 
Fortnite. Børnene spiller 
kampe ca. hver 14. dag på 

. . . Fortsætter på side 6. 
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Gudstjenester i
Sdr. Omme Kirke

Plejehjemsgudstjeneste
Omme Plejehjem

v/Karin Engmarksgaard 
Tirsdag 7/10 kl. 10.15

Højmesse
v/Gert Nicolajsen

Søndag 12/10 kl. 10.30

Højmesse
v/Patricia Paarsgaard 

Bolther
Søndag 19/10 kl. 10.30

Højmesse
v/Patricia Paarsgaard 

Bolther
Søndag 26/10 kl. 10.30

Allehelgens-
gudstjeneste

v/Patricia Paarsgaard 
Bolther 

Søndag 2/11 kl. 16.00

www.sdrommekirke.dk

Foto: Billund Kommune.

ANNONCER 
KONTAKT:

TLF. 61 16 57 67
post@lyngposten.com

Give Egnskor og Violinpigerne

       KONCERT I 
 SDR. OMME KIRKE

SØNDAG D.  26.  OKTOBER 2025 KL.  16

Tilmelding på vores hjemmeside eller QR-koden her

GRATIS

TILMELDINGSFRIST  D.  19. 10.25

Britta’s fodpleje

Effektiv fodpleje
v/Britta Frost

Lægeeksamineret fodplejer

Farvergade 13 - 7260 Sdr. Omme

Tlf.: 2296 8812

LYNGPOSTEN

Lyngposten udkommer igen
tirsdag den 21. oktober i uge 43

Artikler og annoncer til 
Lyngposten i uge 43

skal være indsendt senest 
lørdag den 18. oktober.

post@lyngposten.com
Tlf. 61 16 57 67

udkommer ikke 
tirsdag den 14. oktober i uge 42

Min kone bliver fortalt af 
Michael, hvis ægteskab 
knager lidt. I det hele 
taget er hverdagen lidt 
triviel med en sur teen-
agedatter og en kone, 
der ikke forstår ham. 
Midtvejskrisen banker 
på, og Michael kommer 
for alvor i problemer, da 
der bliver ansat en ny 

Oktober måneds bog 
på Sdr. Omme Bibliotek

receptionist på hans ar-
bejdsplads. 

Bogen er fortalt med hu-
mor og er let læst. Når 
man først går i gang, er 
bogen svær at lægge fra 
sig igen. 
Det betyder dog ikke, at 
bogen ikke har et vigtigt 
indhold, for der er meget 
at forholde sig til som læ-
ser, når vi følger med Mi-
chael og hans kone igen-
nem livets op og nedture.

Karin Heurlin har skre-
vet en lang række bøger. 
Hun har både skrevet 
børnebøger, hvor vi ser 
verden fra den vrante 
teenagers perspektiv og 
voksenbøger med hygge, 
humor og hverdagslivet i 
fokus. 

Min kone af Karin Heurlin.

Har du, din forening eller klub et ønske om at afholde et ar-
rangement eller sætte et projekt i gang, til gavn for medlem-
merne eller byens borgere, men svært ved at finde økonomi-
en til det, så kan du søge Lyngposten om støtte.

Lyngposten yder økonomisk støtte til almennyttige og velgø-
rende formål i postdistrikt 7260 Sdr. Omme. 

Er du i tvivl om du kan søge økonomisk støtte til dit arrange-
ment eller projekt, så ring eller skriv, så får vi en snak om det. 

Støt vores annoncører, det er dem der gør det muligt!
Lyngposten finansieres stort set af annonceindtægter fra an-
noncørerne. Uden deres opbakning, ville det slet ikke være 
muligt at udgive Lyngposten, og det er annonceindtægterne, 
der genererer det overskud, der kan komme dig, foreninger-
ne og klubberne til gavn.

Kontakt Lyngposten på: 
post@lyngposten.com  /  Tlf. 61 16 57 67

Lyngposten støtter lokalt!

Skriv til Lyngposten
post@lyngposten.com  / Tlf. 61 16 57 67
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 afholder Sdr. Omme Esport

LAN #1

10.-12. Okt. 2025
 
Kom og vær med i 
Hallen i Sdr. Omme

“Gaming hele natten!” - LANparty med 
hygge, konkurrencer og præmier!

Priser fra 150,-  og husk Computer! 
Info > Facebook > @SdrOmmeEsport

Mail sdrommeesport@gmail.com
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JAN OLESEN
+45 40881066
JO@NYELINJER.DK

NYE 
LINJER 
ARKITEKTUR

Vi tilbyder blandt andet:
• Idéudvikling og skitsering 
• Visualiseringer
• Myndighedstegninger
• Arbejdstegninger
• Projektledelse og beskrivelser
• Lovliggørelse

”Hos Nye Linjer Arkitektur ser vi ikke kun bygninger 
– vi ser mennesker, behov og drømme, der skal 
omsættes til rum og rammer.” - Jan Olesen 

En del af Svejstrup-byg ApS 

Den 24. september in-
viterede Aktive Kvinder 
til foredrag ved Morten 
Kirkskov i Sdr. Omme 
Multicenter. Emnet var 
”Fra Sdr. Omme til skue-
spilchef på Det Kongelig 
Teater. 

Foredrag ved Morten Kirkskov 

122 interesserede delta-
gere var mødt op til fore-
draget. Aktive kvinder 
bød på kaffe og lækre 
boller på efterårspyntede 
borde. Vi startede afte-
nen med at synge ”Sep-
tember himmel er så blå”. 

Morten Kirkskov fortalte 
om hans fascination for 
teater- og filmverdenen, 
der førte ham til hoved-

staden og videre til i dag, 
hvor han er skuespilchef 
på Det Kongelige Teater. 
Vi hørte om hans for-
fatterskab med bogen 
”Kapgang” og tilgangen 
dertil, flettet sammen 
med anekdoter og lokale 
historier. Efter foredra-
get kunne vi købe bogen 
med Kirkskovs autograf.

Vi sluttede aftenen af 
med sangen ”Solen er så 
rød mor” og ”Endnu en 
solrig septemberdag gik 
på hæld”.
 
Aktive Kvinders næste 
arrangement er rundvis-
ning på Brande Højskole 
den 23. oktober 2025. En 
skole for ordblinde, sko-
leramte og 2-sprogede 
elever.

- Indsendt af Margit Boege fra Aktive Kvinder.

Anders: 2033 6547 . Jesper: 2178 4047

ANNONCER 61 16 57 67

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk
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Jeg er 65 år, og har boet 
i Sønder Omme de sidste 
4 år, hvor jeg ejer og dri-
ver Omme Å Camping.

Jeg har været, og er me-
get positiv over, hvor 
godt Sønder Omme tager 
imod nye borgere. 

Foreningslivet og alle de 
andre frivillige aktivite-
ter gør det nemt at blive 
engageret og møde nye 
mennesker. Jydefesten 
er jo en hel speciel be-
givenhed, hvor utallige 
frivillige skaber en fest, 
som mange andre byer 
må misunde os.

Oprindelig kommer jeg 
fra Silkeborg, hvor jeg er 
født, men mange år boe-
de jeg i København.

Min interesse for politik 
blev vakt, da jeg var barn. 
Min skole lukkede på 
valgdagen, og blev brugt 
som afstemningssted. Af 
bare kedsomhed gik jeg 
ned til valglokalet, og 
blev fanget af den stem-
ning - lettere højtidelig - 
som der var. De vælgere 
der kom, tog det alvorligt. 

Interessen for politik blev 
også næret af en familie, 
der var politisk engage-
ret. I den store familie-
kreds var det Socialde-
mokratiet og Venstre, der 
dominerede, og der var tit 
og ofte lange diskussio-

ner, men de var altid med 
respekt for hinanden og 
andres holdninger.

Også i folkeskolen blev 
min interesse for politik 
holdt fast gennem elev-
råd og læreres engage-
ment i både at uddanne 
os fagligt, men også at 
give os dannelse og inte-
resse for det samfund vi 
levede i. Jeg har dyb re-
spekt for de lærere, som 
uddanner vores børn, og 
som giver dem redskaber 
til også at indgå i og bi-
drage til samfundet.

Demokratiet
Kernen i min politiske 
holdning er demokratiet 
og forsvaret for demo-
kratiet. Demokrati hand-
ler om, at alle mennesker 
skal have indflydelse på 
de beslutninger, der præ-
ger deres liv. Det gælder 
både, når vi stemmer 
til folketingsvalg og til 
kommunalvalg, men det 
gælder også mellem val-
gene, hvor vi skal sikre, at 
borgere har mulighed for 
deltage i debatter og be-
slutninger, som berører 
deres liv.

Lige muligheder for alle
Lighed er en anden hjør-
nesten i mine holdninger. 
Vi skal sikre lige mulig-
heder for alle. Det gælder 
om, at alle mennesker får 
mulighed for at udvikle 
sig, og udleve de drøm-
me de har.

Tryghed fra barndom 
til alderdom
Tryghed er ofte en for-
udsætning for, at vi som 
mennesker kan udvikle 
os. Det er vigtigt, at vi 
som samfund har tryg-
hed fra barndom til alder-
dom. Det kræver et stærk 
samfund at sikre det.

Vi spørger de lokale politikere...

Personlig frihed
Og endelig ligger jeg 
også stor vægt på per-
sonlig frihed. Vi skal ikke 
som land og kommune 
lave regler, der unødven-
digt begrænser menne-
skers frihed. Vi skal hel-
ler ikke have overvågning 
af alt muligt - og der har 
vi selv et ansvar for ikke 
at lade Facebook og alle 
mulige apps registrere 
alle vores handlinger og 
meninger. I andre lande 
- ikke mindst Rusland - 
kan vi desværre se, hvor-
dan overvågning er et alt 
for effektivt våben til at 
undertrykke folk.

I Billund kommuner er vi 
begunstiget af en rigtig 
god økonomi. De største 
begrænsninger er ikke 
pengene, men de regler 
for, hvor meget kommu-
nen må bruge, som bliver 
vedtaget af folketing og 
regering.

For Sønder Omme har 
det betydet, at vi de se-
nere år har fået renove-
ret skolen og bygget ny 
daginstitution. Vi har et 
godt plejehjem, og med 
udbygningen af fængslet 
får vi også flere arbejds-
pladser til byen. Vi er be-
gunstiget af mange for-
skellige virksomheder og 
forretninger i byen. Det 
er vigtigt at fastholde de 
gode rammer i vores by, 
så den stadig er attraktiv 
at bo i og flytte til.

Jeg er ikke i tvivl om, at 
det faktum, at der sid-
der, og har siddet man-
ge kandidater fra Sønder 
Omme i kommunalbe-
styrelsen, har gjort, at vi 
ikke lige bliver overset. Vi 
skal fortsat sikre, at Søn-
der Omme og de andre 
mindre byer i kommunen 
ikke bliver glemt sam-
menlignet med Grindsted 
og Billund.

Den offentlig transport
er blevet for ringe
Et af de steder, hvor der 
det er gået tilbage er den 
offentlige transport til og 
fra Sønder Omme. Det 
er ganske enkelt blevet 
for ringe og flextrafik, og 
hvad det ellers hedder, 
fungerer bare ikke godt 
nok. I de kommende 4 
år skal vi finde løsninger, 
der igen gør det muligt at 
komme rundt i kommu-
nen med offentlig trans-

port. Jeg tror selv på at 
en sløjfebus, der kører til 
alle byerne i vores kom-
mune kan være en god 
løsning.

Vedvarende energi 
- Lokal indflydelse
I de kommende år bliver 
en af de vigtige opga-
ver, at sikre mere natur 
og mindre belastning af 
vores land og vores åer, 
søer og hav.

Den grønne trepart skal 
sikre, at vi overlader et 
sundt og levende land til 
vores børn. Det er faktisk 
lidt af en skandale at vi i 
mange år har forurenet 
både vores land og vand, 
selvom vi vidste bedre - 
nu skal der gøres noget.

Noget af det der skiller 
vandene er vedvarende 
energi - i rene ord solcel-
lemarker og vindmøller. 
Jeg tror, at vi skal udbyg-
ge vedvarende energi, 
men både for solceller, 
vindmøller og biogasan-
læg gælder det, at det 
skal ske i samarbejde 
med de mennesker, som 
skal bo op og ned af de 
nye anlæg. Derfor skal 
der mere lokal indflydel-
se til, inden nye anlæg 
bliver besluttet og der 
bør også være en kontant 
gevinst for de samfund, 
som skal lægge jord til.

Landspolitik
Landspolitisk er vi me-
get påvirket af krigen i 
Ukraine. De år, hvor vi 
kunne leve uden frygt for 
krig er desværre forbi. Vi 
skal fortsat bakke op om 
Ukraine og vi er desvær-
re nødt til også at bruge 
ufattelige store beløb på 
vores forsvar. Jeg synes, 
at det er smerteligt. Da 
Sovjetunionen brød sam-
men og de østeuropæi-
ske lande fik deres frihed 
tilbage og skabte nye de-
mokratier troede jeg, at 
vi skulle leve i fred resten 
af min tid. Sådan gik det 
ikke. Det er tragisk, at vi 
igen skal opleve tusind-
vis blive dræbt i krig i 
Europa. 

Men krigen og de mange 
milliarder kroner, vi nu 
bruger på krudt og kug-
ler, må ikke forhindre os 
i at udvikle og forbedre 
vores samfund.

Klaus Lorenzen
Socialdemokratiet

Mogens Jørgensen
Danmarksdemokraterne

Christian Aarøe Martens 
Danmarksdemokraterne

Jørgen Clement
Venstre

Allan Munk Nielsen
Det Konservative Folkeparti

Valg af medlemmer til kommunalbestyrelser og re-
gionsråd afholdes hvert fjerde år, og altid den tred-
je tirsdag i november. Næste valg afholdes tirsdag  
den 18. november i år. 

Kender du de 5 kandidater, der stiller op for Sdr. 
Omme? Ellers får du muligheden her. Har du 
spørgsmål eller kommentarer til vores lokale po-
litikere, inden du skal til stemmeurnerne, kan du 
skrive til dem på post@lyngposten.com.
- Vi viderebringer det til den eller de politikere, som 
du henvender dig til. 
Spørgsmål og svar bliver bragt i den førstkommen-
de udgave af Lyngposten.

(Det er tilladt at være anonym, såfremt redaktionen er be-
kendt med fulde navn og bosted).

Deltag i debatten
5 kandidater 
stiller op for
Sdr. Omme, når 
der afholdes 
kommunalvalg 
d. 18. november.

Lyngposten har spurgt Sdr. Ommes lokale politikere, der stiller op til kommunalvalget den 18. november i år, om de vil fortælle lidt om dem selv, om deres 
holdninger til Sdr. Omme/lokalområdet/kommunen - hvad de synes fungerer, og ikke fungerer og hvad de mener, er vigtigt at arbejde for som byrådspoli-
tiker (valgt ind for Sdr. Omme). 

I DENNE UGE ER DET KLAUS SØNDERUP LORENZEN, SOCIALDEMOKRATIET, DER SKRIVER.

Vi har det som Mette Fre-
deriksen selv har kaldt 
“en mærkelig regering”. 
Det er ikke lige min kop 
te, men jeg anerkender, at 
i Danmark bliver gode og 
holdbare løsninger skabt 
i et samarbejde mellem 
røde og blå partier.

På ældreområdet har de 
seneste mange år væ-
ret en rutschebanetur 
af henholdsvis forrin-
gelser og forbedringer. 
Efterlønnen er desværre 
skåret ned til ukende-
lighed, men til gengæld 
har seniorpension og 
Arne-pension åbnet mu-
ligheder for at menne-
sker, som er slidt ned kan 
forlade arbejdsmarkedet 
nogle år før folkepensi-
onsalderen.  For de pen-
sionister, der kan og vil 
fortsætte med at arbejde, 
er det lidt af en gavebod 
i disse år. Seniorpræmie, 
ingen modregning af løn 
i folkepension og bedre 
muligheder for at spa-
re op til pensionen har 
forgyldt den del af min 
generation, som stadig 
har et godt helbred - så 
ingen klagesang fra min 
side.

Til gengæld kan vi  gøre 
det bedre for de ældre, 
hvor helbredet svigter 
og der er brug for hjælp. 
I Billund kommune har 
vi en rigtig god hjemme-
pleje og gode plejehjem. 
- Ja, når man spørger de 
ældre er Billund Kommu-
ne blandt de 10 bedste 
kommuner i Danmark. Et 
af de steder, hvor de æl-
dre roser hjemmeplejen 
i Billund Kommune, er at 
de bliver lyttet til i forhold 
de krav og ønsker, de har 
til deres pleje - Det skal 
vi sikre og udvikle. I den 
forbindelse skal alle de 
medarbejdere i hjemme-
plejen og på plejehjem-
mene have ros for deres 
arbejde.
 
Som afslutning vil jeg 
opfordre alle i Sønder 
Omme til at engagere sig 
i Kommunalvalget. Husk 
at komme ned og stem-
me - og stem personligt 
på en kandidat fra Søn-
der Omme.

Klaus Sønderup Lorenzen
Kandidat til kommunal-
valget
Nr. 9 på Socialdemokra-
tiets liste

Klaus Lorenzen

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID
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Har du en historie? 
- Som du synes vi skal bringe, 

så skriv eller ring til os.
post@lyngposten.com  / Tlf. 61 16 57 67 ANNONCER TLF. 61 16 57 67

VOLVO-SPECIALE
TLF. 20 69 98 98

Sdr. OmmeSdr. Omme ApS

På Sdr. Omme Skole rum-
steres der i disse dage. I 
et bed ved siden af cy-
kelskurene  bliver der 
vendt op og ned på græs 
og muld - og så bliver 
der blandet hestemøg i 
topjorden.

Skolen har nemlig sagt ja 
tak til at få en gratis Lom-
meskov.

Og hvad er en Lomme-
skov så for en størrelse? 
Det er en skov, der kan 
plantes i de små lom-
mer af ledig jord, der ofte 
kan støves op i byer, in-
dustrikvarterer og rund-
kørsler. Den behøver ikke 
mere end 16 kvadratme-

Lommeskov ved Sdr. Omme Skole

- Af Linda Frølund Hansen, skovkonsulent for 2030skov.

ter for at kunne leve op til 
mindstekravet, men Sdr. 
Omme Skoles skov bliver 
på ca. 100.

En Lommeskov er selvføl-
gelig ikke en rigtig skov, 
men snarere en suppe-
terning af meget af det 
bedste fra en ægte skov. 
For eksempel er den 
fuld af forskellige arter af 
hjemmehørende buske 
og træer. 25-35 arter er 
ikke usædvanligt. 
Man kan forestille sig 
skoven som en buffet, 
hvor fugle og insekter 
kan komme og tage for 
sig af retterne, så derfor 
forventes det også, at det 
bliver muligt at finde flere 

eksemplarer af lokale in-
sekt- og fuglearter.

Der kommer  ikke flager-
mus og brølende kron-
hjorte i skoven, men me-
get andet liv vil kunne få 
glæde af de mange træ-
arter, der plantes helt tæt 
på arealet.

Og der plantes virkeligt 
tæt. 4 træer eller buske 
pr. kvadratmeter bliver 
det til.
Målet er at presse træ-
erne og buskene til at 
strække sig efter lyset og 
dermed vokse hurtigt i 
højden. 
Valget af træer og buske 
sigter desuden efter at få 
en skov, der er bygget op 
i 4 etager med lave buske 
i bunden og de allerhøje-
ste træer i toppen, når 
skoven er ved at nå sit 
fulde potentiale.

Skoven er sponsoreret 
af Sunset Boulevard og 
bliver planlagt og plan-
tet af elever fra skolen i 
samarbejde med skole-
skovskonsulenten Linda 
Frølund Hansen fra for-
eningen 2030skov.

Lommeskovene redder 
ikke verden, men er med 

til at bringe danske arter 
af træer og buske tæt på 
eleverne. 
Og sammen med de 
mange forskellige træ-
arter kommer der også 
mulighed for at støde på 
insekter, som lever af og 
på dem.

Tirsdag den 7. oktober 
planter elever fra skolen 
skoven. Man er velkom-
men til at komme forbi 
og heppe.

Foto: Liset Daniel Egsgaard.

Fotos: Linda Frølund Hansen.

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere på www.larsenmusik.dk

JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK
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. . . Fortsat fra forsiden.

søndage i foreningens lo-
kaler. Og man er velkom-
men til at komme ned og 
se med. “Vi håber på, at 
kunne lave et stream på 
sigt, så forældre hjemme 
fra sofaen, kan se deres 
børn spille...”. 

I håb om deltagelse i 
turneringer, har Esports-
foreningen også tiltruk-
ket nogle teenagere, der 
nok mestendels er dra-
get af de nye computere 
og fællesskabet omkring 
gaming. De har fået de-
res egne træningstider 
tilpasset dem, der er med 
på holdet - hvilket der er 
kommet et nyt CS (Coun-
ter Strike) hold ud af. For-
eningen har tidligere haft 
deltagere i CS turnerin-
gen. “Vi har faktisk også 
en pokal stående fra et 
hold, der tidligere har 
vundet i Esportsligaen”. 

Det kræver hård disciplin 
og computerfærdigheder 
at deltage i turneringen, 
- her fra starten har det 
mest af alt været på lo-

gin delen. Det er “nemt 
at spille”, men at få alle 
apps downloadet og in-
stalleret på 10 compute-
re. Og at få alle ungerne 
oprettet med tre til fire 
forskellige brugere til 
hver, - som de også selv 
skal kunne huske og hu-
ske kodeordet til. Det har 
været lidt en jungle at fin-
de rundt i. Men børnene 
er ved at have en rigtig 
god forståelse for bruge-
re og kodeord, og hvad 
det indebærer i forhold 
til, at computeren ved 
hvem man er. 

Udviklingspuljen har der-
til gjort det muligt for os, 
at kunne afholde LAN-
party. Og vi håber at kun-
ne tiltrække byens 6.-9. 
klasser, men også mindre 
børn med deres forældre. 
Vi har set stor interesse 
og opbakning fra om-
kringliggende esports-
foreninger til vores LAN 
arrangement, og der er 
også en del voksne, som 
ser ud til, at kunne delta-
ge i arrangementet. 

De frivillige har her i de 
sidste uger op til LAN 
arrangementet, som af-
holdes i Multicentret den 
10. - 12. oktober, arbejdet 
med forskellige aktivite-
ter med fokus på fælles-
skab og bevægelse samt 
in game turneringer. “Vi 
håber kontorstole-ræs 
og Kabinet-kast, bliver et 

hit, men også afholdelse 
af turneringer i Fortnite, 
LoL (League of Legends) 
og CS. Der vil være en 
lille scene, hvor spillerne 
kan tage finalen på for-
eningens pc’er. Så man 
ikke kan give hardwaren 
skylden for et eventuelt 
nederlag.” 

Støt annoncørerne - de støtter dig
Foreninger, klubber og erhverv mv. kan søge Lyngposten 

om midler til gode aktiviteter og projekter.
Det er overskuddet fra annonceindtægterne, der gør, at 

vi kan det i postdistrikt 7260. Vi har meget at takke vores 
annoncører for. Det er nemlig også dem, der gør det muligt, 

at vi kan udgive ugeavisen Lyngposten.

I Oldboys turneringen spillede 1. holdet den 29. sep-
tember på hjemmebane mod Karlskov 1, og tabte des-
værre igen - igen med og med 2 – 6. 
Vi har spillet 3 runder og tabt dem alle, så det ser 
skidt ud med at vinde vandrepokalen for 5. år i træk. 
Men okay, vi har rekorden med de 4 år, vi har vundet 
den. 
Det går bedre med vores 2. hold, da de har vundet 2 
runder og spillet 2 runder uafgjort, og de ligger stadig 
på 1. pladsen, så kan de forsætte sådan, kan det da 
være, at pokalen bliver i klubben.

I VBU turneringen spillede vores 2. hold på hjemme-
bane mod Tarm, og vandt 6 – 2.
I deres gruppe er der 3 hold, der alle ligger med 5 
point, hvoraf Sdr. Omme 2 ligger sidst på en 5. plads.
1. holdet spillede på hjemmebane mod Horne, og tab-
te desværre med 2 – 6.
Det var kun vores første mand der spillede en rigtig 
god kamp med et snit på 21,05.
Vi andre 3 spillede mildest talt ad H. til, og det gør så 
også, at holdet er rykket fra 1. pladsen og ned på 3. 
pladsen.
I uge 41 skal 2. holdet spille på hjemmebane mod 
Grindsted, og 1. holdet skal spille på udebane mod 
Ølgod.

Vi har jo fået installeret LiveStreaming i klubben, og vi 
vil gerne takke for de sponsorater vi har fået fra MES 
som gav 10.000 kr., og Lyngposten som gav 5.000 kr. 
Efterfølgende har turneringslederen Kim og jeg væ-
ret rundt i byen og fået 10 forretninger/virksomheder 
til at tegne en sponsoraftale på 500 kr. , for at deres 
logo bliver vist på skærmen, når der spilles kamp. Og 
det er Meny Sdr. Omme – Automester E+ Sdr. OMME 
– Sdr. Omme Bageri – Westergaard EL a/s – Omme Å 
Camping – Sdr. Omme Multicenter – L.E. Fysioterapi 
– Midtjysk Kardan Service – BC Energiservice a/s - & 
Omme Lift a/s.
Tak til jer alle, for at støtte op om Sdr. Omme Billard 
Klub.

Angående LiveStreamingen har vi lidt begynder-van-
skeligheder. Når kampene bliver optaget, kommer 
der noget støj med på optagelsen, og hvor den stam-
mer fra, kan vi ikke rigtig finde ud af. Men vi har et 
par idéer som bliver afprøvet i den nærmeste frem-
tid. Samt alle de logoer vi har modtaget, bliver vist 
i spillelokalet, men kommer ikke med når det vises 
på YouTube. Samt Scrore tavlen på bord 2 virker fint 
i spille lokalet, men følger ikke med på optagelsen. 
Disse ting bliver også hurtigt ordnet, for det er så util-
fredsstillende, når alt ikke virker som det skal.

Mvh. Preben.

Sdr. Omme Billardklub
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UGENS FOTO: 
Har I mobil eller et kamera med jer på tur, så stop lige op 
og klips et billede fra vores skønne natur eller aktiviteter, 
som I ser på jeres vej. (Er der personer tilstede, så husk at 
spørge om lov). I kan sende billeder og evt. en tekst på 
email post@lyngposten.com, på sms til 6116 5767 eller 
som besked på facebook. Husk at oplyse jeres navn.

UGENS FOTO!

Henrik Thøstesen har taget ugens billeder. Dette spændende 
billede kalder han Indgangen til Sønder Omme.  Henrik for-
tæller, ”at billedet er taget med et special filter der gør, at det 
tager over et minut at tage billedet og derfor fremstår biler 
som lysende streger i billedet og træer bliver slørede”.

Jernbanen. Dette billede er taget et stykke fra Holdgårds-
vej op mod Vejlevej hen over Omme-Å broen via den gamle 
jernbane.

Billedet her er taget fra skulpturerne ”Spirerne” på Sigengen 
hen mod Bytorvet - Uden Jydefesten - skriver Henrik.

Vi mange tak for billederne Henrik Thøstesen.

Fredag aften var Sdr. 
Omme Padel- & Tennis-
klub vært ved sæsonaf-
slutningen på motions-
turneringen – i daglig tale 
”rullepølseturneringen”

Rullepølseturneringen 
startede op for over 30 år 
siden, og har været med 
deltagelse af op til 12 
hold fra tennisklubberne 
i nabobyerne. Efter endt 
spil serverede hjemme-
holdet brød og pålæg 
– deraf kom navnet rul-
lepølseturnering.  I man-
ge år havde Sdr. Omme 
selv 3 hold med i turne-
ringen, og der blev spillet 
i flere puljer. Desværre er 
antallet af tennisspillere 
for nedadgående, og det 
viser sig også i antallet af 
hold til årets turnering.

Til årets turnering var 
der kun tilmeldt 4 hold 
fra henholdsvis Billund, 
Brande, Varde og Sdr. 
Omme. De spillede i 2 
puljer og Varde Tennis-
klub vandt over Bran-
de med 2-0. Sdr. Omme 
og Billund spillede 1-1, 
men da Sdr. Omme hav-
de vundet 1 sæt mere 
end Billund, gik sejren til 
hjemmeholdet.

Selv om traditionen er 
rullepølsemadder efter 
endt spil, så blev der fre-
dag aften i stedet serve-
ret en god omgang chili 
con carne, som spiller-
ne kunne varme sig på. 
Som læ for vinden var 
der sat presenning rund 
om klubbens overdække-
de terrasse, så med god 
mad og øl blev sæsonaf-
slutningen en hyggelig 
aften.

Traditionen tro fik pulje-
vinderne overrakt rødvin 
som præmie.

Sæsonafslutning på motionsturnering

- Indsendt af 
Anette Bertelsen.

Brug Lyngposten
Vi bringer stort og småt,  indsendt af   borgere, 

foreninger,  klubber og erhver v.
-  Vi  bringer også din fortæll ing!
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Jeg og min familie med 
to børn, ankom til Søn-
der Omme i december 
1990, efter vi havde boet 
i Odense i nogle år. Der 
var dengang masser af 
offentlig trafik til ethvert 
verdenshjørne her fra i 
byen. Vi havde ikke bil 
og var derfor afhængige 
af busserne, og vi havde 
dengang ikke de store 
problemer her. Vi fik vo-
res første bil i 1996. Nu 
ville jeg da nok sige, at 
der er vendt op og ned 
på det hele. Velstan-
den i Danmark er vokset 
utrolig meget siden da, 
og biltrafikken er steget 
enormt, og ikke mindre 
efter at elbilen har holdt 
sit indtog. Det er endt i 
en ond  spiral, hvor re-
duktion efter reduktion 
af busruter har tvunget 
indbyggerne til at købe 
bil nummer to, fordi der 
ikke er noget offentligt 
alternativ.

Offentlig transport 
i Billund Kommune
Der er busforbindelser 
alle dage, når der ellers 
er skolebørn. I skolefe-
rier og udenfor skoletid, 
er der ikke meget. Den 
eneste effektive rute 
er fra Esbjerg gennem 
Grindsted og til Billund, 
og dermed forbindel-
se til Vejle. Her fra Søn-
der Omme er der i dette 
tidsrum ingenting. Vi er 
bundet til privatbilisme. 
Der har været forslag 
om busforbindelse rundt 

Offentlig transport
- Af Peter Sigsgaard Sørensen.

i kommunen, der endnu 
ikke er effektueret og 
ikke meget omtalt, men 
jeg må stadig sige, at for-
bindelse nordpå, har ikke 
været nævnt. Flextrafik er 
ikke en billig løsning, når 
du skal passere kommu-
negrænser, og NaboGo 
tror jeg ikke den danske 
mentalitet er til, selv om 
der nu kan ydes tilskud til 
føreren.

Offentlig transport 
i Danmark
Jeg undersøger så, hvad 
der ellers sker i landet. I 
Århus har man fået letba-
ne, som endnu ikke helt 
er udbygget. Indtil videre 
ligger udgifterne på knap 
5 mia. kr. Staten er garant 
for 47%. 
I Odense har man også 
fået letbane. Her er pri-
sen 3,6 mia. kr. Staten 
betaler 40%.

Hvad så med 
Hovedstaden?
Her ruller milliarderne 
noget mere. Hovedsta-
den har haft et udmærket 
og et fint S-togsystem 
igennem mange år. Et 
af verdens bedste, hvor 
96% af togtiderne er 
overholdt. Masser af by-
busser og tidligere også 
sporvogne.

Metroen i København 
Den første forbindel-
se startede i 2002, hvor 
dronning Margrethe og 
prins Henrik var med i 
indvielsen af M1. Siden 

er der kommet flere til. 
M1, M2, M3, M4. De fleste 
stationer findes under 
jorden. I alt 44 stationer. 
Ejerandelen i Metrosel-
skabet er 45% til staten 
og 55% til København 
-og Frederiksberg Kom-
mune. Hvor investerin-
gerne kommer fra, er ikke 
helt tydelige, da de en-
kelte forbindelser fik for-
skellige statstilskud, men 
jeg forventer de 45% fra 
staten er gennemsnittet.
Efter de første 2 årtier 
synes metroen at have 
været en succes, hvor 
over en mia. passagerer 
har brugt metroen. Indtil 
nu har anlægsudgifterne 
dog også sneget sig op 
til 48 mia. kr. De førerløse 
metrotog er, ligesom IC4 
togene ved DSB, leveret 
af italienske AnsaldoB-
reda.
Det er nu vedtaget at me-
troen skal udbygges med 
en yderligere strækning, 
benævnt M5, der skal 
ende i en nyopført bydel 
Lynetteholm. Prisen er 33 
mia. kr. Her forlyder dog 
ikke noget om statsstøt-
te, men en langsom ud-
bygning med forhøjede 
billetpriser på stræknin-
gen. Her tror jeg så ikke 
på, at staten slipper så 
let.

S-tog
Vi taler her om de stats-
ejede selskaber DSB, der 
står for driften og Bane 
Danmark, som står for 
anlæg. DSB ønsker at 

udskifte det eksisteren-
de materiel med 226 nye 
enheder. Men her ønsker 
man at togene, som ved 
metroen, skal være fører-
løse. Til forskel fra me-
troen befinder vi os her 
på 340 km skinner og 
87 stationer, og bevæger 
os gennem store stræk-
ninger med åbent land-
skab. Et projekt hvor man 
ikke kan finde hyldevarer 
men nyudvikling. Man 
kommer så let til at tæn-
ke på IC4 leveret af Ans-
aldoBrda (nu Hitachi Ita-
lia), der strakte sig over 
år, inden der kom noget 
dueligt ud af det. 

Folketinget vedtog i 2021 
en bevilling på 19 mia. kr. 
til fornyelse af S-togene. 
DSB er nu kommet med 
en væsentlig prisforhø-
jelse, så prisen nu er 29,4 
mia. kr., og man er endnu 
ikke færdig med at ind-
hente tilbud, så hvor hav-
ner prisen mon? Det kan 
nævnes, at der kommer 
kraftige indhegninger 
om banelegemet på en 
180 km strækning, som 
hindring for dyr og men-
nesker, da man vil spare 
sensorer og laserlys til 
opbremsning ved fare.

Herudover kan nævnes, 
at en arbejdsgruppe ar-
bejder med en tunnel på 
7 km, Eksprestunnellen, 
der tænkes at gå fra Ho-
vedbanegården til Rigs-
hospitalet og videre til 
Hellerup. 

Anlægspris forventet er 
23 til 30 mia. 

DSB Intercity 
og lokaltog
I dag køres strækninger-
ne af de dieseldrevne 
IC3- og de tilbagevæ-
rende IC4 tog. Der kører 
stadig 96 IC3 tog fra he-
dengangne ABB Scania 
(nu Bombardier) i Ran-
ders, som blev leveret i 
1990erne. IC4 katastrofen 
vil jeg ikke komme videre 
ind på, velvidende, at de 
fleste husker hvordan det 
endte med, at de måtte 
en tur forbi Randers for at 
blive køreklare. IC4 toge-
ne er solgt til Rumænien, 
når de bliver helt udfase-
de.

DSB bestilte 100 eldrev-
ne IC5 tog, der kræver 
køreledning, men har nu 
forhøjet ordren til 153 
togsæt. De sidste 3 er 
en kompensation fra le-
verandøren, franske Al-
strom, fordi leveringen er 
2 år forsinket. Indkøbs-
pris godt 20 mia. kr. Man 
har denne gang købt et 
gennemprøvet tog. Man 
er blevet klogere efter 
IC4 skandalen. De første 
togsæt bliver taget i brug 
i 2027. Maksimal hastig-
hed er 200 km i timen.

Vejle, Herning, 
Holstebro, Stuerbanen
Jeg har før, her i avisen, 
udtrykt min harme over 
hvorfor denne strækning 
ikke skulle elektrificeres. 

Her i september kunne 
trafikministeren, Thomas 
Danielsen så meddele, at 
pengene er fundet til elfø-
ringen. En investering på 
sølle 2 mia. kr., når man 
ser på de andre inve-
steringer der foretages. 
Vestjylland der især skal 
levere fremtidens elforsy-
ning. Samtidig har mini-
steren smidt GoCollecti-
ve på porten på grund af 
dårligt materiel. Jeg går 
ud fra, at det bliver DSB, 
der overtager deres ruter. 
Sikkert derfor DSB øgede 
ordren med 50 tog. Jeg er 
således lidt spændt på, 
om det ender med batte-
ritog på de øvrige GoCol-
lective ruter, som der er 
mange af i Jylland. 

Min konklusion
Ja. Det er mange penge, 
der skal bruges i disse 
år. Grøn omstilling, over-
svømmelsessikring, for-
svar, psykiatri og alt det 
andet under velfærd. Vi 
har stadig kun godt 1000 
mia. kr. årligt at gøre godt 
med, hvor toldmure ty-
der på at indtægterne vil 
stagnere de kommende 
år.
Jeg er spændt på, om 
det kommende byråd 
stadig vil behandle Søn-
der Omme som et uland, 
når det gælder offentlig 
transport. Og, stadig må 
man huske på, at fængs-
let snart kan huse 422 
fanger, der har besøg af 
familie, der skal transpor-
teres.

Løvfaldsstævne 
i Bøvl I.F. 
Søndag den 28. september afholdt vi Løvfaldsstævne 
i Bøvl Idrætsforening.
13 aktive deltagere mødtes kl. 10.00 til kaffe og 
rundstykker.   Derefter spillede vi krocket indtil mid-
dag, hvor vi fik flotte håndmadder fra Meny i Sdr 
Omme. 
Vi spillede krocket igen med nye makkere, men kun  
til kl. 15.00, hvor vi fik kaffe, lagkage og småkager. 
Hilda havde bagt lagkagen og Anne Lise havde bagt 
småkagerne. 
Vi spillede videre til kl. 17.00, for vi skulle til bords 
igen. Det var Klods Hans fra Sdr. Felding, der havde 
lavet middagen, der bestod af flot flæskesteg med alt 
tilbehør, en skøn dessert med is og kager, - det hele 
lavet og serveret af Heidi Pool.

Vi var 19 til middagen om aftenen. Det havde været 
det flotteste vejr hele dagen. 
Bestyrelsen havde bestemt at hele dagen var gratis 
for aktive spillere. Helt igennem en forrygende afslut-
ning på en skøn sommer med krocket.
Nu spiller vi om torsdagen. Alle er meget velkommen, 
og for nye spillere er det gratis de første tre måneder.

Med venlig hilsen
Evelyn
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FORENINGSLISTEN • 7260

Kan du ikke finde din forening på listen? 
Hvis ikke foreningen er på listen, så skriv til post@lyngposten.com og oplys om foreningens navn, formandens navn, telefonnummer, email og hjemmeside.

Sønder Omme Amerikanerbilklub
Formand: Alex Iversen
Tlf.: 21 22 79 23
Email: usturtlepower@gmail.com
Facebook: usturtlepower

Aktive Kvinder Sønder Omme
Formand: Tove Rasmussen
Tlf.: 23 46 10 05
Email: la.hyldgaard@gmail.com

Bøvl Idræts- og Aktivitetsforening
Formand: Evelyn Flugt
Tlf.: 40 43 75 80

Bøvl Kroketklub
Formand: Evelyn Flugt
Tlf.: 40 43 75 80
Email:
Hjemmeside:

Centerrådet, Omme Plejehjem
Formand: Lykke Kristiansen
Tlf.: 30 29 78 78
Email: lek17@outlook.dk

Danske Seniorer Sdr. Omme
Formand: Erik Hansen
Tlf.: 24 40 69 19
Email: erikhansen04@gmail.com

De Glade Jyders Fest
Formand: Dennis Lauridsen
Tlf.: 28 78 12 40
Email: dennis@dlsikring.dk
Facebook: degladejydersfest

Naturrum Sdr. Omme
Formand: (Bygning og Udlej.) Lisbeth Arvad
Tlf.: 51 74 96 71
Email: la.naturrum@gmail.com
Hjemmeside: naturrum-sdr-omme.dk
Facebook: Naturrum Sdr.Omme

Sdr. Omme Borger og Erhverv
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: formand@sdr-omme.dk
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Dartklub
Formand: Tommy Holm
Tlf.: 26 83 60 96
Email: tommyholm9c@gmail.com
Facebook: sdr. Omme dartklub 

Sdr. Omme - Filskov 4H
Formand: Gitte Tøstesen Madsen
Tlf.: 61 37 04 63
Email: gitte.madsen7@gmail.com
www.4h.dk/find-klub/klubber/sdr-omme-
filskov-4h. Facebook: Sdr. Omme Filskov 4H

Sdr. Omme IF
Formand: Christian Christiansen
Tlf.: 24 26 76 94
Email: Cchovborg@gmail.com
Hjemmeside: soifsport.dk
Facebook: Sdr. Omme IF

Sdr. Omme IF Atletik og Motion
Formand: Jesper Stengård Thomsen
Tlf.: 22 39 10 72
Email: mail@teamsoif.dk
Hjemmeside: teamsoif.dk
Facebook: teamsoif

Sdr. Omme IF Fodbold
Formand: kim stryhn.
Tlf.: 22 63 28 30
Email: kimstryhn1@gmail.com
Facebook: Team Bfo

Sdr.Omme E-sport
Formand: Rasmus Fryhstyck Sørensen
Tlf.: 30 28 01 40
Email: sdrommeesport@gmail.com
Facebook: SdrOmmeEsport

Sdr. Omme Jagtforening
Formand: Morten Nielsen
Tlf.: 20 25 15 37
Email: mortennielsen50@outlook.dk
Hjemmeside: Sdrommejagtforening.dk

Sdr. Omme Judoklub
Formand: Martin Sørensen
Tlf.: 60 21 41 63
Email: bamsejudo@gmail.com
Facebook: Sdr Omme judoklub

Sdr. Omme Landsbyråd
Formand: Eva Nielsen
Tlf.: 23 93 79 13
Email: evalene60@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Lokalarkiv
Formand: Jørgen Sørensen
Tlf: 21 22 28 26
Email: info@lokalarkiv.dk
Hjemmeside: ommelokalarkiv.dk
Adresse: Stadion Allé 16

Sdr. Omme Menighedsråd
Formand: Ulla Kronborg Jørgensen
Tlf.: 22 98 76 42
Email: 7979@sogn.dk 
Hjemmeside: sdrommekirke.dk
Facebook: SdrOmmeKirke

Sdr. Omme Padel- & Tennisklub
Formand: Anton Pedersen
Tlf.: 20 41 16 93
Email: sotk@outlook.dk
Hjemmeside: sotk.klub-modul.dk
Facebook: Sdr. Omme Tennisklub

Sdr. Ommes Fællesskab
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: fysioterapeutliset@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sportens Venner
Formand: Per Nielsen
Tlf.: 30 10 26 46
Email: Skovvang13@gmail.com
Facebook: Sportens Venner Sønder Omme

DDS Sdr. Omme Spejderne 
Formand: Jette Tørnæs
Tlf.: 31 59 74 00
Email: jettert@live.dk
Hjemmeside: ommespejder.dk
Facebook: Sdr. Omme Spejderne

Sdr. Omme IF Svømmeklub
Formand: Jesper Gammelgaard
Tlf.: 21 94 43 24
Email: jespergam1234@gmail.com
Facebook: Sdr.Omme Svømmeklub

Sdr. Omme Billardklub
Formand: Jens Jakobsgaard
Tlf.: 22 17 30 71
Email: jens.jakobsgaard@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Billardklub

Sdr. Omme Skytteforening
Formand: Gerda Gejl
Tlf.: 60 17 13 31
Email: soskf@live.dk
Hjemmeside: sdrommeskytteforening.dk
Facebook: Sdr. Omme Skytteforening

Sdr. Omme IF Håndbold
Formand: Rikke Hyldgård
Tlf.: 60 15 90 83
Email: rikkeht75@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme IF håndbold

Sdr. Omme Badminton Club
Formand: Jimmy Refshøj Jensen
Tlf.: 25 48 11 26
Email: jrefshoej@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Badmintonclub

Midtjydsk Garderforening
Formand: Ulrik Baunsgård
Tlf: 51 34 74 06
e-mail: fam.baunsgaard@paradis.dk
Facebook: Midtjydsk Garderforening

Sdr. Omme Rideklub
Formand: Marianne Christensen
Tlf.: 20 43 16 60
Email: kasserer@so-rk.dk
Hjemmeside: so-rk.dk
Facebook: Sdr. Omme Rideklub



Lyngposten for borgere i 7260 Sdr. Omme og opland10   Tirsdag 7. oktober 2025

 MATILDE 
ORIGINAL 
KAKAO 
SKUMMET-
MÆLK 
         1 liter .  Max. 4 stk. 
pr. kunde pr. dag. 
Herefter er prisen 
21,50 pr. stk .      

 MALACO SLIKPOSE, 
SKIPPER’S MINI, PIPES ORIGINAL 
ELLER CLOETTA JULESKUM 
       Flere varianter.   192-340 g . 
 Max. kg pris 155,99   .    
 BEGRÆNSET PARTI 

GÆLDER FRA TORSDAG 09.10.2025 TIL OG MED ONSDAG 15.10.2025 HVIS IKKE ANDET ER ANFØRT. 
DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 7 - 21
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

FREDAGSMENU
SÆLGES LUN FRA KL. 17 - 18 
(SÅ LÆNGE LAGER HAVES)  

KAN FORUDBESTILLES SENEST TORSDAG KL. 12 
PÅ TLF. 75 34 24 25 (TAST 2 FOR SLAGTER)

PR. 
PERSON  75,-

SVINEFILÉT 
STEGT SOM VILDT
M. PROVENCE KARTOFLER, SYLTEDE 
VILDE TYTTEBÆR, WALDORFSALAT 
& VILDTSAUCE

 MATILDE 
ORIGINAL 
KAKAO 

SDR. OMME

Følg os på Facebook for masser 

af inspiration og gode tilbud. 

Scan QR koden

Scan for bestilling af 

“meny ud af huset”

 FREYGAARD 
TYKSTEGSBØFFER ELLER 
TYKSTEGSMEDALJONER 
         Kg pris 214,14   .      

 SCHULSTAD DET GODE 
RUGBRØD ELLER HVEDEBRØD 
       Flere varianter.   360-950 g . 
 Max. kg pris 44,44   .      

 LURPAK 
       Saltet Smør, Smørbar eller Let Smør.   200 g . 
 Kg pris 90,00 .  Max. 4 stk. pr. kunde pr. dag. 
Herefter er prisen op til 31,95 pr. stk .      

 RIBENA 
       Original, Light eller 
Blandet bær & frugt.  
 0,85 liter . 
 Pris pr.  færdig-
blandet liter 4,71   .      

 STOR 

PAKKE 

 HAKKET DANSK 
GRISEKØD 8-12 % 

TORSDAGS LUKSUS SANDWICH. 
LÆKRE SANDWICH MED 
DET GODE SLAGTERPÅLÆG.
VÆLG MELLEM FLERE 
FORSKELLIGE SLAGS.

SVINEFILÉT 
STEGT SOM VILDT
M. PROVENCE KARTOFLER, SYLTEDE 
VILDE TYTTEBÆR, WALDORFSALAT 
& VILDTSAUCE

VÆLG MELLEM FLERE 
FORSKELLIGE SLAGS.

PR. STK.

8.-
SKARP PRIS

PR. STK.

2995
SKARP PRIS

PR. STK.

16.-
SKARP PRIS

2 STK./350 G

7495
SKARP PRIS

PR. STK.

18.-
SKARP PRIS

PR. FLASKE

20.-
SKARP PRIS

 + pant 

1 KG

4995
SKARP PRIS

PR. STK.

45.-
SKARP PRIS


