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Sankthans i dagplejen
I tirsdags holdt vi i den kommunale dagpleje sankt-
hans, med alt hvad der hører sig til og i bragende 
godt vejr. 
Vi startede ud med at spise formiddagsmad sammen. 
Så var der nogle stykker, der fik bikset en lille heks 
sammen, og bålet blev tændt. Vi hyggede, og så på 
at bålet brændte ned, så der kunne ristes pølser. Alt 
imens legede børnene og hyggede rundt i haven, 
selvfølgelig var der vandleg i det gode vejr. 
Til alles fornøjelse fik vi spist pølser og brød, det var 
en hyggelig formiddag, og med trætte børn gik turen 
hjem ad.

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID

Anders: 2033 6547 . Jesper: 2178 4047
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Naturrum havde igen i år 
inviteret til et brag af en 
Sankt Hans fest i anlæg-
get ved Naturrum, og det 
blev en midsommerfest 
med ikke mindst varme 
og et fantastisk fællesskab 
blandt generationer.

For 400 år siden kunne 
det være livsfarligt at bli-
ve anklaget for hekseri og 
tilmed lide en smertefuld 
død på i et svidende flam-
mehav. Det skønnes, at 
der over et par hundrede 
år blev der omkring 1000 
danskere dømt til døden. 
Det var både mænd og 
kvinder, som blev dømt for 
hekseri eller med andre 
ord, at de kunne det der 
med sort magi. 
Jeg møder selvfølgelig op 
til denne fantastiske Sankt 
Hans fest i Naturrum, og 
er spændt på, hvem Be-
styrelsen har valgt som 
året heks her i 2026 fra 
Sønder Omme. Jeg kun-
ne nu godt pege på et par 
stykker, men nu er jeg jo 
ikke dommer, men kun en 
sølle lille skriverkarl.

Programmet for denne 
Sankt Hans fest starte-
de allerede kl. 17.00 med 
dejlig og skøn musik fra 
Flemming og Karina. De 
gav den hele armen, som 
man siger, og det var af-
vekslende musik fra man-
ge årstider. De spillede i 
fulde 3 timer, og blev kun 
afbrudt af en båltale se-
nere på aftenen. Der var 
selvfølgelig også Albertes 
vindernummer ”Lyse næt-
ter” på programmet, og 
som Karina sang helt fan-
tastisk, og det var som at 
høre Alberte selv.

Kort tid efter åbnede den 
store madvogn fra Hä-
bels Catering, som solgte 

Heksen med magi og trolddom blev brændt af

burgere, ristede hotdogs 
og franske hotdogs. Det 
rygtedes hurtigt, at her 
var der kvalitets og gour-
met mad for alle pengene, 
og, inden længe var køen 
til madvognen temmelig 
lang. Jeg lagde mærke 
til, at det især var de vel-
smagende burgere der gik 
som varmt brød, og jeg må 
indrømme, at jeg ikke tidli-
gere har smagt en burger 
som var så god. Der var 
så stor efterspørgsel efter 
Häbels Catering’s mad, at 
de løb tør for flere ting, og 
en af ekspedienterne måt-
te styrte op og købe eks-
tra varer i supermarkedet 
Meny.

Køen til drikkevarene var 
lige så lang som til mad-
vognen, og det er der 
naturligvis en forklaring 
på, med 24 graders var-
me efter kl. 18.00 og sol 
fra en skyfri himmel, vil 
automatisk sætte vores 
hals mandler i tørke, som 
straks skal væddes med 
kolde øl, vin og sodavand. 
Med omkring 160 gæs-
ter til denne Sankt Hans 
fest i Naturrum, så er det 
mit bud, at der må være 
et passende overskud 
til gavn for Naturrum og 
mon ikke bestyrelsen har 
et lille smil på læberne ef-
ter denne aften. Fantastisk 
fremmøde og det er kun 
Naturrum, som kan gøre 
den slags.

Politiker i Billund Byråd 
og direktør for Omme Å 
Camping Klaus Sønde-
rup havde fået æren af at 
være årets båltaler. Klaus 
Sønderup indledte sin bål-
tale med, at takke for invi-
tationen til, at holde dette 
års Sankt Hans tale. Klaus 
fortsatte herefter med or-
derne:

”Hvorfor mødes vi Sct. 
Hans aften? Jo, det er Jo-
hannes Døberens fødsels-
dag. Johannes er jo Hans 
på dansk. Men det er også 
en hedensk tradition for at 
markere årets korteste nat. 
Altså en god blanding af 
den kristne arv og den nor-
diske, netop det som vores 
samfund på mange måder 
bygger på.
Men måske er det vigtigste 
ikke kun de gamle religiø-
se og historiske aspekter, 
der ligger bag ved denne 
aften. Måske er det al-
lervigtigste bare, at vi er 
sammen. Vi vil fred her til 
lands - skriver Holger Dra-
chmann i den Sct. Hans 
sang, som vi oftest synger. 
Og vi har haft fred i vores 
land i over 80 år. Ikke bare 
en fred, som er fraværet 
af krig, men en fred, som 
vi har brugt til at bygge et 
samfund, hvor der er plads 
til at alle - eller i hvert fald 
de fleste - kan udvikle sig - 
forfølge deres drømme og 
skabe deres liv.
I Sønder Omme er det en 
velkommende fred. Som 
tilflytter er det overrasken-
de hvor åben og ligetil det 
er at blive en del af sam-
fundet Sønder Omme. 
Der er mange styrker her. 
Vi står foran Naturrum i 
anlægget, som jo er en 
bygning, der giver til sine 
omgivelser. Vi kigger over 
på den nye daginstitution, 
som er med til at give vores 
børn et godt løft ind i livet. 
Vi har skole, plejehjem og 
butikker, der holder gang i 
byen. Vi har et foreningsliv 
og frivillige, der aldrig - el-
ler næsten aldrig siger nej 
til at give en hånd med, når 
opgaver skal løftes.
Og det giver samværd, mu-
ligheder og værdi til alle i 
Sønder Omme.
Vi tænder et bål for at sen-

de heksen til Bloksbjerg, 
men også for at have en ild 
at samles om. For mange 
af os giver det ro og plads 
til at tænke, at se ind i en 
brændende ild. Bålet er 
også fællesskaber. Vi har 
alle brug for at høre til. At 
kunne danne en ring med 
andre omkring et bål. Syn-
ge en sang sammen.
Der er ikke fred alle steder. 
Selv i Europa er der krig.  
Der er bål tegn på bom-
ber og ødelæggelse. Og 
på en højstemt Sct. Hans 
må vi ikke glemme, at det 
at kunne mødes fredeligt 
om et bål, der luner og ikke 
er tændt af krig, ikke er 
selvfølgelighed. Det kræ-
ver, at vi gør noget for at 
sikre fred her til lands. På 
en aften som i aften er vi 
bare sammen for at være 
sammen. Vi mennesker er 
lykkeligst, når vi har mulig-
hed for at gøre noget, der 
har værdi i sig selv. Jeg ved 
ikke, om man bliver lykke-
lig af at være til Skt. Hans, 
men stort set alle lykkens 
ingredienser er til stede 
her i aften: Familie, venner, 
bålet, naturen, samværet.
Med dét vil jeg sige tusind 
tak for ordet og ønske jer 
alle en god aften og en 
skøn sommer.”

Så blev bålet tændt, og 
selvfølgelig var der en 
heks øverst på bålet, som 
jo efterhånden i nyere tid 
er en tradition. Det er fak-
tisk først i nyere tid, at hek-
sen har fået en kjole på og 
ligner en kvinde. Jeg ved 
godt hvad nogle mænd 
lige vil sige her i denne 
forbindelse, men gæt selv.

Der skal selvfølgelig lyde 
en kæmpe stor tak til Na-
turrums arrangement-
gruppe, der hvert eneste 
år, trofast arrangerer og 

står for alt det praktiske 
i forbindelse med Sankt 
Hans festen. Disse frivilli-
ge havde endda sørget for 
gratis kolde sodavandsis 
til børnene. En skam at 
man ikke er barn.
Der skal også lyde en 
kæmpe stor tak til sponso-

rerne som gør det muligt, 
at afholde et sådant ar-
rangment med 160 delta-
gere, nemlig supermarke-
det Meny og Lyngposten. 
Tak for det.

Ole Filip Hansen
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Vi er nu 372 tilmeldte til skolefesten den 12. sep-
tember 2026 – men vi skal være mange flere!

Hjælp os med at sprede budskabet og nå ud til alle. 
Jo flere vi bliver, desto bedre bliver festen. Vi glæ-
der os til at samle så mange som muligt den 12. 
september – så meldt dig til, hvis du ikke allerede 
har gjort det, og hjælp os med at få resten med!

Sidste frist for tilmelding er den 18. august 2026.
Tiden begynder at blive knap. Derfor har vi brug 
for jeres hjælp til at få de sidste – og forhåbentlig 
mange flere – med.

Husk, at vi hver uge lægger en opdateret liste med 
navnene på de tilmeldte ud på Facebook-siden 
Sdr. Omme Skolefest 2026. 

Følg med på Facebook og se, om din gamle side-
mand, ungdomskærlighed eller andre bekendte 
har fået sig tilmeldt – måske giver det dig eller an-
dre lyst til også at være med. Vi vil så gerne skabe 
en ny begivenhedsrig skolefest for tredje gang. 
Tilmeldingen skal ske på www.soifsport.dk

Vi glæder os til at se endnu flere til Skolefesten 
den 12. september 2026!

Status:
Tilmeldte 20/6: 341
Tilmeldte 28/6: 372 
Fremgang: 31 tilmeldte  

Status på tilmelding 
til Skolefesten 2026
- Af Rikke Hyldgård.

Sdr. Omme Skole - Hvornår var det nu det var?
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Sdr. Omme Skole - Hvornår var det nu det var?
Billeder fra Sdr. Omme Skole 
Sdr. Omme Lokalarkiv har været i gemmerne for

at finde gamle skolebilleder til Lyngposten. 
Det har været et stort arbejde, og vi siger
mange tak til arkivet for jeres indsats.

Desværre er der ikke registreret mange informa-
tioner. Så vi håber, at I der kan fortælle om bille-
derne, vil være behjælpelig med f.eks. at sætte 
årstal på og ved hvilken lejlighed de er taget mv.

Skriv billednummer og det I ved. - Send det til 
lokalarkivet på mail: info@ommelokalarkiv.dk. 

De vil sætte stor pris på jeres hjælp.
Del gerne med dem I kender, som kunne 

have info om billederne.
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- Af Kim Stryhn.

Hele Team BFO har været 
afsted til Kibæk Cup I den-
ne weekend. 115 børn har 
spillet fodbold på årets 
varmeste dag, 90 børn har 
overnattet og spillet kam-
pe fredag til søndag. Der 
er blevet kæmpet flot på 
alle hold tros det varme 
solrige vejr. Det er blevet 
til nogle sejre på mange 
hold. Nogen har også ta-
get pokaler og gaver med 
hjem.
Nu er der dømt sommerfe-
rie i TEAM BFO. Vi vil ger-
ne takke alle trænere og 
frivillige, som har hjulpet til 
i gennem sæsonen. Uden 
dem var det ikke muligt at 
drive en fodboldklub for 
byens unge som gamle 
spillere.

Kibæk Cup 

Skriv om 
sport & fritid
i Lyngposten
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Kan du ikke finde din forening på listen? 
Hvis ikke foreningen er på listen, så skriv til post@lyngposten.com og oplys om foreningens navn, formandens navn, telefonnummer, email og hjemmeside.

Sønder Omme Amerikanerbilklub
Formand: Alex Iversen
Tlf.: 21 22 79 23
Email: usturtlepower@gmail.com
Facebook: usturtlepower

Aktive Kvinder Sønder Omme
Formand: Ida Mølgård
Tlf.: 41 45 83 65
Email: idamjolemk@gmail.com

Byens Hus
Formand : Helle Lund
Tlf.: 29 22 89 18
Email: byenshus7260@gmail.com
Facebook: Byenshus7260

Bøvl Idræts- og Aktivitetsforening
Formand: Heidi Pool 
Tlf.: 51 75 75 57
Email: heidipool@icloud.com

Centerrådet, Omme Plejehjem
Formand: Lykke Kristiansen
Tlf.: 30 29 78 78
Email: lek17@outlook.dk

Danske Seniorer Sdr. Omme
Formand: Erik Hansen
Tlf.: 24 40 69 19
Email: erikhansen04@gmail.com

De Glade Jyders Fest
Formand: Dennis Lauridsen
Tlf.: 28 78 12 40
Email: dennis@dlsikring.dk
Facebook: degladejydersfest

Naturrum Sdr. Omme
Formand: (Bygning og Udlej.) Lisbeth Arvad
Tlf.: 51 74 96 71
Email: la.naturrum@gmail.com
Hjemmeside: naturrum-sdr-omme.dk
Facebook: Naturrum Sdr.Omme

Sdr. Omme Borger og Erhverv
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: formand@sdr-omme.dk
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Dartklub
Formand: Tommy Holm
Tlf.: 26 83 60 96
Email: tommyholm9c@gmail.com
Facebook: sdr. Omme dartklub 

Sdr. Omme - Filskov 4H
Formand: Gitte Tøstesen Madsen
Tlf.: 61 37 04 63
Email: gitte.madsen7@gmail.com
www.4h.dk/find-klub/klubber/sdr-omme-
filskov-4h. Facebook: Sdr. Omme Filskov 4H

Sdr. Omme IF
Formand: Christian Christiansen
Tlf.: 24 26 76 94
Email: Cchovborg@gmail.com
Hjemmeside: soifsport.dk
Facebook: Sdr. Omme IF

Sdr. Omme IF Atletik og Motion
Formand: Jesper Stengård Thomsen
Tlf.: 22 39 10 72
Email: mail@teamsoif.dk
Hjemmeside: teamsoif.dk
Facebook: teamsoif

Sdr. Omme IF Fodbold
Formand: kim stryhn.
Tlf.: 22 63 28 30
Email: kimstryhn1@gmail.com
Facebook: Team Bfo

Sdr.Omme E-sport
Formand: Rasmus Fryhstyck Sørensen
Tlf.: 30 28 01 40
Email: sdrommeesport@gmail.com
Facebook: SdrOmmeEsport

Sdr. Omme Jagtforening
Formand: Morten Nielsen
Tlf.: 20 25 15 37
Email: mortennielsen50@outlook.dk
Hjemmeside: Sdrommejagtforening.dk

Sdr. Omme Judoklub
Formand: Martin Sørensen
Tlf.: 60 21 41 63
Email: bamsejudo@gmail.com
Facebook: Sdr Omme judoklub

Sdr. Omme Landsbyråd
Formand: Eva Nielsen
Tlf.: 23 93 79 13
Email: evalene60@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Lokalarkiv
Formand: Jørgen Sørensen
Tlf: 21 22 28 26
Email: info@lokalarkiv.dk
Hjemmeside: ommelokalarkiv.dk
Adresse: Stadion Allé 16

Sdr. Omme Menighedsråd
Formand: Ulla Kronborg Jørgensen
Tlf.: 22 98 76 42
Email: 7979@sogn.dk 
Hjemmeside: sdrommekirke.dk
Facebook: SdrOmmeKirke

Sdr. Omme Padel- & Tennisklub
Formand: Anton Pedersen
Tlf.: 20 41 16 93
Email: sotk@outlook.dk
Hjemmeside: sotk.klub-modul.dk
Facebook: Sdr. Omme Tennisklub

Sdr. Ommes Fællesskab
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: fysioterapeutliset@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sportens Venner
Formand: Per Nielsen
Tlf.: 30 10 26 46
Email: Skovvang13@gmail.com
Facebook: Sportens Venner Sønder Omme

DDS Sdr. Omme Spejderne 
Formand: Mikkel Henriksen
Tlf.: 31 36 83 01
Email: Ddsmikkel@hotmail.com 
Hjemmeside: ommespejder.dk
Facebook: Sdr. Omme Spejderne

Sdr. Omme IF Svømmeklub
Formand: Jesper Gammelgaard
Tlf.: 21 94 43 24
Email: jespergam1234@gmail.com
Facebook: Sdr.Omme Svømmeklub

Sdr. Omme Billardklub
Formand: Jens Jakobsgaard
Tlf.: 22 17 30 71
Email: jens.jakobsgaard@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Billardklub

Sdr. Omme Skytteforening
Formand: Gerda Gejl
Tlf.: 60 17 13 31
Email: soskf@live.dk
Hjemmeside: sdrommeskytteforening.dk
Facebook: Sdr. Omme Skytteforening

Sdr. Omme IF Håndbold
Formand: Rikke Hyldgård
Tlf.: 60 15 90 83
Email: rikkeht75@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme IF håndbold

Sdr. Omme Badminton Club
Formand: Jimmy Refshøj Jensen
Tlf.: 25 48 11 26
Email: jrefshoej@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Badmintonclub

Midtjydsk Garderforening
Formand: Ulrik Baunsgård
Tlf: 51 34 74 06
e-mail: fam.baunsgaard@paradis.dk
Facebook: Midtjydsk Garderforening

Sdr. Omme Rideklub
Formand: Marianne Christensen
Tlf.: 20 43 16 60
Email: kasserer@so-rk.dk
Hjemmeside: so-rk.dk
Facebook: Sdr. Omme Rideklub

Gør din forening eller virksomhed synlig i Lyngposten - helt gratis
FORENINGSLISTEN • 7260

Sdr. Omme IF Gymnastik
Formand: Vivi Østergård Johnsen
Tlf.: 29 36 53 08
Email: kennethogvivi@gmail.com
Facebook: SOIF Gymnastik
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SKARP PRIS

GÆLDER FRA TORSDAG 02.07.2026 TIL OG MED ONSDAG 08.07.2026 HVIS IKKE ANDET ER ANFØRT. 
DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 7 - 21
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

Følg os på Facebook for masser 

af inspiration og gode tilbud. 

Scan QR koden
Scan for bestilling af 

“meny ud af huset”

SDR. OMME

 + pant 
MAGNUM ISPINDE 
       Flere varianter.   3 stk . 
 Stk. pris 8,33   .
 Frost     

 K-SALAT PÅLÆGS-
SALAT ELLER SAUCE 
       Flere varianter.   100-325 g . 
 Max. kg pris 120,00   .      

 GRAASTEN  REMOULADE,  MAYONNAISE 
ELLER  DRESSING 
       Flere varianter.   375-425 g . 
 Max. kg pris 42,67   .      

 GESTUS OVN-KARTOFLER 
       Flere varianter.   400-750 g . 
 Max. kg pris 30,00   .
 Frost     

 HARIBO ELLER MAOAM 
       Flere varianter.   100-120 g .  Max. kg pris 99,50 . 
 Max. 4 poser pr. kunde pr. dag. Herefter er 
prisen op til 23,95 pr. stk .      

 LOTUS TOILETPAPIR 
ELLER KØKKENRULLER 
       8 ruller comfort toiletpapir eller 
4 Ruller Premium Køkkenruller.   613-
777 g/4-8 stk .  Max. kg pris 32,54   .      

 MERRILD ELLER LAVAZZA 
       Formalet eller Instant kaffe. Flere varianter.   200-500 g . 
 Max. kg pris 299,75   .      

 VIDA VIÑA TENDIDA MOSCATO BIANCO ELLER 
ROSÉ ELLER ALKOHOLFRI VIDA VIÑA TENDIDA 
PINK MOSCATO 
 Spanien .        75 cl .  Literpris v/3 flasker 44,44   .      

 HATTING FASTFOOD 
       Flere varianter.   300-360 g . 
 Max. kg pris 53,33   .      
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