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LYNGPOSTEN

a
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SDR. OMME ● GRINDSTED

75 34 10 81
INFO@WESTERGAARD-EL.DK

WWW.WESTERGAARD-EL.DK

EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS

EL ARBEJDE - HVIDEVARER - LAMPER - BRUGSKUNST - INDUSTRI
LANDBRUG - PRIVATE - JORDVARME - VARMEPUMPER - VVS

Klinikken holder sommerferielukket i uge 30
I uge 28-29 og 31-32 har vi ændrede åbningstider:
Mandag: 8.00-16.00 Tirsdag: 8.00-12.00   Onsdag: 8.00-13.00 
Torsdag: 8.00-16.00 Fredag: 8.00-13.00

dinTANDLÆGE Brande • Torvegade 8 • 7330 Brande
Tlf. 97 18 00 79 • brandetand@brandetand.dk
www.dintandlaege-brande.dk

Vi ønsker jer

en dejlig 
sommer!
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Lyngposten udkommer online på www.lyngposten.com
Udgiver: Den Selvejende Institution Lyngposten
Daglig leder: Annitta Højgård

Det er gratis at få artikler med i avisen. Vedr. annoncering, ring og forhør på tlf.: 61 16 57 67.

Lyngposten udkommer tirsdag i hver uge. 
Artikler: Materiale indsendes senest lørdag kl. 16.00 eller mandag kl. 9.00 KUN efter aftale.
Annoncer: Materiale indsendes senest fredag kl. 12.00 - eller efter aftale.

Materiale indsendes til email: post@lyngposten.com. For yderligere info: Tlf.: 61 16 57 67.

Gudstjenester i
Sdr. Omme Kirke

Højmesse
v/Charlotte Juul

Søndag 28/6 kl. 10.30

Plejehjems- 
gudstjeneste

på Omme Plejehjem
Tirsdag 30/6 kl. 10.15

Højmesse
v/Charlotte Juul

Søndag 5/7 kl. 10.30

Højmesse
v/Charlotte Juul

Søndag 12/7 kl. 10.30

Højmesse
v/Charlotte Juul

Søndag 19/7 kl. 10.30

www.sdrommekirke.dk

Den Selvejende Institution 

Lyngposten

Formand:
Peter Sørensen

Næstformand:
Lucas Hansen

Kasserer:
Poul Erik Høj

Menige medlemmer:
Liset Daniel Egsgaard
Mogens Jørgensen

Anja Dam Ørts Hansen
Luise L. Vestergaard

Suppleanter:
Susanne Møller Randeris
Preben Lynge Jensen

LYNGPOSTEN
post@lyngposten.com

Tlf.: 6116 5767

Vidste du, at Lyngposten 
er en non-profit ugeavis. 
Overskuddet gives til 

velgørende- og almennyttige 
aktiviteter i 7260-Sdr. Omme, 

til gavn for foreninger, 
klubber og borgere. 

Støt vores annoncører, det er 
dem der gør det muligt.

Det er borgerne der skriver 
ugeavisen og den daglige 
leder, Annitta Højgård, sør-
ger for, at den udkommer.

Lyngposten ejes og udgives af 
en selvejende institution. 
I bestyrelsen for den sidder:

UGENS FOTO: Har I mobil eller et kamera med jer på 
tur, så stop lige op og klips et billede fra vores skønne 
natur eller aktiviteter, som I ser på jeres vej. (Er der perso-
ner tilstede, så husk at spørge om lov). I kan sende billeder og 
evt. en tekst til post@lyngposten.com, på sms til 6116 5767 
eller som besked på facebook. Husk at oplyse jeres navn.

UGENS FOTO!

Flemming Klausen her sendt os disse billeder fra Skole/Kir-
keskoven. Sådan så der ud, efter der var blevet udtyndet og 
ryddet op, i den forgangne uge.

Vi siger tak til Flemming for billederne. 

Vi ønsker jer alle en rigtig god sommer.

LYNGPOSTEN

Avisen udkommer igen 
tirsdag den 4. august i uge 32

Artikler og annoncer til Lyngposten 
der udkommer i uge 32,

skal være indsendt senest 
lørdag den 1. august kl. 10.00.

post@lyngposten.com
Tlf. 61 16 57 67

udkommer ikke i ugerne 
28 - 29 - 30 -31

JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk

Anders: 2033 6547 . Jesper: 2178 4047

ANNONCER 
TLF. 61 16 57 67

Send 
et skriv til 

Lyngposten
 post@lyngposten.com

Tlf. 61 16 57 67
www.lyngposten.com
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De seneste måneder 
har været nogle af de 
mest udfordrende i mit 
arbejdsliv. Jeg har stået 
over for svære beslutnin-
ger, en akut flytning og 
utallige timer med plan-
lægning, oprydning og 
genopbygning. Der har 
været dage, hvor det hele 
virkede uoverskueligt.

Men midt i alt det svære 
har jeg oplevet noget 
helt fantastisk.

Jeg har oplevet et lokal-
samfund, der har stået 
sammen. Kunder, ven-
ner, familie, frivillige og 
samarbejdspartnere har 
hjulpet, støttet og bakket 
op på en måde, jeg al-

Fra modgang til ny begyndelse

LYNGPOSTEN
post@lyngposten.com  / Tlf. 61 16 57 67

facebook.com/lyngpostenn
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Hvis nogen havde sagt til mig for få måneder siden, at jeg skulle drive min butik fra et telt, 
mens jeg byggede en helt ny forretning op, havde jeg nok haft svært ved at tro på det.

drig kommer til at glem-
me. Nogle har handlet 
hos os, andre har hjulpet 
med praktiske opgaver, 
og mange har sendt op-
muntrende ord, når ener-
gien var ved at slippe op.
Det har rørt mig dybt.

Derfor handler vores nye 
butik på Hovedgaden 39 
ikke kun om nye lokaler. 

For mig symboliserer 
den også håb, fællesskab 
og en ny begyndelse.

Vi har skabt nogle ram-
mer, som vi er enormt 
stolte af. Her bliver der 
fortsat plads til blom-
ster, kreativitet, nærvær 
og gode oplevelser – og 

samtidig er der plads til 
nye idéer og nye mulig-
heder.

Lørdag den 27. juni 
inviterer vi derfor til 
åbningsfest fra kl. 11-14. 

Der vil være gratis hel-
stegt pattegris med til-
behør, smagsprøver, kon-
kurrencer og gode tilbud.
Men vigtigst af alt bliver 
det en dag, hvor jeg får 
mulighed for at sige tak.
Tak til alle jer, der har 
støttet os gennem en 
svær tid. Tak til jer, der 
har handlet hos os, hjul-
pet os, anbefalet os eller 
bare sendt en venlig tan-
ke vores vej.

Jeg glæder mig til at 
byde jer velkommen i vo-
res nye hjem og til, sam-
men med jer, at tage hul 
på det næste kapitel for 
Yasmins.

Vi ses på Hovedgaden 
39.

Med venlig hilsen
Malan Lamhauge 
Indehaver, Yasmins

VOLVO-SPECIALE
TLF. 20 69 98 98

Sdr. OmmeSdr. Omme ApS

ANNONCER 
TLF. 61 16 57 67



Lyngposten for borgere i 7260 Sdr. Omme og opland Tirsdag 23. juni 2026  5

DESIGN
7260

Flow Your life
V / Charlotte Egdal Sjøgaard

LYNGPOSTEN
DEN SELVEJENDE INSTITUTION

SDR. OMME

SDR. OMME

Sdr. Omme Tlf. 75 34 14 08  -  Sdr. Felding Tlf. 55 34 14 08

Tip TopTlf. 75 34 11 49
Mobil 40 34 71 49

Stadion Allé 16 . 75 34 14 29

TØMRER- SNEDKER- & MALERFIRMA

www.refshojbyg.dk

Tlf. 40 28 67 03

Gejls auto
Salg, service og reparation v. Kasper Gejl

Tlf. 75 34 17 00
v/Stephanie Graugaard

Erhvervslivet er stærkt !
Sammen støtter vi

Sdr. Omme !

 Sdr. Omme
Borger    Erhverv

Klinik for fodterapi
Sdr. Omme
Tlf.: 60 80 42 34

Hanne Skovbjerg Jensen
Statsautoriseret fodterapeut

Mail: fod@solbakken23.dk · www.solbakken23.dk

Berits Kropsterapi
En moderne behandlingsform

Kropsterapeut Berit Madsen
Sdr. Omme

Tlf. 20 13 54 43
www.beritskropsterapi.dk

LÆGEHUSET 
SØNDER OMME

Murermester 

Kenneth RåbjergApS

Lyngvangs
private
pasnings-
ordning

Sdr Omme ApS.

 Sdr. Omme
Borger    Erhverv

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS

 Sdr. Omme
Borger    Erhverv

Vi arbejder for, at styrke sammenholdet 
og fællesskabet i vores by
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�����������������

v/Bo Linnet

TORBENS KØRESKOLE
Sdr. Omme 

Kleinsmedie ApS

Tak for støtten i 2026!

Ser vice
Tl f. 22 45 28 79

Side 12

www.ommelift.com

Quality since 1906
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Kommunalbestyrelsen 
i Billund Kommune har 
besluttet, at der nedsæt-
tes et Internationalt Råd, 
der kan bidrage med vi-
den og rådgivning i for-
hold til de internationale 
borgere, der bor i Billund 
Kommune.

Ønsket om et råd stam-
mer især fra udenland-
ske borgere i Billund. Her 

var der også en gruppe, 
som stillede op til valget 
til kommunalbestyrelsen. 
Billund by har mange 
højtuddannelse uden-
landske borgere - de fle-
ste, men ikke alle arbej-
der for Lego.

Udenfor Billund by er det 
mere landbruget, som er 
arbejdsgiver for uden-
landsk arbejdskraft. I 
Sønder Omme har vi en 
del polske, rumænske og 
ukrainske borgere, som 
arbejder i landbruget og 
ikke mindst som sæso-
narbejdere i forhold til 
juletræsproduktion. Jeg 
har også for noget tid 
siden mødt afrikanske 
landbrugspraktikanter.

Målet med at lave et 
råd er at udvikle Billund 

RÅD FOR DE UDENLANDSKE ELLER INTERNATIONALE BORGERE I BILLUND KOMMUNE
Kommune som et attrak-
tivt og inkluderende sted
for alle borgere – uanset 
nationalitet. 
Jeg har fået fornøjelsen 
af at komme med i rådet 
og glæder mig til at bli-
ve klogere på de ønsker, 
som udenlandske borge-
re i Billund Kommune har 
til vores kommune.

TRANSPORT
Kommunalbestyrelsen 
har også - omsider - god-
kendt nedsættelsen af et 
udvalg, som skal komme 
med forslag til at forbed-
re den offentlige trans-
port.

Her er Mogens Jørgensen 
betroet formandsposten 
og jeg ønsker ham held 
og lykke med arbejdet.

De lokale byrådspolitikere skriver...

Vi skal simpelthen have 
vendt skuden og lavet 
bedre offentlig transport 
mellem byerne i Billund 
Kommune.

Den nye (og stadig mær-
kelige) regering har hel-
digvis spillet ud med et 
løfte om flere statslige 
penge til at sikre busdrif-
ten i landområderne. Der 
er der i den grad brug for.

MOMS
Og så kan jeg ikke dy 
mig for lige at dele min 
ikke-socialdemokratiske 
holdning til lavere moms 
på fødevarer. JEG TROR 
SIMPLETHEN IKKE PÅ, 
AT DET GIVER LAVERE 
PRISER. Hvad det helt 
sikkert fører til er vold-
somt meget mere pa-
pirnusseri og evindelige 

diskussioner om, hvad 
der nu skal have en an-
den sats. Der må kunne 
findes en mere intelligent 
måde at gøre det billige-
re for danskere at købe 
mad (og så har jeg lige 
modstået fristelsen til at 
skrive om grisehaler).

Nyd Sommeren og Sankt 
Hans.

Klaus Sønderup 
Lorenzen
Socialdemokratiet 
i Sønder Omme
Kommunalbestyrelsen 
Billund Kommune

Har du, din forening eller klub et ønske om at afholde et 
arrangement eller sætte et projekt i gang, til gavn for 
medlemmerne eller byens borgere, men svært ved at 
finde økonomien til det, så kan du søge Lyngposten om 
støtte.

Lyngposten giver støtte til foreninger, almennyttige og 
velgørende formål i postdistrikt 7260 Sdr. Omme. 

Er du i tvivl, om du kan søge økonomisk støtte til dit arrange-
ment eller projekt, så ring eller skriv, så får vi en snak om det. 

Støt vores annoncører, det er dem der gør det muligt!
Lyngposten finansieres af annonceindtægter. Uden annon-
cørenes opbakning, ville det slet ikke være muligt at udgive 
Lyngposten. Det er også annonceindtægterne, der genere-
rer det overskud, der kan komme dig, foreningerne og klub-
berne til gavn. I 2025 uddelte vi 46.000 kr.

Derfor, støt annoncørerne og handel lokalt.

Kontakt Lyngposten på: 
post@lyngposten.com  /  Tlf. 61 16 57 67

Lyngposten støtter lokalt!
Ta’ del i overskuddet...

Klaus Lorenzen

G U L V B E L Æ G N I N G

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 
Se mere på www.larsenmusik.dk

Sportsskader  |  Hælspore  |  Iskiassmerter
Slidgigt  |  Hovedpine  |  Skuldersmerter 

Få en ordentlig behandling!

Stadion Allé 11, Sdr. Omme. Tlf. 61 28 21 12

Britta’s fodpleje

Effektiv fodpleje
v/Britta Frost

Lægeeksamineret fodplejer

Farvergade 13 - 7260 Sdr. Omme

Tlf.: 2296 8812

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID

ANNONCER TLF. 61 16 57 67

Aktuelt
Cloudtjenester: I sidste uge skrev jeg om EU-Ko-
missionens forslag om skærpede krav til brug af 
udenlandske cloudtjenester, der selvfølgelig kræ-
ver godkendelse af Parlamentet. Nu har MAGA 
præsidenten sendt en anmodning til AI giganten 
Anthropic, om at stoppe deres 2 nyeste program-
mer, så de ikke kan anvendes af udlandet. Firmaet 
har tidligere stillet sig på bagbenene, men nu har 
de lukket for de 2 programmer. Begrundelsen fra 
præsidenten er, at de kan kompromittere landets 
nationale sikkerhed. Ikke godt at vide om andre 
firmaer har fået samme besked. For mig at se, bur-
de det nye forslag komme enstemmigt gennem 
Parlamentet, med en præsident, der har magten 
over High Tech.

Drone-rapporten: Så fik vi omsider drone-
rapporten fra militæret. En tynd kop te efter min 
mening. Både forsvarsminister Jeppe Bruus og 
forsvarschef Michael Hyldgaard pointerede, at 
der havde været droner tilstede uden at præcisere 
yderligere. Forsvarsministeren nåede så også at 
kommentere militærets indsats: Forsvarets evne 
til at håndtere hændelsen kunne være bedre. Den 
var ikke tilstrækkelig. En hændelse i sagen man 
især lægger mærke til er hændelsen i Borrislejren, 
hvor der blev åbnet ild, og flere soldater berettede, 
at dronen fyldte hele sigtekornet, men de fik ikke 
nedlagt nogen drone. Samtidig fløj et mindre 
norsk passagerfly over området. Hvad skød 
soldaterne efter? Det bemærkelsesværdige er, 
at næste dag blev indrappoteringsskemaerne 
ændret og overskriften: Dronehændelse, ændret 
til: Rapportering om luftobservation. Tvivler på 
at den kommende rapport fra PET bliver mere 
oplysende.

Lukket netværk, Dialog: Netværket blev stiftet 
i 2006 af grundlæggeren af Paypal og Palantir, 
nemlig Peter Thiel. Han er nu direktør i Palantir, 
investor og mangemilliardær. Han er kendt for at 
have fuldstændig teknokratiske synspunkter, hvor 
personlig frihed og demokrati har no go. Han har 
en drøm om at kunstig intelligens, AI, styrer ver-
den. Man kommer uvilkårligt til at tænke på Sky-
net i Terminatorfilmene. Indtil nu har netværket 
været hemmeligt, men en hacker har fået adgang, 
og også fået adgang til en række deltagere. Her 
kan man finde tre danske deltagere. Klimaskepti-
keren Bjørn Lomborg, tidligere ATP direktør Car-
sten Stendevad og sidst men ikke mindst sund-
heds- og kirkeminister Ida Auken.

Peter Sigsgaard Sørensen.
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Fremgang i tilmeldinger
– men vi har stadig brug for flere!

Der er i øjeblikket 341 tilmeldte til Skolefesten den 
12. september 2026. Det er en stigning fra sidste 
uges 314 tilmeldte, men det har været en ret stille 
uge på tilmeldingsfronten.
Vi håber derfor, at endnu flere vil melde sig til årets 
store begivenhed. Hjælp gerne med at sprede bud-
skabet blandt familie, venner, naboer og tidligere 
skolekammerater.

Husk, at vi hver uge lægger en opdateret liste med 
navnene på de tilmeldte ud på Facebook-siden 
Sdr. Omme Skolefest 2026. 

Følg med på Facebook og se, om din gamle side-
mand, ungdomskærlighed eller andre bekendte 
har fået sig tilmeldt – måske giver det dig eller an-
dre lyst til også at være med. Vi vil så gerne skabe 
en ny begivenhedsrig skolefest for tredje gang. 
Tilmeldingen skal ske på www.soifsport.dk

Vi glæder os til at se endnu flere til Skolefesten 
den 12. september 2026!

Status:
Sidste uge: 314 tilmeldte 
Nu: 341 tilmeldte 
Fremgang: +27 tilmeldte 

Status på tilmelding 
til Skolefesten 2026
- Af Rikke Hyldgård.

Skal I mødes igen?
Billeder fra Skolefesten med 1.200 deltagere i 2016

Forberedelser før festen

Mød oprydningsholdet

Glæde og minderige gensynGlæde og minderige gensyn
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Kan du ikke finde din forening på listen? 
Hvis ikke foreningen er på listen, så skriv til post@lyngposten.com og oplys om foreningens navn, formandens navn, telefonnummer, email og hjemmeside.

Sønder Omme Amerikanerbilklub
Formand: Alex Iversen
Tlf.: 21 22 79 23
Email: usturtlepower@gmail.com
Facebook: usturtlepower

Aktive Kvinder Sønder Omme
Formand: Ida Mølgård
Tlf.: 41 45 83 65
Email: idamjolemk@gmail.com

Byens Hus
Formand : Helle Lund
Tlf.: 29 22 89 18
Email: byenshus7260@gmail.com
Facebook: Byenshus7260

Bøvl Idræts- og Aktivitetsforening
Formand: Heidi Pool 
Tlf.: 51 75 75 57
Email: heidipool@icloud.com

Centerrådet, Omme Plejehjem
Formand: Lykke Kristiansen
Tlf.: 30 29 78 78
Email: lek17@outlook.dk

Danske Seniorer Sdr. Omme
Formand: Erik Hansen
Tlf.: 24 40 69 19
Email: erikhansen04@gmail.com

De Glade Jyders Fest
Formand: Dennis Lauridsen
Tlf.: 28 78 12 40
Email: dennis@dlsikring.dk
Facebook: degladejydersfest

Naturrum Sdr. Omme
Formand: (Bygning og Udlej.) Lisbeth Arvad
Tlf.: 51 74 96 71
Email: la.naturrum@gmail.com
Hjemmeside: naturrum-sdr-omme.dk
Facebook: Naturrum Sdr.Omme

Sdr. Omme Borger og Erhverv
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: formand@sdr-omme.dk
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Dartklub
Formand: Tommy Holm
Tlf.: 26 83 60 96
Email: tommyholm9c@gmail.com
Facebook: sdr. Omme dartklub 

Sdr. Omme - Filskov 4H
Formand: Gitte Tøstesen Madsen
Tlf.: 61 37 04 63
Email: gitte.madsen7@gmail.com
www.4h.dk/find-klub/klubber/sdr-omme-
filskov-4h. Facebook: Sdr. Omme Filskov 4H

Sdr. Omme IF
Formand: Christian Christiansen
Tlf.: 24 26 76 94
Email: Cchovborg@gmail.com
Hjemmeside: soifsport.dk
Facebook: Sdr. Omme IF

Sdr. Omme IF Atletik og Motion
Formand: Jesper Stengård Thomsen
Tlf.: 22 39 10 72
Email: mail@teamsoif.dk
Hjemmeside: teamsoif.dk
Facebook: teamsoif

Sdr. Omme IF Fodbold
Formand: kim stryhn.
Tlf.: 22 63 28 30
Email: kimstryhn1@gmail.com
Facebook: Team Bfo

Sdr.Omme E-sport
Formand: Rasmus Fryhstyck Sørensen
Tlf.: 30 28 01 40
Email: sdrommeesport@gmail.com
Facebook: SdrOmmeEsport

Sdr. Omme Jagtforening
Formand: Morten Nielsen
Tlf.: 20 25 15 37
Email: mortennielsen50@outlook.dk
Hjemmeside: Sdrommejagtforening.dk

Sdr. Omme Judoklub
Formand: Martin Sørensen
Tlf.: 60 21 41 63
Email: bamsejudo@gmail.com
Facebook: Sdr Omme judoklub

Sdr. Omme Landsbyråd
Formand: Eva Nielsen
Tlf.: 23 93 79 13
Email: evalene60@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Lokalarkiv
Formand: Jørgen Sørensen
Tlf: 21 22 28 26
Email: info@lokalarkiv.dk
Hjemmeside: ommelokalarkiv.dk
Adresse: Stadion Allé 16

Sdr. Omme Menighedsråd
Formand: Ulla Kronborg Jørgensen
Tlf.: 22 98 76 42
Email: 7979@sogn.dk 
Hjemmeside: sdrommekirke.dk
Facebook: SdrOmmeKirke

Sdr. Omme Padel- & Tennisklub
Formand: Anton Pedersen
Tlf.: 20 41 16 93
Email: sotk@outlook.dk
Hjemmeside: sotk.klub-modul.dk
Facebook: Sdr. Omme Tennisklub

Sdr. Ommes Fællesskab
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: fysioterapeutliset@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sportens Venner
Formand: Per Nielsen
Tlf.: 30 10 26 46
Email: Skovvang13@gmail.com
Facebook: Sportens Venner Sønder Omme

DDS Sdr. Omme Spejderne 
Formand: Mikkel Henriksen
Tlf.: 31 36 83 01
Email: Ddsmikkel@hotmail.com 
Hjemmeside: ommespejder.dk
Facebook: Sdr. Omme Spejderne

Sdr. Omme IF Svømmeklub
Formand: Jesper Gammelgaard
Tlf.: 21 94 43 24
Email: jespergam1234@gmail.com
Facebook: Sdr.Omme Svømmeklub

Sdr. Omme Billardklub
Formand: Jens Jakobsgaard
Tlf.: 22 17 30 71
Email: jens.jakobsgaard@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Billardklub

Sdr. Omme Skytteforening
Formand: Gerda Gejl
Tlf.: 60 17 13 31
Email: soskf@live.dk
Hjemmeside: sdrommeskytteforening.dk
Facebook: Sdr. Omme Skytteforening

Sdr. Omme IF Håndbold
Formand: Rikke Hyldgård
Tlf.: 60 15 90 83
Email: rikkeht75@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme IF håndbold

Sdr. Omme Badminton Club
Formand: Jimmy Refshøj Jensen
Tlf.: 25 48 11 26
Email: jrefshoej@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Badmintonclub

Midtjydsk Garderforening
Formand: Ulrik Baunsgård
Tlf: 51 34 74 06
e-mail: fam.baunsgaard@paradis.dk
Facebook: Midtjydsk Garderforening

Sdr. Omme Rideklub
Formand: Marianne Christensen
Tlf.: 20 43 16 60
Email: kasserer@so-rk.dk
Hjemmeside: so-rk.dk
Facebook: Sdr. Omme Rideklub

Gør din forening eller virksomhed synlig i Lyngposten - helt gratis
FORENINGSLISTEN • 7260

Sdr. Omme IF Gymnastik
Formand: Vivi Østergård Johnsen
Tlf.: 29 36 53 08
Email: kennethogvivi@gmail.com
Facebook: SOIF Gymnastik
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SKARP PRIS

GÆLDER FRA TORSDAG 25.06.2026 TIL OG MED ONSDAG 01.07.2026 HVIS IKKE ANDET ER ANFØRT. 
DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 7 - 21
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

Følg os på Facebook for masser 

af inspiration og gode tilbud. 

Scan QR koden

Scan for bestilling af 

“meny ud af huset”11 ÅR 
I SDR. OMME

TORSDAGS-TILBUD
LANDGANGSBRØD

PR. STK.

4995
SKARP PRIS

 PÅLÆKKER KLASSIKER, PÅLÆGSSALAT 
ELLER TULIP LEVERPOSTEJ 
       Flere varianter.   50-200 g .  Max. kg pris 199,00   .      

PR. STK.

995
SKARP PRIS

 KAREN VOLF 
KAMMER-
JUNKERE 
       Originale.   400 g . 
 Kg pris 45,00   .      

 KELLOGG’S MORGENMAD 
       Flere varianter.   205-450 g . 
 Max. kg pris 121,95   .      

PR. POSE

18.-
SKARP PRIS

PR. STK.

25.-
SKARP PRIS

 PR. STK. 

 2995

 GØL PØLSER 
       Flere varianter.   420-500 g . 
 Max. kg pris 71,31   .      

PR. STK.

2995
SKARP PRIS

 FAXE KONDI ELLER PEPSI 
       Flere varianter.   Literpris 9,47   .    
 Afhentningspris. Sælges kun i hele rammer .

24 X 33 CL

75.-
SKARP PRIS

 + pant 

 SCHULSTAD DET GODE RUGBRØD 
ELLER HVEDEBRØD 
       Flere varianter.   360-950 g .  Max. kg pris 44,44   .      

PR. STK.

16.-
SKARP PRIS

 OREO 
       Flere varianter.   154-157 g . 
 Max. kg pris 103,90   .      

PR. STK.

995
SKARP PRIS

 QUICKBURY BUNS FASTFOOD BRØD 
       Hot Dog Buns, Ham burger Buns eller Mega 
Burger Buns.   250-300 g .  Max. kg pris 60,00   .      

PR. STK.

995
SKARP PRIS
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DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 7 - 21
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

Følg os på Facebook for masser 

af inspiration og gode tilbud. 

Scan QR koden

Scan for bestilling af 

“meny ud af huset”11 ÅR 
I SDR. OMME


