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INFO@WESTERGAARD-EL.DK

WWW.WESTERGAARD-EL.DK

EL-INSTALLATIONER
• Industri
• Nybygning
• Til- og ombygning
• Landbrug/Markvanding

• Solcelleanlæg
• EDB/Data
• Salg og rep. af hvidevarer

Salg og montage af varmepumper
VE-installatør

ELARBEJDE - VARMEPUMPER - MONTAGEOPGAVER

Elarbejde - Varmepumper

Din lokale elektriker

24 TIMERS SERVICE

VVS ARBEJDE

FJERNVARME OG JORDVARME

LUFT TIL VAND OG LUFT TIL LUFT 
VARMEPUMPER

INDUSTRI OG LANDBRUG

TLF. 44 10 19 14
EN DEL AF WWW.BCENERGISERVICE.DK

K L O A K M E S T E R
T H O M A S  V E S T E R B Y

T L F .  4 0 4 2  9 2 4 0
T V @ V E S T E R B Y M I L J O . D K

• TV-inspektion
• Højtryksspuling
• Slamsugning

• Støbe og Jordarbejde
• Kloakering og Dræn
• Alt i belægning

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS

EL ARBEJDE - HVIDEVARER - LAMPER - BRUGSKUNST - INDUSTRI
LANDBRUG - PRIVATE - JORDVARME - VARMEPUMPER - VVS

TRIO og Naturrum invi-
terer til en anderledes
koncertoplevelse på
udearealet ved Natur-
rum.

Når toner fra James 
Bond-filmene blander 
sig med sensommerluft, 
madkurve og natur ved 
Omme Å, er det ikke til-
fældigt.
Lørdag den 22. august 
2026 inviterer TRIO, i 
samarbejde med Natur-
rum, til “Jazz & Picnic” 

Bond, jazz og madkurve i det grønne
i Sdr. Omme - en særlig 
musikoplevelse og ufor-
melt fællesskab i det 
grønne. 

Bag musikken står Kiss 
Kiss Bang Bang, som ta-
ger publikum med gen-
nem jazzhistorien bag de 
klassiske James Bond-
film. Her er både tempo, 
elegance og glimt i øjet, 
men arrangementet er 
samtidig tænkt som en 
afslappet eftermiddag, 
hvor alle kan være med.

Og netop dét er vigtigt for 
arrangørerne.

For selv om jazz for nog-
le kan lyde lidt uvant, er 
ambitionen det modsatte 
- at bringe levende musik 
ud i mindre bysamfund i 
øjenhøjde med publikum.

– Naturrum er et fantas- 
tisk sted at samle men-
nesker omkring musik og 
fællesskab. Som arran-
gør leder man altid efter 
gode lokale samarbej-

der, og her kunne vi næ-
sten ikke ønske os bedre 
rammer. Og denne gang 
er det ikke kun “for your 
ears only” – det er for alle, 
når Kiss Kiss Bang Bang 
kobler lyden af James 
Bond og jazz, lyder det 
fra TRIOs spillestedsle-
der Jeppe Vind. 

Jazz uden for storbyerne 
Koncerten i Sdr. Omme er 
en del af TRIOs satsning 
“Tiny City Jazz”, hvor mu-
sikken flyttes væk fra de 

store byer og ud til lokal-
samfund, hvor fællesskab 
og nærvær er i centrum.

Samtidig indgår arrange-
mentet i markeringen af, 
at dansk jazz fylder 100 
år i 2026. Hos TRIO fejres 
jubilæet under overskrif-
ten “Dansk Jazz holder 
100”, og her er “Jazz & 
Picnic” ét af de formater, 
man bruger til at tænke 
jazzen ind i nye rammer.
Konceptet er inspireret 
af den klassiske “fro-
kostjazz”, som opstod i 
Kolding i 1980’erne, men 
i en ny og mere uformel 
udgave.

Naturen som koncertsal 
Placeringen ved Natur-
rum er heller ikke tilfæl-
dig. Området omkring 
Naturrum og Omme Å er 
blevet et samlingspunkt 

for friluftsliv og naturop- 
levelser i området, og 
arrangørerne håber, at 
rammerne kan være med 
til at gøre koncerten til 
noget mere end blot en 
almindelig musikoplevel-
se.

Publikum opfordres der-
for også til at tage tæp-
per, campingstole eller 
picnic-kurv med og bru-
ge eftermiddagen i det 
grønne. Drikkevarer skal 
købes på koncertpladsen 
ved Naturrum.

Arrangementet finder
sted ved Naturrum i 
Sdr. Omme lørdag den 
22. august kl. 13.00.

Læs mere på Natur-
rums facebookside el-
ler hjemmeside ”natur-
rum-sdr-omme.dk”. 

G U L V B E L Æ G N I N G
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Gudstjenester i
Sdr. Omme Kirke

Kristi Himmelfarts- 
gudstjeneste

Udendørs på Sigengen
v/Patricia Paarsgaard 

Bolther
Torsdag 14/5 kl. 10.00

Gudstjeneste
v/Karin Engmarksgaard
Søndag 17/5 kl. 9.00

Højmesse Pinsedag
v/Patricia Paarsgaard 

Bolther
Søndag 24/5 kl. 10.30

Gudstjeneste 2. pinsedag
v/Patricia Paarsgaard 

Bolther
Mandag 25/5 kl. 10.30

Plejehjemsgudstjeneste
på Omme Plejehjem
Tirsdag 26/5 kl. 10.15

Højmesse
v/Charlotte Juul

Søndag 31/5 kl. 10.30

www.sdrommekirke.dk

I N D K A L D E L S E  T I L  O R D I N Æ R  G E N E R A L F O R S A M L I N G  I  M E S  A . m . b . a 

I henhold til vedtægternes § 6.2 indkaldes andelshavere hermed til ordinær generalforsamling.

Torsdag  
d. 28. maj 2026
kl. 18:30  
på Diagonalkroen  
i Give

Tilmelding på: www.mes.dk/om-os/generalforsamling eller 96 42 52 10 
senest onsdag den 20. maj 2026.

Program (bemærk det er ca. tider):

Kl. 18.15  Dørene åbnes (hvor adgangsbevis og legitimation SKAL forevises/kontrolleres)

Kl. 18.45  Servering af traktement 

Kl. 20.00  Afholdelse af generalforsamling

Kl. 21.30  Afslutning og tak for i aften 

(Kl. 21.45 de valgte bestyrelsesmedlemmer konstituerer sig i særskilt lokale)

Dagsorden
1. Valg af ordstyrer. 

2. Beretning om selskabets virksomhed i det forløbne år.

3. Forelæggelse af revideret årsrapport til godkendelse.

4. Budgetorientering. 

5. Behandling af indkomne forslag.

6. Valg af medlemmer til bestyrelsen samt suppleanter.

7. Valg af statsautoriseret revisor. 

8. Eventuelt

Nyhedsbrev fra Byens Hus 
– fællesskab, udvikling og fremtid 

Mange af jer har allerede hørt om idéen om Byens Hus – et fælles møde-
sted for hele byen. Et sted, hvor fællesskab, kreativitet og nærvær er i 
centrum. Nu vil vi gerne give jer en status på, hvor langt vi er i processen.

Hvad er Byens Hus?

Byens Hus er tænkt som et åbent og  
levende samlingssted for alle i Sdr. Omme  
– uanset alder, baggrund og interesser.

Her skal der være plads til:
• Fællesskab og nye relationer
• Kreative og håndværksmæssige  

aktiviteter og værksteder
• Hygge og uformelle møder
• Samarbejde på tværs af generationer  

og kulturer 

Byens Hus skal:
• Modvirke ensomhed
• Styrke fællesskabet
• Skabe liv i byen
• Give plads til både unge, ældre  

og tilflyttere

Visionen er et sted, hvor man 
både kan skabe noget sammen – 
og bare være sammen.

Status lige nu

Vi har nedsat en projektbestyrelse og arbejder målrettet med at søge fonde til at modne  
projektet. I samarbejde med et konsulentbureau har vi udarbejdet projektbeskrivelser, som 
vi arbejder ud fra. Vi er i den process ved at afklare behov og ønsker for stedet, og vi har 
stærkt brug for lokal opbakning fra byen! 

Vi er ved at undersøge muligheder for økonomi  og støtte, og ser også på mulige placeringer i 

byen, desuden har vi en god dialog med kommunen og vores samarbejdspartner.

Vi er stadig tidligt i processen – men vi er godt på vej.

Det næste der sker
I den kommende tid vil vi sætte endnu mere 
fokus på at inddrage jer borgere. Vi planlæg-
ger blandt andet at afholde nogle re-fashion 
workshops med lokale aktører vi søger des-
uden ambassadører og lokale virksomheder 
der kan bakke os op.
Vi planlægger også borgermøder, hvor alle 
kan komme med input, og vi vil besøge lig-
nende projekter i andre byer for inspiration.

Vi har brug for jer!
Projektet kan kun lykkes med opbakning  
 fra hele byen. Du kan allerede nu bidrage 
ved at:
• Dele dine idéer og tanker
• Deltage i kommende møder
• Tale med andre om projektet
• Overveje om du vil være ambassadør 

Jo flere vi er, jo stærkere står projektet.
Der er stadig en vej at gå – men fundamentet er lagt, og  
engagementet er stort. Vi glæder os til at tage de næste skridt  
sammen med jer og til løbende at holde jer opdateret.
Sammen skaber vi Byens Hus i Sdr. Omme.
Med venlig hilsen Projektbestyrelsen for Byens Hus

..

Kontakt os endelig evt. 

med input til aktivite-

ter, hvis du gerne vil 

høre mere eller har  

nogle spørgsmål :

byenshus7260@gmail.com 

Helle Lund tlf: 29228918

Bestyrelsen for Multicen-
tret vil gerne give en kort 
status på den igangvæ-
rende om- og tilbygning.

Arbejdet skrider plan-
mæssigt frem, og vi for-
venter fortsat, at de nye 
faciliteter – særligt om-
klædningsområderne ud 

Status fra Multicentret – byggeri og ny Centerleder

mod fodboldbanerne – 
står færdige omkring 1. 
november 2026. Det er 
en længe ønsket opgra-
dering, som vil komme 
både brugere og gæster 
til gode.

For dem, der er nysger-
rige på projektet, hæn-

ger der nu tegninger af 
tilbygningen i indgangs-
partiet, hvor man kan få 
et indtryk af, hvordan de 
nye faciliteter og indret-
ningen kommer til at se 
ud.

Vi er samtidig glade for 
at kunne meddele, at 

økonomien nu er helt på 
plads. De sidste ca. 3 mio. 
kr. finansieres via et lån, 
og for at opnå de bedst 
mulige vilkår har det 
krævet en kommunega-
ranti. Den blev heldigvis 
godkendt på det seneste 
byrådsmøde, hvilket vi er 
meget tilfredse med.

Vi er bevidste om, at byg-
geriet hen over somme-
ren vil give nogle prakti-
ske udfordringer – især i 
forhold til omklædnings-
faciliteterne. I den forbin-
delse vil vi gerne rette en 
særlig tak til fodboldafde-
lingen for deres positive 
tilgang og forståelse.

Når vi når frem til indvi-
elsen af de nye facilite-
ter, bliver det samtidig 
et tidspunkt med for-
andring. Vores center-
leder, Henrik Knudsen, 
har nemlig valgt at gå på 
pension efter mere end 
27 års engageret indsats. 
Henrik har været en cen-

tral del af Multicenteret 
og har i høj grad bidraget 
til, at det i dag er et vel-
drevet og velfungerende 
samlingspunkt for hele 
lokalområdet.

Det er naturligvis vigtigt 
for os, at Multicenteret 
også fremover drives 
godt. Derfor vil vi i den 
nærmeste fremtid slå stil-
lingen som halinspektør 
op. Allerede nu er man 
dog meget velkommen 
til at tage en uforplig-
tende snak med Henrik 
Knudsen (23712863) eller 
bestyrelsesformand Poul 
Erik (42751914.), hvis man 
kunne være interesseret i 
at høre mere om jobbet.

Vi ser frem til at kunne 
byde alle velkommen i 
de nye rammer senere på 
året.
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I forbindelse med De Glade Jyders Fest 2026 afholdes

JYDE-BANKOJYDE-BANKO
ONSDAG DEN 13. MAJ 2026 KL. 19.30
I SDR. OMME MULTICENTER
- for medlemmer med pårørende

Chance for mange gevinster på diverse spil
VIND OP TIL 2.000 KR.

SAMLET GEVINSTSUM CA. 15.000 KR. 
KORTPRIS 10 KR.

13 PENGEPRÆMIER á 100 kr. - skal ikke deles

13 PENGEPRÆMIER á 200 kr. - deles

13 PENGEPRÆMIER á 300 kr. - deles

1 EKSTRA OMGANG
1 række 200 kr. / 2 rækker 300 kr. / fuldt kort 500 kr.

SUPER-BINGO
5 X 100 KR.

I HVER HALVLEG
3 X 100 KR. PÅ DE SMÅ NUMRE

I HVER HALVLEG

SDR.OMME-BINGO
1 RÆKKE 200 KR.
2 RÆKKER 300 KR.
3 RÆKKER 500 KR.

SUPERCHANCEN
1 række 100 kr. / 2 rækker 200 kr. / 3 rækker 300 kr.

4 rækker 400 kr. / 5 rækker 500 kr. / Min. 100 kr.

Arr.: Sdr.Omme Idrætsforening og Sdr.Omme Fællesskab
Jyde-banko afholdes af Sportens Venner til fordel for Jydefesten

Har du en god idé til et projekt ude 
i naturen eller i en park? 
Drømmer du om shelters, 
forhindringsbaner eller 
mountainbikebaner i dit nærområde?  
Eller hvad med borde- og bænkesæt, 
muldtoiletter, blomsterenge eller frugttræer i parker og ved 
grønne områder? Eller måske et flot naturområde, der godt 
kunne bruge lidt naturpleje og forskønnelse?  
Borger Idékassen er til alle jer, der har ideen, men mangler 
støtte til at gennemføre det. 

Det er til de mindre projekter, hvor I selv er den centrale 
tovholder, men har brug for en sparringspartner og finansiel 
støtte. 

Borger Idékassen kan hjælpe lige netop jer! 

På www.billund.dk/borger/kultur-og-fritid/puljer-
tilskud/borger-idekassen/ kan du læse om kriterierne, om 
gennemførte projekter, samt få inspiration til egne projekter. 

Så ansøg, få jeres idéer bragt til live og skab glæde i jeres 
lokalmiljø. 

Der kan ansøges til 
BORGER IDÈKASSEN nu! 

Ansøgningsrunden er åben helt frem til 

d. 15. juni på nedenstående hjemmeside 

Ansøgningsrunden er åben helt frem til 

d. 1. september på nedenstående hjemmeside

Sdr. Omme Kirke. På billedet bagerst fra venstre: Tobias Thaysen, Phillip Alexander Rud Daugberg, Dicte Rofler Hollænder, 
Thea Thiim Vesterby, Patrick Wiyff Træholt, Janick Carl Diederichsen, Freja Astrid Lousdal Jørgsensen, 
Andrew Peter Christensen, Mathias Kallesøe Olesen, Silas Burgdorff Sørensen, Matilde Grønbæk Hansen, 
Emil Meldgaard Henriksen, Lucas Lindskov Munk. 
I midten fra venstre: Julie Svejstrup Haubjerg, Mathilde Noer Baandrup, Isabella Meldgaard Andernse, 
Anina Kjær Tøjbjerg Clement, Selma Søgaard Toksvig Mortensen, Paticia Paarsgaard Bolther. 
Forrest fra venstre: Theis Dam Ørts Hansen, Noah Lynggaard Christensen, Storm Daniel Egsgaard.

Kæmpestort tillykke med konfirmationen 
til årets konfirmander
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I gamle dage, når et fol-
ketingsvalg var overstået, 
kendte vi ofte den kom-
mende regering et par 
dage efter.

Nu er det som om, der er 
gået sport i, at der skal 
gå lang tid. En af forkla-
ringerne er, at man for-
bereder sig grundigt på 
den nye regering. - Det 
tror jeg også man gjorde 
i gamle dage, så det er 
nok bare et udtryk for, at 

det skal se ud af noget, 
frem for i virkeligheden 
at være noget.

En anden forklaring er, at 
vores politiske landkort 
er fuldstændig forandret. 
Venstre er delt i mindst 3 
partier. Højreorienterede 
partier har haft deres lil-
le del af landkortet siden 
Fremskridspartiet stor-
medede ind i 1973, og de 
sociale medier har med-
virket til at enkeltper-
soner uden nogen form 
for politisk erfaring eller 
viden, kan blive valgt for 
partier, som  de så forla-
der få dage efter valget.

KERNEVÆLGEREN 
ER DØD

Der var en tid, hvor det 
valg man traf ved det før-
ste folketingsvalg, nær-
mest gjaldt for hele livet. 

GAB - Ventetiden er lang
Man var enten socialde-
mokrat, venstrevælger, 
radikal eller konservativ. 
Sådan er det bare ikke 
længere. Følelsen af at 
høre til et bestemt parti 
eller befolkningsgruppe 
er ikke særlig stærk. Nu 
er det ofte enkeltsager 
eller personer, der afgør 
valg og ikke en samlet 
opfattelse af, hvordan 
vores samfund skal ud-
vikles.

Det kan lyde som en kla-
gesang - det er det ikke. 
Vores livsforhold er så 
meget anderledes end 
for 50 år siden, at det er 
naturligt, at det politiske 
billede også forandrer 
sig.

De lokale byrådspolitikere skriver...

ALLE ELSKER 
VELFÆRD

Gamle stridspunkter er 
stort set væk - for de fles-
te partier er Velfærds-
samfundet en given ting, 
som gerne må koste det, 
det koster. Selvom der 
bliver snakket skattelet-
telser, så har det samlede 
skattetryk været temme-
lig konstant i over 40 år.

Så når den store forskel 
mellem højre og venstre 
om mere velfærd eller 
lavere skatter er væk, 
så må andre spørgsmål 
dukke op og definere, 
hvilke politiske partier, 
der får magt. 

I mange år har det været 
udlændingepolitikken og 
i de senere år miljø- og 
klimapolitiken, som er 
de emner, der får os til at 
dele os efter anskuelser.

NÅR VENTETIDEN 
ER OVRE

Denne gang tror jeg, at 
det er klima- og miljø-
politiken, der kommer til 
at præge den kommen-
de regering. Mindre for-
urening fra Landbrugets 
brug af sprøjtemidler, og 
gødning bliver en faktor 
de kommende år. 
Måske bliver det valg vi 
netop har overstået hu-
sket for, at her kom det 
(nødvendige) opgør med 

en landbrugspolitik, som 
har sat svineproduktion 
over alle andre hensyn.

Og så håber jeg bare, at 
vi snart får en ny rege-
ring.

Klaus Sønderup 
Lorenzen
Socialdemokratiet 
Sønder Omme
Billund Kommunal-
bestyrelse

Klaus Lorenzen

JYSK FUGE
OG MONTAGE SERVICE
FACADERENOVERING/FUGESERVICE

TLF. 22 45 28 79
KONTAKT@JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

WWW.JYSKFUGEOGMONTAGESERVICE.DK

 Smedegade 9, 7260 Sdr. Omme   Tlf.: 22 68 88 30   Mail: jj@jjstaalmontage.dk

Fredag aften blev spæn-
dingen udløst, da Sports- 
og Kulturgalla endnu en-
gang løb af stablen. Over 
540  gæster var samlet 
i MAGION for at hylde 
børn, unge og voksne, 
der alle har gjort en sær-

Hædersbevisning til Sdr. Omme Skytteforening

lig indsats eller opnået 
en særlig præstation in-
den for kultur, fritid eller 
idræt i 2025.

Igen i år var Sdr. Omme 
Skytteforening på podiet. 

Denne gang med en hæ-
dersbevisning til:
Johan Mattrup
Dansk Mesterskab 15m 
riffel, Fri klasse.
Træner:
Rie Bindesbøll.

Johan sagde klart og ty-
deligt fra sæsonstart, at i 
år ville han gå målrettet 
efter at vinde DM. 
Året før skød han sig 
nemlig til en 3. plads, så 
målet var trods alt ikke 
helt urealistisk, selvom 
konkurrencen er benhård 
i denne disciplin, hvor 
kun fuldt hus kan gøre en 
forskel. 

Så med fælles hjælp 
fra trænerteamet i Sdr. 
Omme og især stor hjælp 
fra Rie Bindesbøll, som 
har været trofast træner i 
klubben i over 50 år, lyk-
kedes det ham at vinde 
DM 2025 med 400/24.
 
Sportslige hilsner 
Sdr. Omme Skytte-
forening 

Flere hædersbevisninger til Sdr. Omme ved
årets Sports- og Kulturgalla:

Årets Skulderklap 2025
Kim Stryhn (på billedet), Sdr. Omme IF og Team BFO

Fra Sdr. Omme IF Atletik og Motion:
Claus Hechmann
DM-Guld 20 km kapgang, Senior
DM-Guld 35 km kapgang, Senior
DM-Guld for hold, 20 km kapgang, Senior
Dansk Rekord, 20 km kapgang, Masters

Jacob Sørensen
DM-Sølv 20 km kapgang, Senior
DM-Guld for hold, 20 km kapgang, Senior
DM-Sølv 5.000 m kapgang indendørs, Senior
DM-Guld 3.000 m kapgang indendørs, Masters 50-
54 år

Torben Kristiansen
DM-Sølv 5.000 m kapgang, Senior
DM-Guld 3.000 m kapgang, Masters 50-54 år

Steen Westergaard Hansen
DM-Guld for hold, 20 km kapgang, Senior

Jesper Stengård Thomsen
Dansk Rekord, 5 km kapgang, Masters 45-49 år

Træner
Kai Thomsen

ANNONCER 
TLF. 61 16 57 67

LYNGPOSTEN
udkommer hver tirsdag 

på www.lyngposten.com

Redaktionelt stof og færdige annoncer skal være ind-
sendt senest lørdag kl. 16:00. - Eller senere efter aftale.

Indsendelse af annoncemateriale efter aftale.

Tlf. 61 16 57 67 / post@lyngposten.com
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facebook.com/DeGladeJydersFest

FREDAG D. 15. MAJ 
08.00 – 09.30 Gratis Morgenmad i Jydeteltet.
Aktive Kvinder Sdr. Omme serverer gratis morgenkaffe og 
rundstykker. Sponsoreret af Sdr. Omme Bageri.
10.00 – 15.00 Jydemarked på Sig-Engen .
Gratis stadepladser. Kræver ikke tilmelding
10.00 Tombola v/SOIF Håndbold ved Sig-Engen
med ca. 800 gevinster.
10.00 – 10.45 Tino Tusindben underholder 
med trylleshow for børnene i Jydeteltet, 
efterfulgt af ballon workshop.
11.00 - 13.00 De Små Jyder.
Sdr. Omme - Filskov 4H Kom og vær’ kreativ.
SOIF Fodbold Sjov med bolde - Har du boldøje?
SOIF Håndbold Leg med bolde - Kan du ramme plet?
11.00 - 12.00 SOIF Showdance Pigerne 
optræder på AL Sydbank scenen med 
danseopvisning og danse workshop.
11.00 - 12.00 Gratis Kagemand og Slush Ice 
Sponsoreret af Sdr. Omme Bageri.

11.00 - 20.00 Gratis Hoppeborge har åbent.
11.00 - 02.00 Skydevognen har åbent.
11.30 - 20.00 Häbels Catering sælger pølser, burgere, 
tortillas, loaded fries, nachos, pommes frites og 
kebabmix.
11.30 - 02.00 Häbels Catering Dessert food truck 
sælger croissants med fyld, Kastbergs Gourmet is og andre 
søde fristelser.
13.30 – 14.30 Cable Chaos spiller på AL Sydbank Scenen.
14.30 – 17.30 Konkurs spiller på Festpladsen.
18.00 - 22.00 DJ:BA spiller i Jydeteltet
22.00 – 01.30 The Jukes spiller på i Jydeteltet.

L�RDAG D. 16. MAJ
10.00 – 12.00 Brandbiler - TrekantBrand Grindsted,
 Ambulance og Politi på Sig-Engen.
10.00 – 21.00 Gratis Hoppeborge har åbent. 
10.00 - 02.00 Skydevognen har åbent.
11.00 – 12.00 Honningbandens Hatteteater 
underholder med teaterleg for og med børn i Jydeteltet.
12.00 - 13.00 Gratis pølse- og sildebord serveret af 
Aktive Kvinder Sdr. Omme i Jydeteltet.
11.30 - 20.00 Häbels Catering sælger pølser, burgere,
pommes frites og loaded fries.
11.30 - 02.00 Häbels Catering Dessert food truck 
sælger croissants med fyld, Kastbergs Gourmet is og andre 
søde fristelser.
13.30 - 20.30 JYDEFESTIVAL - GRATIS KONCERTER
På Slaget 12 - Anders Munch & Broderskaben og 
Shu-bi-dua 2.0 spiller på AL Sydbank scenen. 
Sponsor: AL Sydbank

21.30 - 01.30 Båndsalat spiller i Jydeteltet. 
23.00 Fyrværkerishow.

Stor tak ti l vores jydesponsorer

Stor tak ti l vores samarbejdspartnere

TØMRER- SNEDKER- & MALERFIRMA

MILJØ        ENTREPRENØRSERVICE  APS

INSTALLATØR . ELEKTRIKER
SDR. OMME . GRINDSTED

LOKALE NYHEDER FRA HELE BILLUND KOMMUNE

Den lokale ugeavis for Sdr. Omme og opland

Overnatning i hytte eller egen vogn i hyggelige omgivelser...

INSTALLATØR . ELEKTRIKER
SDR. OMME . GRINDSTED

Hoppeborg og Kagemand
GRATIS

De Små Jyder
GRATIS

Hoppeborge

GRATIS
Honningbanden
GRATIS

Tino Tusindben

GRATIS

Showdance pigerne
GRATIS

HOVEDSPONSOR

D
E
G
LA

DE
JYDERS

FEST

ANNO 197

3

D
E
G

A
TEMA:

TIRSDAG D. 12. MAJ
Sdr. Omme Løbet på Sdr. Omme Stadion. 
Arrangør: Sdr. Omme IF Atletik og Motion. 
17.45 SPORT 24 Børneløbet med medaljer til alle. 
Gratis tilmelding på www.sdrommeloebet.dk 
18.15 Walk 5 km. Tilmelding på www.sdrommeloebet.dk 
18.30 Sdr. Omme Løbet 2,5, 5 og 10 km.
Tilmelding på www.sdrommeloebet.dk 

ONSDAG D. 13. MAJ
Børnefest - Disko og konkurrencer i Jydeteltet. 
Arrangør: Sdr. Omme Spejderne. GRATIS Arrangement.
Masser af snacks og drikkevarer.
16.30 – 17.45 Førskole - 2. kl.
18.00 – 19.30 3. - 6. kl.
16.30 – 01.30 Ølvognen har åbent. 
17.30 – 01.30 Skydevognen har åbent.
19.00 Fodboldkamp på Stadion.
Herrer Serie 3 - Team BFO mod Billund IF.
Ølvogn og Pølsegrillen har åbent.
19.30 Jydebanko i Sdr. Omme Multicenter.
v/Sportens Venner.
20.00 – 02.00 Häbels Catering pølsevogn har åbent.
20.30-01.30 Jydeteltet har åbent. Aldersgrænse 18+, 
der vil blive spurgt til ID. Unge under 18 år er meget velkommen 
på Sig-Engen.
21.30 – 01.30 Dr. Diesel spiller i Jydeteltet.

TORSDAG D. 14. MAJ
07.30 Jydemarch 6,5 km. Start fra 
Sdr. Omme Multicenter. Salg af øl, pølser og 
brød på ruten ved Juellingsholmsvej
08.00 Jydetur - Slow Riders Veteran-knallerttur
ca. 50 km. Start ved Sdr. Omme Bageri.
10.00 - 10.30 Gudstjeneste v/Sdr. Omme Kirke.
Udendørs på festpladsen.
11.30 - 02.00 Häbels Catering sælger pølser,
burgere, pommes frites og loaded fries.
11.30 - 02.00 Häbels Catering Dessert food truck 
sælger croissants med fyld, Kastbergs Gourmet is og andre 
søde fristelser.

11.30 - 12.00 Sherif Haps underholder på 
AL Sydbank Scenen.

12.00 - 20.00 Gratis Hoppeborge har åbent.
13.00 – 02.00 Skydevognen har åbent. 
13.00 Jydeoptog med vogne og indslag fra foreninger og 
erhverv. Anført af Varde Garden. Opstart på Skovvej og 
afslutning ved Sig-Engen med Tattoo. 
Tema: ”80’erne”. Kåring af de 3 mest kreative og 
opfindsomme indslag. 
1. præmie: 2.300 kr. - 2. præmie: 1.200 kr. - 3. præmie: 500 kr.
15.00 & 16.30 Tørfisk spiller på AL Sydbank scenen.
16.30 – 19.30 Degns Corner spiller i Jydeteltet.
17.00 - 19.00 Häbels Catering sælger Helstegt pattegris 
m/tilbehør.
19.30 – 22.15 Popbox spiller på AL Sydbank scenen.
22.15 – 01.45 Dan von Dan Dan spiller i Jydeteltet.

Børnefest i Jydeteltet
GRATIS

Sport 24 Børneløb
GRATIS

Sherif Haps for børn
GRATIS

Hoppeborge

GRATIS

Sdr. OmmeSdr. Omme

TORBENS KØRESKOLE

Anders: 2033 6547 . Jesper: 2178 4047

FYRVÆRKERNE 
– PROFESSIONELLE FYRVÆRKERISHOWS

FYRVÆRKERNE 
– PROFESSIONELLE FYRVÆRKERISHOWS

                                         Vi  ses  i  sdr. omme                                         Vi  ses  i  sdr. omme

i  kr.  himmelfartsdagene  12.  -  16.  maj  2026
i  kr.  himmelfartsdagene  12.  -  16.  maj  2026
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Før Jydefesten
Tak til vores samarbejdspartnere

Bag en god Jydefest står der nogle stærke samar-
bejdspartnere, der alle hjælper til for at gøre det 
muligt - uden dem - ingen Jydefest. 
Vi er utrolig taknemmelige for vores samarbejds-
partnere, som støtter op om Jydefesten – både 
med tid, engagement, materialer og opbakning. 
Deres hjælp er med til at skabe rammerne for fæl-
lesskab, musik, underholdning og uforglemmelige 
oplevelser for hele familien. 
Det betyder mere end I tror, at lokale samarbejds-
partnere bakker op om vores Jydefest. 

Tak til de mange frivillige
I det flotteste solskinsvejr er mange frivillige hjæl-
pere mødt op over flere dage, for at alle vi andre 
kan få en god oplevelse i Kristi himmelfartsdagene. 
Og der skal mange hjælpende hænder til, for der 
er et væld af forskellige opgaver, der skal udføres, 
inden Jydefesten kan løbe af stablen.
Mange af de frivillige har hjulpet i mange år - så 
mange år, at næste generation nu er begyndt at 
hjælpe til. Vi er taknemmelige for, at så mange, år 
efter år, vil bruge deres tid på at hjælpe os med de 
mange opgaver.
 

Vi glæder os til at se jer alle 
på Sig-Engen til Jydefest i Kristi Himmelfart!

Jydefesten

Fotos: Liset Daniel Egsgaard.
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Stilhed før storm - Foto: Berit Østergaard Lauridsen.
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Hvor Lyngen blomstrer - en roman af Ole Dalager
Fodermester 

huset

Fodermesterhuset  lå 
smukt, men isoleret, 
lige ved Omme Å, hvor 
vandet snoede sig stil-
le gennem heden og 
markerne. Gården var 
omgivet af vidtstrakte 
marker og små hede-
områder, og man kunne 
følge åens sving, hvor 
sivene raslede i vinden 
og lærkens sang fyldte 
luften. Fodermesterbo-
ligen var et lille lerklinet 
hus, lavt og beskedent, 
med små ruder, der 
spejlede lyset fra åen. 
Her boede Jens og Kir-
stine, tæt på dyrene, 
tæt på markerne – og 
tæt på åen, som gav 
både liv og mad til fa-
milien.

Børnene elskede at gå 
ned til åen efter sko-
letid. De kunne fange 
små fisk med hænder-
ne eller med hjemme-
lavede garn, og ofte 
blev fiskene en del af 
aftensmaden. Åen var 
ikke kun madkilde, men 
også legeplads; her 
kunne børnene vade 
i det lave vand, se ef-
ter frøer og små pad-
der, eller bare sidde 
på bredden og nyde 
stilheden, mens lyngen 
og markerne bredte sig 
omkring dem.

Skolegang var en hård 
disciplin. Børnene gik i 
skole hver anden dag, 
og ofte havde de kun 
et  humpel brød med, 
som moren havde bagt 
i ildstedet. Det blev 
spist hurtigt på vej til 
skolen, mens de gik 
gennem marker og 
hede, og den lille mad-
pakke blev en vigtig 
del af dagens energi. 
Alligevel lærte de hur-
tigt både ansvar og flid 
– for både heden, åen 
og Juellingsholm stille-
de krav til, at de bidrog, 
hjalp til og lærte, så fa-
milien kunne klare sig 
gennem hver dag.

Fransine dør

Årene gik på den lil-
le fodermesterbolig 
ved  Omme Å, og bør-
nene voksede til. Men 
en tung skygge faldt 

en vinter over hjem-
met. Fransine, som altid 
havde været den livlige 
i flokken, blev syg. Det 
begyndte med ondt i 
halsen og feber, men 
snart stod det klart, at 
det var den frygtede 
sygdom  Difteri, som 
dengang tog mange 
børn på egnen.

Kirstine sad ved hendes 
seng i den lille lerkline-
de stue, mens lampens 
svage skær faldt over 
den syge pige. Udenfor 
lød vintervinden over 
heden, og inde i huset 
talte man dæmpet. Jens 
gik uroligt frem og til-
bage mellem stuen og 
gårdspladsen, som om 
han kunne gå sorgen 
bort.

Fransine var kun femten 
år gammel, da hendes 
kræfter slap. En stille 
morgen sov hun ind, og 
huset ved åen blev så 
underligt tavst bagef-
ter. Hvor hendes latter 
før havde klinget mel-
lem væggene, lå nu en 
tung stilhed, og længe 
efter syntes Kirstine 
endnu, hun kunne høre 
sin datters lette trin i 
gårdspladsens grus.

Fransines 
begravelse

Det var en grå og stille 
dag, da Fransine skulle 
føres til jorden ved Sdr.
Omme Kirke. Vinden 
gik lavt over heden, og 
de nøgne træer stod 
som mørke skikkelser 
omkring kirkegården. 
Fra den lille foderme-
sterbolig ved  Omme 
Å drog familien af sted 
tidligt på dagen.

Kirstine gik tavs ved 
siden af Jens. Hendes 
hænder var foldet tæt 
sammen i forklædet, 
som om hun holdt fast 
i noget, der ellers vil-
le briste. Bag dem gik 
børnene stille; Ane 
med bøjet hoved, og  
Niels, som endnu ikke 
helt forstod, hvorfor al-
ting var blevet så tungt 
og stille.

Kirkeklokken lød lang-
somt over sognet, da 
de nåede frem til kir-
ken. Inde i den kølige 
kirke stod kisten foran 
alteret, dækket af et 

hvidt klæde og med 
en enkel krans af gran. 
Præsten talte sagte om 
livets skrøbelighed og 
om håbet, der ligger 
hinsides sorgen. Men 
ordene nåede knap ind 
til Kirstine; hun så kun 
for sig den livlige pige, 
der før havde fyldt 
hjemmet med latter.

Da kisten blev båret 
ud og sænket i jorden 
på kirkegården, trak 
vinden gennem grave-
ne og fik lyngen til at 
røre sig sagte. Jens stod 
længe med bøjet ho-
ved, før han tog Kirsti-
nes hånd.

Og da de siden gik 
hjemad over heden 
igen, syntes vejen læn-
gere end nogen sinde 
før, og huset ved åen 
ventede dem med en 
stilhed, som aldrig helt 
siden forlod det.

Jens bliver syg

En vinter kom sygdom-
men pludseligt over 
Jens. Det begyndte 
med en svaghed i be-
nene og feber, men 
snart blev han så syg, at 
han måtte blive i sen-
gen. Staldene på  Juel-
lingsholm skulle passes, 
dyrene fodres og køer-
ne malkes, og pløjerne 
på markerne ventede 
ikke på nogen. Kirsti-
ne vidste, at hun ikke 
kunne vente – alt ar-
bejde måtte gøres, og 
hun måtte træde i Jens’ 
sted.

Hun stod tidligt op hver 
morgen, bar tørv til il-
den, hentede vand og 
gik derefter ud i stal-
dene. Hun malkede 
køernene, fyldte foder 
til hestene og sørgede 
for grisene. Når dagens 
arbejde endelig var 
gjort, vendte hun tilba-
ge til huset, hvor hun 
tog sig af børnene, la-
vede mad og prøvede 
at pleje Jens. Hænder-
ne var revnede, ryggen 
øm, og kroppen træt, 
men hun holdt ud – for 
familien og for gården.

Dagene blev lange, og 
nætterne korte, men 
Kirstine fandt styrke i 
rutinen og i tanken om, 
at hun holdt deres liv på 
heden sammen. Dyre-

ne blev passet, og går-
den kørte videre, men 
Kirstine vidste, at det 
var hendes beslutsom-
hed og vilje, der nu bar 
familien igennem. Selv 
i sygdommens mørke 
blev der plads til håb – 
for hun vidste, at Jens 
stadig var der, og at de 
sammen havde byg-
get noget stærkt, som 
ingen sygdom kunne 
tage fra dem.

Hyrdedreng

Børnene på Juellings-
holm gik i skole hver 
anden dag, når vejret 
tillod det, og læren 
kom til  landsbyens 
skole. De yngste nød 
at lære bogstaver og 
regning, men det var 
aldrig langt fra gårdens 
pligter. Niels, som den 
eneste dreng, havde et 
særligt ansvar. På de 
dage, hvor han ikke gik 
i skole, var han hyrded-
reng på heden fra mor-
gen til aften.

Han vandrede mellem 
får og lam, holdt styr 
på dyrene og sørgede 
for, at de ikke strejfe-
de for langt ud over de 
sandede marker. Når 
lammene var nyfødte, 
måtte han ofte bære 
dem forsigtigt hjem på 
skuldrene, så de kun-
ne få varme og mælk 
hos moderen i stalden. 
Hans arme blev hur-
tigt stærke, ryggen øm, 
men han gjorde det 
uden klage, vel viden-
de at hans arbejde var 
livsvigtigt for familien.

Kirstine fulgte ofte 
med et vågent øje, og 
hun hjalp, når lammene 
blev syge eller dyrene 
drillede. Sammen lærte 
de børnene, at skolen 
gav viden, men heden 
lærte dem ansvar, styr-
ke og tålmodighed. 
Når aftenen faldt på, 
samlede familien sig 
om ildstedet, trætte 
men tilfredse, og Niels 
følte en stolthed over, 
at hans hænder og vilje 
hjalp med at holde går-
den i live – selv mens 
hans drøm om bøger 
og lærdom stadig sum-
mede stille inde i ham.

Løftet

En aften, da Jens lå syg i 
sengen, kaldte han stil-
le på Niels. Den unge 
dreng kom ind i det lille 
værelse, hvor skygger-
ne fra lampen danse-
de på væggene. Jens’ 
stemme var svag, men 
fast:

”Niels, hør nu godt ef-
ter,”  sagde han og tog 
forsigtigt drengens 
hånd.  «Hvis jeg ikke 
bliver rask, må du love 
mig noget. Du må blive 
hjemme og hjælpe din 
mor på gården. Du skal 
tage ansvar for dyrene 
og huset, sådan som jeg 
har gjort.»

Niels sank en klump i 
halsen. Han havde al-
tid drømt om bøger, 
skoler og lærdom, men 
han vidste, hvor vigtigt 
gården var for familien. 
Han nikkede stille. ”Jeg 
lover det, far,” hviskede 
han.

Jens’ blik blev milde-
re. ”Jeg ved, du ville øn-
ske noget andet… men 
husk, styrken kommer 
af at stå sammen og 
hjælpe hinanden. Jeg 
stoler på dig.”

Niels gik derfra med 
en tung følelse i bry-
stet. Han havde givet 
et løfte, som han vid-
ste ville forme hans liv, 
men et sted inde i sig 
selv tændtes også et 
lille håb – en drøm om 
bøger og lærdom, som 
måske en dag kunne 
findes på anden vis, 
uden at svigte mor og 
gård.

Jens er fortsat syg

Efter Jens’ sygdom blev 
mere langvarig, måt-
te Niels træde ind på 
gården på en måde, 
han aldrig havde fore-
stillet sig. Sammen med 
sin mor tog han ansvar 
for  Juellingsholms dag-
lige liv. Niels gik tidligt 
op om morgenen og 
hjalp med at fodre dy-
rene, reparere stalde 
og bære hø til heste-
ne. Hans hænder blev 
hurtigt hårde og fyldt 
med sår, men han ar-
bejdede side om side 
med Kirstine, som nu 
måtte klare både stal-

dene, malkningen og 
husholdningen.

Kirstine holdt øje med 
hver bevægelse på 
gården og gav Niels 
instruktioner, mens hun 
selv arbejdede med 
mælken, brødet og det 
mindste barn Ane. 

De talte sjældent om 
Niels’ drøm om bøger 
og skole; begge vid-
ste, at løftet til Jens var 
vigtigere. Men om af-
tenen, når arbejdet var 
gjort, sad de et øjeblik 
stille ved ildens varme 
og lod tankerne van-
dre. Niels drømte sta-
dig om en verden uden 
for heden, men vidste, 
at hans plads og ansvar 
var her – hos mor, hos 
gården, hos familien.

Dagene gik, og gården 
holdt sig i live, trods 
Jens’ sygdom. For Kir-
stine og Niels blev ar-
bejdet både en byrde 
og en styrke. Det bandt 
dem tættere sammen 
og lærte dem, at kær-
lighed og ansvar ofte 
kræver ofre. 

Lyngen udenfor stod 
stadig lilla, selv i de 
hårdeste tider fandt de 
små øjeblikke af fred 
og håb midt i dagens 
slid.

...Da 1. Verdenskrig rase-
de i Europa, blev Niels 
indkaldt som soldat og 
sendt til Saltholm ved 
København. Det var en 
ny og fremmed verden 
for ham – væk fra he-
den, kartoffelmarkerne 
og familiens husmands-
sted. Øen var lille og 
flad, omgivet af vand, og 
hans dage blev fyldt med 
patruljer, vagttjeneste og 
militær disciplin. Det var 
hårdt, og savnet af famili-
en gjorde hver dag tung. 
Saltholm blev hurtigt 
hans nye hverdag: lange 
timer til fods på marker 
og strandbred, hvor sol-
daterne holdt vagt over 
kysten og sørgede for, at 
ingen udefrakommende 
skibe nærmede sig. Tan-
kerne fløj ofte tilbage til 
Juellingsholm – til mo-
rens varme, til kartoffel-
markerne og til de...

Fortsættes i næste uge...

...Fortsat fra sidste uge.
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Brug Lyngposten
Vi bringer stort og småt,  indsendt af   borgere, 

foreninger,  klubber og erhver v.
-  Vi  bringer også din fortæll ing!

Sportsskader  |  Hælspore  |  Iskiassmerter
Slidgigt  |  Hovedpine  |  Skuldersmerter 

Få en ordentlig behandling!

Stadion Allé 11, Sdr. Omme. Tlf. 61 28 21 12

Britta’s fodpleje

Effektiv fodpleje
v/Britta Frost

Lægeeksamineret fodplejer

Farvergade 13 - 7260 Sdr. Omme

Tlf.: 2296 8812

HOVEDGADEN 12 - SDR.OMME

TLF. 42 96 10 11

ELLER BOOK ONLINE PÅ

WWW.WINIA.DK

KIG IND OG SE OM VI HAR EN TID

- Af Lisbeth Venø.

Damerne i Team BFO har 
fået nyt spilletøj sponso-
reret af Meny Sdr. Omme. 

Damerne er kommet 
blandet fra start i serie 2 
med 1 sejr og 3 nederlag. 
Men vi hygger os, træner 
videre og nyder 3. halv-
leg. Vi er også så heldig 
at have 2 “maskotter” i 
form af hundene Amy og 
Herman. 
Vi kan altid bruge flere 
spillere på holdet, og der 
er plads til alle, uanset 
om du kommer for sjov, 
for hyggens skyld, eller 
bare elsker at spille fod-
bold.

Nyt spilletøj til Team BFO’s senior damer 

Sikker sejr til FISSO
- Af Jeppe Moos Plauborg.

Fredag aften spillede de orange drenge hjemme mod 
Gauerslund, og det var en kamp der aldrig rigtig blev 
spændende.
Vi sad på det meste af spillet i begge halvlege, og de 
eneste chancer Gauerslund havde, var skud udenfor 
feltet som aldrig rigtig testede vores målmand.
Vi laver to velspillet mål, hvor vi får spillet dem tynde 
og scorer helt inde foran mål.
Chancerne var der også til at udbygge føringen yder-
ligere, men den sidste skarphed manglede lige i de 
rigtige situationer.
Vi viser virkelig at vi er et hold der er svært at slå, og 
med resultatet har vi lagt god afstand ned til midter-
feltet i puljen!
Nu er det med at vise at vi kan holde niveauet i den 
sidste halvdel af sæsonen, og blive ved med at spille 
med om de sjove placeringer!

Målscorere
1-0 : Nikolaj Kristensen - Assist : Thomas Junge
2-0 : Jesper Lauridsen - Assist : Thomas Junge

FORZA FISSO!

Levende musik
til festen med Ernst
Ernst Larsen 21 28 38 64 / 75 34 17 64
Se mere på www.larsenmusik.dk
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Gør din 
forening synlig 

Skriv om 
sport & fritid
i Lyngposten
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UGENS FOTO!
PÅ EN SOLSKINSMORGEN... 
I dag, onsdag den 6. maj, møder jeg disse smukke naturkre-
ationer i kirkeskoven. Jeg tænker, der må ha’ været nogle 
seje skoleelever i gang! Hvor hyggeligt at blive mødt af på en 
tidlig solskinsmorgen, skriver Berit. Vi siger tak til Berit for 
disse dejlige billeder. 

I sidste uge var det Jens Peter Secher Johnsen, der indsendte 
billeder af kunsten i Kirkeskoven. - Er der nogen, der vil vedken-
de sig kreationerne, så hører vi gerne fra jer.

Har du, din forening eller klub et ønske om at afholde et 
arrangement eller sætte et projekt i gang, til gavn for 
medlemmerne eller byens borgere, men svært ved at 
finde økonomien til det, så kan du søge Lyngposten om 
støtte.

Lyngposten giver støtte til foreninger, almennyttige og 
velgørende formål i postdistrikt 7260 Sdr. Omme. 

Er du i tvivl, om du kan søge økonomisk støtte til dit arrange-
ment eller projekt, så ring eller skriv, så får vi en snak om det. 

Støt vores annoncører, det er dem der gør det muligt!
Lyngposten finansieres af annonceindtægter. Uden annon-
cørenes opbakning, ville det slet ikke være muligt at udgive 
Lyngposten. Det er også annonceindtægterne, der genere-
rer det overskud, der kan komme dig, foreningerne og klub-
berne til gavn. I 2025 uddelte vi 46.000 kr.

Derfor, støt annoncørerne og handel lokalt.

Kontakt Lyngposten på: 
post@lyngposten.com  /  Tlf. 61 16 57 67

Lyngposten støtter lokalt!
Ta’ del i overskuddet...

Naturkunst i Kirkeskoven - af Berit Østergaard Lauridsen

Aktuelt
AI og årsværk: Fornylig skulle jeg have fornyet 
mit pas (10 år). Det startede fint med en personlig 
og venlig betjening i Borger Service. Efter små 14 
dage var passet parat. Jeg blev så overrasket over, 
at pas nu skal hæves i en automat ved indgangen. 
Det var en længere procedure med MITID indblan-
det - selvfølgelig. Jeg tænker på de ældre, som al-
drig rigtigt er blevet digitalt vante. Er det på den 
måde man med AI vil reducere med 30.000 års-
værk indtil 2035. Det ville tage 2 minutter at udleve-
re passet med ansigtsgodkendelse ved skranken. 
For mig virker det ikke som en besparelse, men 
en millionudskrivning til automater der skal vedli-
geholdes, uden en større sikkerhed for, at passet 
havner i de rigtige hænder.

AI og kommuner: Kommunerne har på det se-
neste oplevet, at de nu modtager sidelange klager 
fra borgerne og med mange klagepunkter, der ikke 
nødvendigvis kommer fra dansk lovgivning. De der 
klager, er generelt begyndt at bruge AI til at formu-
lere sig. Klager der før fyldte 1 måske 2 sider kan nu 
let fylde 30 sider. Det betyder, at der kræves  per-
soner, som virkelig er inde i paragrafferne, og det 
betyder, at de let kan bruge en dag på én henven-
delse. Hjælper det at spare 30.000 årsværk?

- Peter Sigsgaard Sørensen.

Mit dejlige Sdr. Omme

Paradis Haven på Hovedgaden i Sdr. Omme.

Forårshilsen 
Poul Frost
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Kan du ikke finde din forening på listen? 
Hvis ikke foreningen er på listen, så skriv til post@lyngposten.com og oplys om foreningens navn, formandens navn, telefonnummer, email og hjemmeside.

Sønder Omme Amerikanerbilklub
Formand: Alex Iversen
Tlf.: 21 22 79 23
Email: usturtlepower@gmail.com
Facebook: usturtlepower

Aktive Kvinder Sønder Omme
Formand: Ida Mølgård
Tlf.: 41 45 83 65
Email: idamjolemk@gmail.com

Byens Hus
Formand : Helle Lund
Tlf.: 29 22 89 18
Email: byenshus7260@gmail.com
Facebook: Byenshus7260

Bøvl Idræts- og Aktivitetsforening
Formand: Heidi Pool 
Tlf.: 51 75 75 57
Email: heidipool@icloud.com

Centerrådet, Omme Plejehjem
Formand: Lykke Kristiansen
Tlf.: 30 29 78 78
Email: lek17@outlook.dk

Danske Seniorer Sdr. Omme
Formand: Erik Hansen
Tlf.: 24 40 69 19
Email: erikhansen04@gmail.com

De Glade Jyders Fest
Formand: Dennis Lauridsen
Tlf.: 28 78 12 40
Email: dennis@dlsikring.dk
Facebook: degladejydersfest

Naturrum Sdr. Omme
Formand: (Bygning og Udlej.) Lisbeth Arvad
Tlf.: 51 74 96 71
Email: la.naturrum@gmail.com
Hjemmeside: naturrum-sdr-omme.dk
Facebook: Naturrum Sdr.Omme

Sdr. Omme Borger og Erhverv
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: formand@sdr-omme.dk
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Dartklub
Formand: Tommy Holm
Tlf.: 26 83 60 96
Email: tommyholm9c@gmail.com
Facebook: sdr. Omme dartklub 

Sdr. Omme - Filskov 4H
Formand: Gitte Tøstesen Madsen
Tlf.: 61 37 04 63
Email: gitte.madsen7@gmail.com
www.4h.dk/find-klub/klubber/sdr-omme-
filskov-4h. Facebook: Sdr. Omme Filskov 4H

Sdr. Omme IF
Formand: Christian Christiansen
Tlf.: 24 26 76 94
Email: Cchovborg@gmail.com
Hjemmeside: soifsport.dk
Facebook: Sdr. Omme IF

Sdr. Omme IF Atletik og Motion
Formand: Jesper Stengård Thomsen
Tlf.: 22 39 10 72
Email: mail@teamsoif.dk
Hjemmeside: teamsoif.dk
Facebook: teamsoif

Sdr. Omme IF Fodbold
Formand: kim stryhn.
Tlf.: 22 63 28 30
Email: kimstryhn1@gmail.com
Facebook: Team Bfo

Sdr.Omme E-sport
Formand: Rasmus Fryhstyck Sørensen
Tlf.: 30 28 01 40
Email: sdrommeesport@gmail.com
Facebook: SdrOmmeEsport

Sdr. Omme Jagtforening
Formand: Morten Nielsen
Tlf.: 20 25 15 37
Email: mortennielsen50@outlook.dk
Hjemmeside: Sdrommejagtforening.dk

Sdr. Omme Judoklub
Formand: Martin Sørensen
Tlf.: 60 21 41 63
Email: bamsejudo@gmail.com
Facebook: Sdr Omme judoklub

Sdr. Omme Landsbyråd
Formand: Eva Nielsen
Tlf.: 23 93 79 13
Email: evalene60@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sdr. Omme Lokalarkiv
Formand: Jørgen Sørensen
Tlf: 21 22 28 26
Email: info@lokalarkiv.dk
Hjemmeside: ommelokalarkiv.dk
Adresse: Stadion Allé 16

Sdr. Omme Menighedsråd
Formand: Ulla Kronborg Jørgensen
Tlf.: 22 98 76 42
Email: 7979@sogn.dk 
Hjemmeside: sdrommekirke.dk
Facebook: SdrOmmeKirke

Sdr. Omme Padel- & Tennisklub
Formand: Anton Pedersen
Tlf.: 20 41 16 93
Email: sotk@outlook.dk
Hjemmeside: sotk.klub-modul.dk
Facebook: Sdr. Omme Tennisklub

Sdr. Ommes Fællesskab
Formand: Liset Daniel Egsgaard
Tlf.: 61 28 21 12
Email: fysioterapeutliset@gmail.com
Hjemmeside: sdr-omme.dk
Facebook: Sdr. Omme

Sportens Venner
Formand: Per Nielsen
Tlf.: 30 10 26 46
Email: Skovvang13@gmail.com
Facebook: Sportens Venner Sønder Omme

DDS Sdr. Omme Spejderne 
Formand: Jette Tørnæs
Tlf.: 31 59 74 00
Email: jettert@live.dk
Hjemmeside: ommespejder.dk
Facebook: Sdr. Omme Spejderne

Sdr. Omme IF Svømmeklub
Formand: Jesper Gammelgaard
Tlf.: 21 94 43 24
Email: jespergam1234@gmail.com
Facebook: Sdr.Omme Svømmeklub

Sdr. Omme Billardklub
Formand: Jens Jakobsgaard
Tlf.: 22 17 30 71
Email: jens.jakobsgaard@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Billardklub

Sdr. Omme Skytteforening
Formand: Gerda Gejl
Tlf.: 60 17 13 31
Email: soskf@live.dk
Hjemmeside: sdrommeskytteforening.dk
Facebook: Sdr. Omme Skytteforening

Sdr. Omme IF Håndbold
Formand: Rikke Hyldgård
Tlf.: 60 15 90 83
Email: rikkeht75@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme IF håndbold

Sdr. Omme Badminton Club
Formand: Jimmy Refshøj Jensen
Tlf.: 25 48 11 26
Email: jrefshoej@gmail.com
Facebook: Sdr. Omme Badmintonclub

Midtjydsk Garderforening
Formand: Ulrik Baunsgård
Tlf: 51 34 74 06
e-mail: fam.baunsgaard@paradis.dk
Facebook: Midtjydsk Garderforening

Sdr. Omme Rideklub
Formand: Marianne Christensen
Tlf.: 20 43 16 60
Email: kasserer@so-rk.dk
Hjemmeside: so-rk.dk
Facebook: Sdr. Omme Rideklub

Gør din forening eller virksomhed synlig i Lyngposten - helt gratis
FORENINGSLISTEN • 7260

Sdr. Omme IF Gymnastik
Formand: Vivi Østergård Johnsen
Tlf.: 29 36 53 08
Email: kennethogvivi@gmail.com
Facebook: SOIF Gymnastik
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GÆLDER FRA TORSDAG 14.05.2026 TIL OG MED ONSDAG 20.05.2026 HVIS IKKE ANDET ER ANFØRT.
DER TAGES FORBEHOLD FOR LEVERINGSSVIGT, AFGIFTSÆNDRINGER, BILLED- OG TRYKFEJL. 

ÅBEN ALLE DAGE 7 - 21
MENY SDR. OMME, VEJLEVEJ 8, 7260 SDR. OMME. TLF. 75 34 24 25.

24 X 33 CL.

6495
SKARP PRIS

 + pant  + pant  + pant 

Følg os på Facebook for masser 

af inspiration og gode tilbud. 

Scan QR koden

Scan for bestilling af 

“meny ud af huset”11 ÅR 
I SDR. OMME

 KÆRGÅRDEN 
       Original eller Let.  
 200 g .  Kg pris 60,00 . 
 Max. 4 stk. pr. kunde 
pr. dag. Herefter er 
prisen 24,95 pr. stk .      

 COCA-COLA, FANTA, SPRITE, FUZE 
ELLER RAMLÖSA 
       Flere varianter.   1,25-1,5 liter .  Max. literpris v/6 
flasker 6,66 .  Max. 4 x 6 flasker pr. kunde pr. 
dag. Herefter er prisen 19,95. + pant pr. flaske .      

6 FLASKER

 4995
SKARP PRIS

 + pant 

PR. STK.

12.- 
SKARP PRIS

 GØL PØLSER 
       Flere varianter.   1,1-1,26 kg .  Max. kg pris 81,77   .    
 BEGRÆNSET PARTI 

 STOR 

PAKKE 

PR. POSE

8995
SKARP PRIS

 BUKO SMELTEOST ELLER FLØDEOST 
       Flere varianter.   125-200 g .  Max. kg pris 96,00   .      

 WASA KNÆKBRØD 
       Flere varianter.   110-285 g .  Max. kg pris 90,45   .      

PR. STK.

12.-
SKARP PRIS

PR. STK.

995
SKARP PRIS

 Tilberedes i ovnen 
i 30-35 minutter 

ved 180 grader 

 GYROS BEARNAISE ELLER FYLDT 
MØRBRAD MED BACON OG 
KARTOFFELTÅRNE 

PR. PAKKE

 9995
SKARP PRIS

 ITALIENSK SURDEJSPIZZA 
       Spicy Salami, Margherita eller  Prosciutto.  
 390-420 g .  Max. kg pris 102,44   .      

PR. STK.

 3995
SKARP PRIS

 SUN LOLLY FRYS SELV-IS 
       Flere varianter.   48 cl .  Literpris 29,17   .      

PR. PAKKE

14.-
SKARP PRIS

 MERRILD ELLER LAVAZZA 
       Formalet eller Instant kaffe. Flere varianter.  
 200-500 g .  Max. kg pris 349,75   .      

PR. STK.

 6995
SKARP PRIS

 PÅLÆKKER KLASSIKER, 
PÅLÆGSSALAT ELLER 
TULIP LEVERPOSTEJ 
       Flere varianter.   50-200 g . 
 Max. kg pris 199,00   .      

PR. STK.

 995
SKARP PRIS

 SCHULSTAD DET GODE RUGBRØD 
ELLER HVEDEBRØD 
       Flere varianter.   360-950 g .  Max. kg pris 33,33   .      

PR. STK.

12.- 
SKARP PRIS

 MALACO SLIKPOSE ELLER 
SKIPPER’S MINI PIPES 
       Flere varianter.   192-340 g .  Max. kg pris 130,21   .      

PR. STK.

25.-
SKARP PRIS


